
SUPER NOTA

Nombre del Alumno: Ximena Jesús Hernández 
Nombre del Tema: Unidad VI, unidad VIII, Unidad XI
Parcial: Segundo Parcial 
Nombre de la Materia: Pensamiento Y Lenguaje 
Nombre del Profesor: Cynthia Álvarez Poumian 
Nombre de la Licenciatura: Psicología 
Cuatrimestre: 5to Cuatrimestre 
Lugar y Fecha de Elaboración: Pichucalco Chiapas a 31 De
Marzo Del 2025
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La bitácora COL consiste en una
estrategia para comprender un tema

Howard
Gardner
define la

inteligencia
múltiple como
las distintas
habilidades

que tienen las
personas

Inteligencia lógica-
matemática
Inteligencia musical 
 Inteligencia
lingüística
Inteligencia
corporal-
kinestésica
 Inteligencia
naturalista

Las habilidades
del

pensamiento
son procesos
mentales que

ayuda al
manejo de

información

Modelo col que significa Comprensión
Ordenada del Lenguaje fue creado por

Ariel Campirán 

La bitácora sirve de apoyo
a la memoria y a organizar

las idas

La bitácora se
retroalimenta para ver

los puntos de vista 

La metacognición es la capacidad de
tener conciencia del aprendizaje de

cada individuo
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Ventajas de la bitácora
Creación de una
memoria 
Escribir es una
forma de
reflexionar
Apoya la habilidad
de redactar
Modalidad de
comunicación
escrita

La bitácora
permite al
aprendiz
reconocerse e
identificar,  a
centrar su
atención y
propicia la
metacognición

Las habilidades
críticas y
creativas
proporcionarán
alternativas de
solución a
problemas
planteados y
proponer modelos
originales

 El pensamiento
crítico es la
capacidad de llegar
a una conclusión a
través de pruebas,
ponderar la
evidencia y juzgar

La habilidad crítica
sirve para pulir, refinar
y perfeccionar alguna
tarea 

Habilidades propias:
Clasificar y
categorizar
Construir hipótesis 
DDesarrollar
conceptos 
Descubrir
alternativas 
Hacer conexiones y
distinciones 

El pensamiento creativo
trata de ser originales,
de ser divergentes
hacia un problema 
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