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Selectos en Motivación y Emoción

Modelos no regulatorios de la acción

https://horizonteproyectohombremarbella.org/la-

adiccion-a-drogas-desde-una-perspectiva-

neuropsicologica/

https://www.adepac.org/inicio/alquimia-andrew-

samuels-bani-shorter-fred-plaut/

Alquimia menta

Posposición y evitación 

del arrepentimiento.

https://www.elconfidencial.com/alma-

corazon-vida/2022-03-15/arrepentimiento-

culpa-psicologia-social-bienestar_3389392/

Homeostasis en la emoción.

https://terapias360.wordpress.com/2

019/05/29/homeostasis-emocional/

Emoción.

https://porquequieroestarbien.com/salud-

mental/impacto-en-la-salud-mental/que-son-las-

emociones-y-cuantos-tipos-existen

Relación entre Emoción y 

Motivación.

https://colegiodepsicologossj.com.ar/psic

ologia-de-la-motivacion-y-emocion/



¿Qué causa la emoción?.

https://www.youtube.com/watch?v=DDswhxvknjA https://www.researchgate.net/figure/Modelo-de-

emociones-Fuente-Paul-Ekman-Las-6-Emociones-

Basicas-12_fig35_338701750

Emociones básicas.

https://www.youtube.com/watch?v=haX

beGfxPJs

¿Por qué tenemos emociones?.

¿Cuál es la diferencia entre emoción 

y estado de animo?.
á

https://pnliafi.com/coaching/emociones-en-la-

vida-y-coaching/

Aspectos de la Emoción.

https://prezi.com/zjlznugaehje/aspectos-de-la-emocion/



FUENTES .
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