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Selectos en motivación
y emoción 

La motivación dirige a la conducta Uso, abuso y dependencia del uso de drogas 

FUENTE: Hambre, Depositphotos
https://depositphotos.com/es/vector/a-colorful-cartoon-of-a-woman-diving-for-

a-piece-of-cake-13915173.html

Fuente: Trastornos por abuso de sustancias, Fundación hay salida
https://www.fundacionhaysalida.com/criterios-para-el-diagnostico-

de-una-adiccion/

La alquimia mental transforma pensamientos y
emociones 

Fuente: Alquimia mental,
Etsyhttps://www.etsy.com/mx/listing/570684365/calcomania-con-simbolo-

de-alquimia

El arrepentimiento es un estado emocional y
cognitivo por un remordimiento 

Fuente: Arrepentimiento, Ahamadyyya https://www.ahmadiyya-
islam.org/es/articulos/que-es-el-arrepentimiento/

La homeostasis mental es la capacidad del cuerpo
en mantener un estado de equilibrio 

Fuente: Homeostasis mental, World://terapias360.wordpress.com/2019/05/29/homeostasis-
emocional/

La emoción es una respuesta a estímulos
significativos 

Fuente: Emociones, Terapias psicologicas
https://terapiaspsicologicas.org/blog/emocional/las-emociones-y-cuantos-tipos-de-
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Selectos en motivación
y emoción 

La emoción y motivación se relaciona para influir
en la conducta de una persona 

Fuente: La emocion y motivacion en la condicta, Marisol Quiñonez
https://www.marisolquinonez.com/control-emociones/

La motivación es causada por un suceso que
activa procesos cognitivos y biológicos

Fuente: Causa la emocion, Body perfe t
https://centrobodyperfect.com/biodecoficacion-

el-origen-emocional-de-la-enfermedad/

Las emociones básicas son: Alegría, tristeza, ira,
asco, sorpresas y miedo 

Fuente: Emociones, enciclopedia significados
https://www.significados.com/emocion/

Las emociones existen como respuesta que ayuda
a la sobrevivencia y a la expresión 

Fuente: Emociones, psicoActiva
https://www.psicoactiva.com/blog/que-son-las-

emociones/
La emoción y el estado de ánimo se diferencia por su

especificidad de acción, antecedentes y temporalidad 

ado de animo, Antonio Martinez psicologo https://www.antonimartinezpsicologo.com/estado-
de-animo/

Los aspectos emocionales se presentan  como
fisiológicos 

Fuente: Cara de emocion personas, 123RF http://es.123rf.com/photo_56958970_chico-ilustraci%C3%B3n-rostros-con-
distintas-emociones-y-cara-de-ni%C3%B1o-conjunto-de-vectores-las-personas.html
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