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SUPER NOTA



PROGRAMAS DE REFORZAMIENTO SIMPLES

CONDUCTA OPERANTE REFORZAMIENTO

AUTOCONTROLLEY DEL EFECTO RELATIVO ORGANIZACIÓN CONDUCTUAL CONDUCTA ESTRATÉGICA

NEUROTRANSMISORES

APLICACIONES Y TEORÍA DE JUEGOS

DOPAMINA

EL MUNDO EN EL QUE HABITA EL

CEREBRO

LIBERACIÓN DE DOPAMINA Y RECOMPENSA

https://www.youtube.com/watch?v=YgeAFhq-vno https://www.childhopecenter.com/blog/reforzamiento-o-castigo

https://redespoder.com/destacadas/eleccion-de-carrera-ciclo-
2022/

https://rociojover.com/extincion/

https://www.psicoactiva.com/blog/la-ley-del-efecto-edward-thorndike/ https://prezi.com/p/dn8vuamnryfw/teoria-conductual-y-del-desarrollo-
organizacional/

https://mx.pinterest.com/pin/743797694703123667/
http://www.marianoramosmejia.com.ar/tag/conductas/

https://niixer.com/index.php/2024/02/24/teoria-de-juegos-el-arte-de-la-estrategia/

https://www.istockphoto.com/es/ilustraciones/neurotransmisores https://chsalud.es/blog/ch-salud/que-es-la-dopamina/

https://www.facebook.com/INCOSAMEOficial/posts/los-programas-de-reforzamiento-son-las-pautas-que-determina-el-
especialista-acer/2571512956270824/ https://depositphotos.com/es/vectors/dopamina.html https://www.instagram.com/habitosmx/p/DCIaMI0vI3a/

CONDUCTAS

El condicionamiento operante tal y como lo conocemos fue 

formulado y sistematizado por Burrhus Frederick Skinner 

El terapeuta puede 
reforzar 

comportamientos 
específicos del 

paciente para que este 
los realice con más 

frecuencia 

Nuestro cerebro y mente
permiten el control
comportamental desde el
interior

Con frecuencia encontramos 
conductas que impiden, 
dificultan o alteran el 

desarrollo de estas conductas 
adaptativas, lo que deriva en 

un gran número de 
problemas a nivel personal, 

familiar, social y escolar. 

no fue el primer 

psicólogo para 

estudiar el 

aprendizaje por 

consecuencias. 

De hecho, la 

teoría del 

condicionamiento 

operante de 

Skinner se basa 

en las ideas de 

Edward 

Thorndike. 

el 
autocontrol 

es la 
capacidad 
consciente 
de regular 

los impulsos 
de manera 
voluntaria 

con el 
objetivo de 
alcanzar el 
equilibrio 
personal 

ELECCION EXTINCION

https://www.youtube.com/watch?v=YgeAFhq-vno
https://www.childhopecenter.com/blog/reforzamiento-o-castigo
https://redespoder.com/destacadas/eleccion-de-carrera-ciclo-2022/
https://redespoder.com/destacadas/eleccion-de-carrera-ciclo-2022/
https://rociojover.com/extincion/
https://www.psicoactiva.com/blog/la-ley-del-efecto-edward-thorndike/
https://prezi.com/p/dn8vuamnryfw/teoria-conductual-y-del-desarrollo-organizacional/
https://prezi.com/p/dn8vuamnryfw/teoria-conductual-y-del-desarrollo-organizacional/
https://mx.pinterest.com/pin/743797694703123667/
http://www.marianoramosmejia.com.ar/tag/conductas/
https://niixer.com/index.php/2024/02/24/teoria-de-juegos-el-arte-de-la-estrategia/
https://www.istockphoto.com/es/ilustraciones/neurotransmisores
https://chsalud.es/blog/ch-salud/que-es-la-dopamina/
https://www.facebook.com/INCOSAMEOficial/posts/los-programas-de-reforzamiento-son-las-pautas-que-determina-el-especialista-acer/2571512956270824/
https://www.facebook.com/INCOSAMEOficial/posts/los-programas-de-reforzamiento-son-las-pautas-que-determina-el-especialista-acer/2571512956270824/
https://depositphotos.com/es/vectors/dopamina.html
https://www.instagram.com/habitosmx/p/DCIaMI0vI3a/


POSPOSICIÓN Y EVITACIÓN DEL

ARREPENTIMIENTO

RELACIÓN ENTRE EMOCIÓN Y MOTIVACIÓN

EMOCIONES BÁSICAS

¿POR QUÉ TENEMOS

EMOCIONES?

¿CUÁL ES LA DIFERENCIA ENTRE EMOCIÓN Y ESTADO DE

ÁNIMO?
ASPECTOS DE LA EMOCIÓN.

https://www.aprovat.org/drogas-uso-abuso-dependencia-sindrome/ https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1137166503015515id=399703633428476set=a.399704626761710

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=5450710021626607id=2289796831051291set=a.2314710721893235

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=5450710021626607id=2289796831051291set=a.2314710721893235

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=5450710021626607id=2289796831051291set=a.2314710721893235

https://colegiodepsicologossj.com.ar/homeostase-psicologia/

https://descargas.intef.es/recursos_educativos/It_di
dac/CCNN/3/01/01_el_cuerpo_humano_visto_desd
e_fuera_html/reconocemos_las_emociones.html

https://es.linkedin.com/pulse/se-pueden-educar-las-emociones-10-claves-por-daniel-
colombo-colombo

https://www.ideumpsicologia.es/2020/04/20/ninos-
consecuencias-coronavirus/

https://www.researchgate.net/figure/Modelo-de-emociones-Fuente-Paul-Ekman-Las-6-Emociones-Basicas-
12_fig35_338701750

https://www.dptejiendoredes.com/emociones-buenas-
malas/

https://www.anamayapsicologia.com/emociones-y-estados-de-animo-diferencias/ https://www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/emociones

https://www.aprovat.org/drogas-uso-abuso-dependencia-sindrome/
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1137166503015515&id=399703633428476&set=a.399704626761710
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=5450710021626607&id=2289796831051291&set=a.2314710721893235
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=5450710021626607&id=2289796831051291&set=a.2314710721893235
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=5450710021626607&id=2289796831051291&set=a.2314710721893235
https://colegiodepsicologossj.com.ar/homeostase-psicologia/
https://descargas.intef.es/recursos_educativos/It_didac/CCNN/3/01/01_el_cuerpo_humano_visto_desde_fuera_html/reconocemos_las_emociones.html
https://descargas.intef.es/recursos_educativos/It_didac/CCNN/3/01/01_el_cuerpo_humano_visto_desde_fuera_html/reconocemos_las_emociones.html
https://descargas.intef.es/recursos_educativos/It_didac/CCNN/3/01/01_el_cuerpo_humano_visto_desde_fuera_html/reconocemos_las_emociones.html
https://es.linkedin.com/pulse/se-pueden-educar-las-emociones-10-claves-por-daniel-colombo-colombo
https://es.linkedin.com/pulse/se-pueden-educar-las-emociones-10-claves-por-daniel-colombo-colombo
https://www.ideumpsicologia.es/2020/04/20/ninos-consecuencias-coronavirus/
https://www.ideumpsicologia.es/2020/04/20/ninos-consecuencias-coronavirus/
https://www.researchgate.net/figure/Modelo-de-emociones-Fuente-Paul-Ekman-Las-6-Emociones-Basicas-12_fig35_338701750
https://www.researchgate.net/figure/Modelo-de-emociones-Fuente-Paul-Ekman-Las-6-Emociones-Basicas-12_fig35_338701750
https://www.dptejiendoredes.com/emociones-buenas-malas/
https://www.dptejiendoredes.com/emociones-buenas-malas/
https://www.anamayapsicologia.com/emociones-y-estados-de-animo-diferencias/
https://www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/emociones
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