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1 1 El derecho ala salud

‘cho a la salud es parte fundamental de los derechos humanos y de lo qu‘
. demos por una vida digna. El derecho a disfrutar del nivel mas alto p03|ble de
":"".'EQSalud fisica y mental, por decirlo con todas las palabras, no es nuevo.

1.2 Aspectos fundamentales del '
derecho a la salud

» Segun el documento El Derecho a la Salud (Organizacion Mundial de la Salud;
2008); el derecho a la salud es un derecho inclusivo, ya que, aunque
frecuentemente lo asociamos con el acceso a la atencion sanitariagy“la
construccion de hospitales; comprende un amplio conjunto de factores que puﬁ

contribuir a una vida sana.

' 1.3 El derecho a la salud como
derecho fundamental en México

" Considerando el planteamiento anterior, se puede comprender que hablar ’
.echo a la salud es exponer un derecho muy amplio de libertades y derecho
e los Estados como México adoptan y se obligan a reconocer, proteger,

» _promover y garantizar al interior de sus territorios.
La Constitucidn mexicana reconoce en su articulo 4, el derecho de toda persana a

la proteccién de la salud.

®
1.4 El derecho a la salud en el marco

' del Derecho Internacional de los
Derechos Humanos

A raiz de la apertura a los tratados internacionales de derechos humanos en
““ordenamiento juridico mexicano, resulta importante conocerlos ya que s
‘:ados por encima de toda legislacion secundaria, pero al mismo nivel jerarquico

la Constitucion.




1.5 'if:e:"‘regoclnternaciona‘fl'fféi‘é I
Derechos Humanos !

E’cho Internacional de los Derechos Humanos es un sistema normativo qu
L por proposito establecer un orden publico internacional, concebldo en
.'.'_'_.f-fbeneflmo de la humanidad (ONU, 2010), mediante el reconocimiento de derechos
“ihherentes de las personas y el establecimiento, a cargo de los Estados, de
ﬂgamones correlativas y de mecanismos internos e internacionales par

eccion.

1.6 Organismos internacionales de
proteccion a los derechos humanos

EI'CDESC es el 6rgano de expertos independientes que supervisa la aplic%cién

del-Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales en los Estados P‘
mité fue establecido en virtud de la resolucion 1985/17 de 28 de may

ial llevar a cabo las funciones de vigilancia asignadas al Consejo Economico

...y Social de las Naciones Unidas (ECOSOC), de la parte IV del Pacto Todos Ias

....,...jfi_,'i'Estados Partes estan obligados a presentar informes periddicos al Comité, ‘sobre

“""la manera de aplicar los derechos. ‘

' 1.7 La salud en México

En este apartado se abordara lo dicho por el Comité sobre el derecho a la salud
en México y se hara una revision de los indicadores de salud, tanto en lo que se
refiere a indicadores de salud de la poblacién como a las condiciones del sistema
sanitario. Las observaciones del Comité ofrecen un diagnodstico del cumplimiento

de‘los derechos '

. 1.8 Indicadores de salud

omo de las condiciones del sistema sanitario, bajo los S|gwentes

-}i-,’-{;:.-..,lnd|cadores Gasto total de salud, gasto de salud por tipo de fmanmamlento

-,-:.;f?%-gasto farmacéutico anual per capita, gasto farmacéutico por tipo d
financiamiento, numero de camas de hospital por cada 1000 habitantes, nt]mer.

Q meédicos por cada 1000 habitantes, numero de consultas anuales médicas per
pita, numero de enfermeros por cada .1000. habitantes y, afios potenciales de
» _Vvida perdid




. Es a partir de esta reforma que la salud es un derecho que debe ser enten |doe.

1 QLa Ieglslamdn mexuﬁna de la sald

e‘a las autoridades, como cumplimiento de las obligaciones que estas tien
fr los derechos de las personas y de los grupos. L

' mas, el Estado mexicano tiene la obligacion de ir dotando progreswamente.
individuo de una mejor calidad de vida.

1.10 La Ley General de Salud (LGS) '

‘a Wder entender el sentido del legislador para la creacién de determinada Iey, .
> basta con una lectura a la exposicion de motivos, que es el documento que Justtf" a
duccidn legislativa. Bajo este preambulo, citaremos algunos puntos rele
tudlo que realiza el jurista Miguel Pérez Lépez en la obra El d.e
constltu:clonal a la proteccioén de la salud (Pérez Lopez, 2001).

) ' 1.11 Leyes complementarias de la ‘
salud e

;;.;-_-..;!I contenido de la Ley General de Salud, podemos darnos cuenta que se
derivan varios reglamentos que van a regular temas muy especificos. Est

rmas tienen como finalidad principal facilitar la aplicacién de la ley, detal'dol
pqando como instrumentos, idoneos para llevar a efecto su contenido.

. 1.12 Leyes estatales '
.

Por otra parte, la Constitucion mexicana es el pilar del ordenamiento juridico p
mexlcano de la que se desprenden las leyes secundarias que van a regul

' distintas materias que prevé la misma. Por tanto, la Ley General de Salud

den constitucional para reglamentar el articulo 4 en materia de salud, .que

- a ada en sus reglamentos da mas sentido y alcance al derecho constltuclona‘
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2.1 Eéﬁi‘?’éngrmeria cofo profesion ®
La Enfermeria es una profesiéon que consiste en el cuidado de los enfermos de

ar ad y pacientes ambulatorios, con el cometido final de asistir y complement
I r de los medlcos Mientras que estos ultimos se ocupan de examlnar

'."_Ique les fue indicado, ademas de facilitar su recuperacién y mejorar su calldad de
““Vida.

' 2.12 Caracteristicas de una profesion ‘
aplicada a la enfermeria

Es importante también, que en la profesidbn se haga investigacién disciplinar y
participe en investigacion multi e interdisciplinaria con transferencia de
conocimiento de Enfermeria a la solucion de problemas de salud, lo que se
proyecta en publicaciones, desarrollo de tecnologia y capacidad de innovacié

' 2.13 Los campos de actuaciony
m desarrollo profesional en el momente
actual

.1 todas las organizaciones humanas es necesario planear, organizar, integrar,
irigis y controlar las acciones para lograr el éxito. Actualmente el sistema de

» _sSalud en México tiene importantes modificaciones que definen un perfil :de
enfermeria mas acorde con la tendencia a la calidad en sus instituciones.

2.14 Normas constitucionales, °
administrativas y civiles de implicaciél‘
'en la etica profesional de enfermeria.

”_'E.I Colegio Profesional y Ila exigencia de responsabilidad se engen
fundamentalmente como garantias a favor de los usuarios de los servicios q.

ofrecen esos profesionales colegiados. Sin embargo, la imputacion
Qonsabilidad al profesional por posibles infracciones a reglas técnicas, juridicas y
asgpque dan lugar a la responsabilidad: penal, civil, administrativa o ético
p disciplinario, cada caso, debegobservar Ia‘antlas del debido proceso
tendientes a g tizarlos d s de defensa

: : -




