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AESP +

E.NFOQUE SOBRE SEGURIDAD DEL PACIENTE
"CON EN LA ATENCION DE ENFERMERIA

e ;QUEES?

,;“ AESP (Acciones Esenciales para la Seguridad del Paciente) son un

\ (..J conjunto de protocolos clave en la atencidn médica, disefados para
minimizar errores y riesgos, protegiendo asi la integridad y vida del
paciente.

o IDENTIFICACION CORRECTA DEL PACIENTE
(12.5%)

Utilizar al menos dos identificadores estandarizados nombre completo
y fecha de nacimiento. Podran agregarse otros, determinados por la
normativa de los establecimientos de atencién medica

o COMUNICACION EFECTIVA(12.5%)

Mejorar la comunicacién entre los profesionales de la salud, pacientes y
5 m familiares, a fin de obtener informaciéon correcta, oportuna y completa
v ‘ durante el proceso de atencién
~ 2 Uso del protocolo
Escuchar-Escribir-Leer-Confirmar-Transcribir-Confirmar y Verificar

o SEGURIDAD EN EL PROCESO DE MEDICACION (12.5)

Promover el uso de los "5 correctos" en la administracion:

1. Paciente correcto

2. Medicamento correcto

3. Dosis correcta

4. Via correcta

5. Velocidad de infusion correcta

Colocar alertas visuales a los medicamentos de alto riesgo y de
nombre parecido.

a o SEGURIDAD EN LOS PROCEDIMIENTOS (12.5%)
Reforzar las practicas de seguridad para reducir los eventos
(1l —

adversos por medio de la aplicaciéon del Protocolo Universal en
los establecimientos del Sistema Nacional de Salud

e REDUCCION DEL RIESGD DE INFECCIONES
ASOCIADAS A LA ATENCION (IAAS) (12.5%)

Lo fundamental para erradicar éstas y otras infecciones asociadas
a la atencion sanitaria es la higiene adecuada de las manos

e REDUCCION DEL RIESGO DE DANO AL PACIENTE
POR CAUSA DE CAIDAS (12.5%)

Integracion del "Protocolo para la prevencion de caidas en pacientes
hospitalizados", que establece como criterios:

Limitacidn fisica

Estado mental alterado

Tratamiento farmacolégico que implique riesgo

Problemas de idioma o socioculturales

.Pacientes sin factores de riesgo evidentes

» REGISTRO Y ANALISIS DE EVENTOS CENTINELA, g -2 . .
EVENTOS ADVERSOS Y CUASIFALLAS (125%) A" .

Contar con un Sistema de Reporte y Analisis de los eventos
relacionados con la seguridad del paciente que permita a la
organizacion aprender de sus errores e implementar mejoras para
prevenir eventos

?V o CULTURA DE SEGURIDAD DEL PACIENTE (12.5%)

—%( | Las instituciones deben garantizar y adoptar medidas correctivas con
- 7/ enfoque de gestidon de riesgos para ldentificar patrones y tendencias
- con propédsito de favorecer la toma de decisiones para establecer

h acciones de mejora continua del clima de seguridad en los hospitales
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