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Antecedentes historicos e medicina
tradicional.

La medicina fradicional
iene  aniecedentes
hisiricos en el uso de
planias medichales y en
el conocimienio de ks

pueblos originarios.

Conocimienios de ks
pueblos indigenas, la
heibolaria tradicional, y
s pactcas  de
incculacion.
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+Hipdcrates de Cos (460 a.C-370a.C) es
conocido como el Padre de laMedicina.

H papiro de Ebers, de alrededor del afio
15523.C.,regdmremedoqumlar_esy

practicas médicas magicas del qufiguo

Egiplo.

4 la cultura de México acual proviene
del sincretismo que se produjo entre las
clturas prehispinica y espaiiola
fusionadas desde finales del siglo XVI.
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Medicina Tradicional Azteca |2

granos de maiz sobre

La relgion también influia, un frozo de tejido 0 en
p(;que b:azl:;::e crewe un recipenie leno de
alqunas dwinidades enviaban ( o

G agua pam exfraer
B o — La' n!edmn'a azteca .era una cocksires  stbie
dioses las curaban. practica magica-refigiosa que como caian, flotaban,

se basaba en creencias y

- T ‘_|eslassemillas

ritos religiosos
\¥
(2 magia, sobre fodo, eskaba muy
presente en los mélodos curativos
- ; de s médcos azecas,
Drtditton/ Tialteteciin pomue la enfermedad  solia
Dios de la medicina azieca, atrbuirse al hechizo de algn brujo
Linicuo
OI'H curiosa upmidid R 5 T
Esta vinculada a las creencias y ritos m wm
reigiosos, con pracicas magicas y| ™) | rucigienfe con agua o refejo
supersticiones, ademas de un incipiente, de un niho enfermo para averiguar
peo  valoso  empiismo  que si habia perdido su tonalli 0 energia
afortunadamente sobrevivié y rascendid .
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, Medlcma Tradicional Maya iuI-

Conjunto de conocimientos y practicas et @
que se fransmiten de generacion en R

generacion. @

La salud, entonces es e resultado de
vivir de acuerdo a las leyes de la
nalrakza y la socedad, y la | | | holisticos;
enfermedad es ¢ resuftado de a

0 iina Naya se basa en una cuffura, cosmovion y
espirtualidad propias. Equilbio de menke y cuerpo,
mendianos de energia, enfoques bodnémicas y

frasqresion a esas leyes.
la medicina Maya relaciona
inimamente el cuerpo y ef
alma.

Para la Mediana Maya la naturdleza esti

por encima de los hombres, determinando

sus wdas y su poceso de saud-

enfemedad.

Algunos tipos de medicina maya
son

+ Herbolaria

* Reduccion de fracturas
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El Kuch kaab Yéetel J-men Maaya'ob,A.C
Realiza una enome laboren a Peninsula de Yucatan,
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Medicina Tradicional Zoque

Para el dolor de esiomago un té de
hinjo, para b diamea
hiebabuena, si de lo que sufre
son de cdlicos lo efectivo es un i de
florde mayo.

los  lerapeuss  zoques
presuponen que el mal de
espinitu es el resultado de una
debilidad organica del enfemo,
que ha afectado sus facultades
mentales.
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La medicha tradicional zoque fiene

e A

ua o dR o PR @ page s medicos  tradicionales
todas las enfermedades mas comunes. zoques estan las parteras, que
atienden los embarazos, los partos,
los problemas vaginales y levantan la
matriz, entre otros;
Misticismo

De acuerdo a bs métodos de curacion
se kes atribuye el nombre, éstos son los
yetberos, kos hueseros, los rameadores
y rezanderos.

Se ha bgrado oblener las propiedades
curativas e 190 especies de las ocho mil
500 plantas que se tienen regisiradas en
la flora chiapaneca.

La magico-religiosas son aquellas
enfermedades que
no son reconocidas por el Secior
Sald y sob son tratadas por la

medicna  tradcional  como:
el mal de espanto, mal de ojo,
malde aire, mal de azary sereno
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