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Basado en la estimulacion de
distintos puntos del cuerpo
humano localizados en canales
llamados meridianos a través de
la inserciéon y manipulacion de
agujas metalicas esterilizados, y
otros métodos relacionados.
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Son Conocimientos y practicas que se
transmiten de generacion en generacion,
se basa que el cuerpo, la energia y la
naturaleza debe estar en equilibrio para
mantener la salud

MASAJE TRADICIONAL

Conocido como jet (o yet), es
un sistema muy complejo y eficaz
con aportes fisiologicos a nivel
musculo-esquelético y
sistematico. Es realizado por los
sobadores quienes también
pueden aplicar ventosas y
punciones, conocidas como jup y
tok

LOS PULSADORES

Mayas diagnostican a traveés
del pulso, conectandose con

la voz que viene del corazon
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Medicina
Tradicional
azteca

Los aztecas rendian
culto a una infinidad
de dioses, con
quienes mantenian

una relacion compleja.
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La medicina zoque se basa en la
idea de que las enfermedades son
causadas por un exceso de frio o
calor. El frio y el calor en este
contexto se refieren un
desequilibrio energético y no

exclusivamente a la temperatura
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Medicina

tradicional

zoque

Los curas pueden incluir
limpias con ramas verdes,
soplado en la cara del
paciente con espiritu de
romero, quema de velas,
incienso y copal y oraciones

por su alma
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Un brujo puede atacar y
detener el espiritu de una
persona durante su sueno.

Plantas medicinales:

Vomito: guaco, papaya,
hierbabuena, guayabo
Nacidos: mulatos
Colesterol: sabila
Dolor de oido: ruda
Quemaduras: sabila
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SciELO Cuba

http://scielo.sld.cu » pdf » san » san191810

Salud Puebla

https://ss.puebla.gob.mx » prevencion » informate » item

medicina tradicional maya

gob.mx

https://www.gob.mx > uploads » attachment » file

La medicina y la higiene en el mundo azteca

Historia National Geographic

https://historia.nationalgeographic.com.es »

Deidad de la medicina mexica: Ixtlilton

UAC]

https://erevistas.uacj.mx > ojs » article » download

Scribd
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https://es.scribd.com > document > medicina-tradicional-zoque

Medicina Tradicional Zoque | PDF | Conocimiento | Ajo - Scribd
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