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Acciones esenciales de seguridad del paciente con ,

enfoqué en la calidad de la atencion de enfermeria. (+) ,,//
{Cuales son las acciones esenciales y sus
elementos medibles? =

Identificacion Del Paciente
Identificar a los pacientes con: R ISERIES (3
Nombre completo del paciente.

Fecha de nacimiento.

Estos identificadores deben incluirse en todos los
documentos que se generen durante el proceso de
atencion.

Identificarlos con pulsera y ficha de cabecera, incluyendo
pacientes de las salas de hemodialisis, dialisis,

Barreras de seguridad que mitigan las
consecuencias de los actos inseguros;
garantizan una atencion limpia, libre de
errores; simplifican los procesos y mejoran
la comunicacién entre los profesionales de

la salud.

quimioterapia y cirugia de corta estancia.

Seguridad en el proceso de medicacion:

Senalizar y separar los medicamentos de alto riesgo y medicamentos con
aspecto y nombre parecido. realizacion y documentacion de la doble
verificacion antes de alto riesgo y, corroborar la presencia de alergias.
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Seguridad En Los Procedimientos

Establecer politicas para el marcado quirurgico.
Implementacion de la lista de verificacion para la seguridad de la cirugia

considerando sus fases y tiempo fuera:
Antes de la induccion a la anestesia.
Antes de la incisién quirargica y;

Antes de que el paciente salga de la sala de quir6fano.
Establecer el formato de tiempo fuera para todos aquellos procedimientos invasivos,
criticos y/o de alto riesgo que se realizan fuera de quiréfano

Reduccion del riesgo de infecciones
asociadas a la atencion de la salud

El programa integral de higiene de
manos debe contener:

Cronograma de capacitacion.

Gestion oportuna de los insumos y
equipo para la higiene de manos.

Reporte y analisis de eventos centinela,
eventos adversos y cuasifallas

Implementar un formato de reporte de
eventos adversos.

Fomentar una cultura justa, no punitiva.
Contar con un programa dd atencion a
segundas victimas.
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Reduccién del riesgo de dafio al paciente por causa de
caidas.
Contar con un instrumento de evaluacion utilizando la
escala de riesgo de caidas de DOWNTON.
% Evaluar el riesgo de caida en: Cada cambio de turno, de
e, area o servicio, cambio en el estado de salud, y
modificacion del tratamiento. Informar a pacientes y
7 familiares sobre el riesgo y, documentar la evidencia.
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DEBERA REGISTRARSE,
REPORTARSE Y ANALIZARSE
@ LO SIGUIENTE:
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Cultura de seguridad al paciente

Aplicacion de una encuesta de cultura de
seguridad del paciente a todo el personal
meédico y de enfermeria, misma que debera ser
anual y confidencial.




