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FUNDAMENTOS TEORICOS: BASES CONCEPTUALES
PARA REALIZAR UNA INVESTIGACION

1) INVESTIGACION

es un proceso de constante exploracién
y descubrimiento, se caracteriza por
atributos como son el basarse en
trabajos  realizados  por  ofros

investigodoresN\

TEMAS RELACIONADOS

la investigacién  puede  abordar  temas
relacionados con la violencia, el matrimonio, el
trabajo, la enfermedad, el matrimonio, los medios
de comunicacién, las emociones humanas,

1.2 IMPORTANCIA DE LA
INVESTIGACION

la humanidad se planteé la necesidad de
desarrollar  estrategias para obtener un
conocimiento  fiable, que representase
adecuadamente su entorno natural y social
para poder intervenirlo con eficacia,
transformarlo y adaptarlo a la satisfaccién
de sus necesidades. Esta forma de
conocimiento que busca una representacién
adecuada, fiable, veraz, y objetiva de la
realidad es el conocimiento cientifico

1.3.1 INVESTIGACIONES , COANTITATIVAS,
CUALITATIVAS 0 MIXTAS

Las investigaciones se originan de ideas, sin?f 2
importar qué tipo de paradigma fundamente =

\
N

nuestro estudio ni el enfoque que habremos de

A

seguir.

INVESTIGACIONES
CUALITATIVAS

es un método de
estudio que se basa en
la  recopilacién y
andlisis de datos no

numeéricos

MIXTA

INVESTIGACIONES
CUANTITATIVAS

es un método de
investigacién que se basa
en la recoleccién y andlisis
de datos numéricos. Se

utiliza  para  describir,
explicar y predecir
fenémenos.

‘BN

método de investigacién que combina
los enfoques cualitativo y cuantitativo
para estudiar un fenémeno

o a la realidad intersubjetiva (desde la
4ptica mixta) que habré de investigarse.

7

1.3.2 FUENTES DE IDEAS PARA UNA
INVESTIGACION

Hay una gran variedad de fuentes que
pueden generar ideas de investigacién,
entre las cuales se encuentran las
experiencias  individuales,  materiales
escritos (libros, articulos de revistas o
periédicos, notas y tesis),

4
GENERAR IDEAS

Estas fuentes también llegan a generar ideas, cada una por
separado o en conjunto; por ejemplo, al sintonizar un
noficiario y escuchar sobre hechos de violencia o terrorismo,
es posible comenzar a formarse una idea para efectuar una
investigacion

1.3.3 COMO SURGEN LAS IDEAS DE

INVESTIGACION
3(' Una idea puede surgir donde se
congregan grupos (restaurantes,
hospitales, bancos, industrias,

universidades y ofras muchas formas de
asociacién) o al observar las campanas
de eleccién de legisladores y otros puestos
pUblicos. Asimismo, es posible generar
ideas al leer una revista de divulgacién.
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1.3.4 VAGUEDAD DE LAS IDEAS INICIALES

La mayoria de las ideas iniciales son
vagas y requieren analizarse con
cuidado para que se transformen en
planteamientos  mds  precisos y
estructurados, en particular en el
proceso cuantitativo.

1.3.5 NECESIDAD DE CONOCER LOS
ANTECEDENTES

Para tal profundizacién es necesario revisar
estudios, investigaciones y trabajos anteriores,
especialmente si uno no es experto en el tema

£

13.6 ESTRUCTURAR MAS FORMALMENTE LA IDEA
DE INVESTIGACION

Por ejemplo, una persona, al ver un
programa felevisivo con escenas de alto
contenido sexual explicito o implicito, quizé
se interese en llevar a cabo una
investigacién en torno a esta clase de
programas. Sin embargo, su idea es
confusa, no sabe cémo abordar el tema;
enfonces, consulta  diversas  fuentes
bibliogrdficas al respecto, platica con
alguien que conoce la temdtica y analiza
mds proaramas de ese tipo

PARA REALIZAR UNA INVESTIGACION

1.3.7 INVESTIGACION PREVIA DE LOS TEMAS

. ’ ]

Es evidente que, cuanto mejor se conozca un tema, el Va
’

proceso de afinar la idea serd més eficiente y rdpido. J<
Desde luego, hay temas que han sido mds investigados
que ofros y, en consecuencia, su campo de conocimiento
se encuentra mejor estructurado. Estos casos requieren
planteamientos més especificos

AV

2.TEMAS YA

1. TEMAS YA INVESTIGADO
INVESTIGADOS

estructurados y
formalizados, sobre los
cuales es posible encontrar
documentos escritos y otros

pero menos estructurados y
formalizados, sobre los
cuales se ha investigado,

materiales que reportan los Gianue exw;en sélo
n ment
resultados de GQU'tOS t ocut e Ios
; e . ri ros materi
investigaciones anteriores, ~ S°¢M0s ¥ ©olros maienaies
que reporten esta

investigacion

3. Temas poco investigados y no E

estructurados, los cuales requieren un
esfuerzo para  encontrar lo  que
escasamente se ha investigado.

4. Temas no investigados

1.4 TIPOS DE INVESTIGACION

Lla forma en que podamos llevar a cabo
una investigacién depende del objeto del
fenémeno que serd andlizado, y de las
perspectivas metodolégicas preferenciales
que posea el investigador, de ahi
podemos hablar de:
\[\’ ;

+ Investigacién bdsica o teérica

+ Investigacién préctica o aplicada

+ Investigacién experimental

+ Investigacién no experimental

+ Investigacién con enfoque cuantitativo
+ Investigacién con enfoque cualitativo

il

1.4+.) INVESTIGACION BASICA 0 TEORICA

la investigacién bdsica o teédrica se
produce cuando el conocimiento o la
investigacién se desarrolla sin el propésito
de una aplicacién inmediata. El progreso
material de la humanidad estd muchas
veces en manos de la investigacién
cientifica sin ningin plan de aplicacién
inmediato, pero que en el futuro puedan
servir de base para ofras nuevas
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1.4.2 INVESTIGACION APLICADA 0 PRACTICA

Estamos ante una  investigacion
aplicada o préctica cuando el
conocimiento tiene una aplicacién

prdctica e inmediata

Por ejemplo, la resolucién de problemas
especificos, como el caso de la investigacién
aplicada  para dar cura al céncer, la
contaminacién, la  violencia  familiar, la
infegracién a la sociedad de los nifios de la calle,
efc.

1.4.3 INVESTIGACION EXPERIMENTAL Y NO
EXPERIMENTAL

« En la investigacién experimental, el
investigador  puede  manipular o
controlar una o més variables para
conocer los efectos que producen en el
objeto de estudio.

« En la investigacién no experimental, a
diferencia de la experimental, se
describen o explican los fenémenos sin
que el investigador propicie cambios
infencionales, y no existe la posibilidad
de manipular ninguna variable

144 INVESTIGACION CON ENFOQUE
CUANTITATIVO ¥ CUALITATIVO

\I/

N
Los enfoques son estrategias conceptuales y analiticas

que responden a posiciones que se asumen a partir de
las perspectivas de distintas escuelas sobre la teoria del
conocimiento. Veamos cada uno:

~

ENFOQUE CUANTITATIVO

. Se orientan mds
directamente a la tarea de
verificar 'y  comprobar
teorias por medio de
muestras representativas.

. Defiende el uso de los
métodos cuantitativos, con
el uso de técnicas que
sirven para contar, medir y
realizar experimentos.

AV

ENFOQUE
CUALITATIVO

+ Tiene su origen en los trabajos

de antropologia  social y
sociologia, postula una
concepcién que pone énfasis en
los fendmenos y que estd
orientada al proceso.

Defiende el uso de métodos
cualitativos con el de técnicas
de comprensién personal, de
sentido comdn y de

introspeccién. E

1.5 TIPOS DE INVESTIGACION SEGON LA
FORMA DE RECOGER LA INFORMACION

Existen diferentes categorizaciones para
clasificar a la investigacién, una de las
més conocidas sefiala que la investigacién
se divide en pura y aplicada. la
investigacién pura se preocupa por
elaborar teorias sin entender las posibles

cPhcomones de éstas /\/N

Segin la Formo de recoger la informacién
distinguimos a fres tipos:
+ Investigacién documental
+ Investigacién de campo
+ Investigacién experimental @ Investigacién
mixta

1.6 CONCEPTO DE TESIS

Tesis. Del vocablo griego thesis. Proposicién.
Opinién. En estricto sentido académico, podemos
entender como tesis: La presentacién de une a obra
escrita con el propésito de demostrar una tfeoria
siguiendo el método y rigor cientificos de urca
investigacién; ; la tesis estard compuesta por una
teoria sugerida por probar, un método de
investigacién, la realizacién de pruebas que
afirmen o refuten la teoria y la conclusién a la que
se llega con esa tesis.



2.1 CONCEPTO DE PROTOCOLO DE TESIS

El término Protocolo, viene del griego “proto”,
que significa primero, y cierfamente el
protocolo en el dmbito de la investigacidn es
el primer documento que formaliza la
investigaciéon, mds aln en su acepcién
notarial, en tanto ordenada serie de escrituras

o
UN PROTOCOLO DE INVESTIGACION ES:

. El primer légico a un tema

« Un esquema provisional de desarrollo de un
trabajo.

. La estructuracion
infuiciones.

. la organizacién mentaltemporal breve, clara
y rigurosa de una investigacién

Vs B

2.2 CONDICIONES PREVIAS A LA ELABORACION
DEL PROTOCOLO

de ideas. Emociones,

La fase técnica tiene una especial relevancia
por las situaciones que a continuacién nos
permitimos asentar. La primera condicién
sine qua non para la elaboracién del
protocolo de investigacién, la constituye en
agotar todas las fases de lo que nosotros
hemos denominado: la recta de la
investigacién documental.

UNIDAD II EL PROTOCOLO DE TESIS

2.2 LA ELECCION DEL TEMA

El estudiante ha de ponderar en la eleccién de

su tema tres elementos claves:

. Tiempo

. Accesibilidad en el tratamiento del tema

« Dinero

1. ECONOMICO

El  otro elemento a
considerar es el elemento
econémico, debemos estar
conscientes de que en el
trabajo de investigacién
hay libros que adquirir o
fotocopiar, trasladarnos_a
diversas bibliotecas

2.2.2 SELECCION Y DELIMITACION DEL TEMA DE
INVESTIGACION

AV

TIEMPO

Podemos tener el tiempo
necesario, pero quizd el
tema sea de dificil
tratamiento o las fuentes de
consulta no sean de todo
accesibles que en un
primer momento pudimos
haber pensado

Existen algunos requisitos previos que fe sugerimos
tomar en cuenta antes de que elijas el tema:

« Si te es posible, selecciona el drea de
conocimiento que mds te interese: Ciencias puras,
ciencias aplicadas, letras, historia, social, efc.

« Ahora piensa de cudl de estas ciencias obtienes

mds informacién

libros especializados,

enciclopedias, articulos o internet.

\/

s
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2.3.1 NOMBRE DE LA TESIS

Como el rubro lo indica, se asienta el
nombre del tema de la investigacién. Es
recomendable que sea un nombre corto y
denotativo del contenido del trabajo. Por
lo regular los nombres largos pierden su
cualidad descriptiva.

A

El titulo de un trabajo de investigacién debe dar
idea de:

1. El problema planteado

2. los limites definidos y en ocasiones la
justificacion.

3. Por ofro lado, el titulo debe ser: Claro,
preciso y exacto.

4. la claridad se refiere a la sencillez con que
se hace referencia a una idea, un
acontecimienfo o a una secuencia de
actividades tendientes a lograr un objetivo.

5. La precisién hace referencia al grado de
especificidad con que se establece una cantidad
0, en ofros términos, la forma en que se utiliza el
lenguaje para delimitar y sugerir lo que se va a
realizar

6. la exactitud estd referida a cudn
correctamente se ajusta una canfidad o un
concepto a la realidad o a su significado.

7. El titulo del trabajo de investigacién también
debe ser corto, completo y enunciado en
términos técnicos.
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2.3.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Estos suelen ser casos de situaciones
problemdticas, es decir, son sucesos
que no funcionan de manera deseable
u Sptima, y que por lo tanto requieren
de solucién.

Este tipo de situaciones, por lo general
inquietantes 'y sugerentes, mueven el interés
intelectual de los investigadores y los lleva a
indagar sobre el fenémeno que les concierne.

Las preguntas expresadas como problema

deben contar con ciertos rasgos:

o Preguntarse sobre la naturaleza del
problema, su frecuencia o su distribucién

o Lo pregunta debe ser planteada de
manera que sea susceptible a ser
verificada; es decir que tenga la
posibilidad de obtener evidencias que
puedan dar un fundamento a la
respuesta

2.3.3 HIPOTESIS

\

N

Cuando el investigador plantea un problema para ser
estudiado, realiza una pregunta que, por légica, queda
a la espera de una respuesta, a la cual sin dudas llegaré
a responder al finalizar la investigacién, a esta fase la
hemos denominado planteamiento del problema,

EQUE ES UNA HIPOTESIS?

Una hipdtesis es una
aseveracion o conjetura
que se plantea a manera
de respuesta provisional,
de la pregunta o las
preguntas de
investigacion.

En la formulacién de la hipétesis deben cuidarse 3‘& "

AV

RESPONDE A LA
PREGUNTA

“La hipétesis responde a la pregunta
2Qué es lo que voy hacer?, se
elaboran  conjeturas  sobre el
fenémeno observado, formuladas
como proposiciones tentativas de las
relaciones entre variables,
susceptibles de ser investigadas a
través de un proceso metodoldgico,
el nimero de hipétesis seiala la
amplitud y complejidad de la
investigacion.

que esta corresponda a la  pregunta  de
investigacién, que refiera a la realidad
investigada, que esté redactada en términos

comprensibles, precisos y concretos, que explicite la

relaciéon causa-efecto  entre

las variables, que

sugiera los procedimientos para probarla, que
muestre las unidades de andlisis

2.3t VARIABLE

7 la variable es un fenémeno, un hecho o

~ un simbolo que puede tener diferentes
formas. También es un elemento de una
férmula o algoritmo que puede adquirir o
ser sustituido por un valor cualquiera

oy,

+ Por ejemplo, si nuestro interés de estudio es
un grupo de personas, las variables pueden
ser: sexo, edad, nacionalidad, preferencias
sexuales, color de piel, escolaridad, nivel
econdmico, efc

il

LAS VARIABLES DEBEN MOSTRAR LAS
SIGUIENTES CARACTERISTICAS:

Claridad conceptual.

. Origen de la teoria o de la observacién de la
realidad.

« Relacién con ofras variables.

. Cuantificables y mensurables.

. Pertinentes con el disefio de la investigacion.
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2.3.5 0BJETIVOS

Los obijetivos del proyecto se derivan de
lo pregunta principal y de las
preguntas subsecuentes los objetivos
particulares.

PARA REDACTAR

Para redactar los objetivos, la oracién se debe
iniciar con un verbo que implique la accién que
se desprende de cada una de las preguntas. Es
decir, se empleardn verbos del dominio cognitivo,
procedimental, en modo infinitivo.

Deben mostrar una secuencia légica, y
deben estar relacionados con las variables
de estudio y mostrar su viabilidad y alcance.
“Todo objetivo, en su redaccién responde a:
1. Un :Qué?, lo cual corresponde al
propésito respectivo o la tarea especifica.

2. Un Mediante, que se refiere al 3Cémo?
se realizaria el Propésito o la tarea.

3. Se plantean mediante el infinitivo de los
verbos terminados en a) ar, b) er, ¢) ir, ya
que estos verbos sefialan la accién que
ejecuta el investigador.”

2.3.6 JUSTIFICACION

\ /
~ 7
Se Refiere al sustento que se realiza, con argumentos )_

convincentes, en la ejecucién de un estudio. En esta fase
de la investigacién se debe exponer, de manera escrita,
la importancia del tema, su relevancia y trascendencia.

€S FUNDAMENTAL

| para el desarrollo
determinar con claridad
cudles han sido los
aportes desde el punto
de vista cientifico, la
relevancia humana y la
importancia  en  la
solucién de problemas.

AV

JUSTIFICACION

En la justificacién se registra qué
aspectos  fedricos,  prdcticos y
metodolégicos motivaron el interés a
la investigacién, dentro de un
contexto amplio que posteriormente
sea fécil comprender. La justificacién
se debe mostrar en términos
tangibles qué se espera obtener del

trabajo y para qué.

La justificacién aborda la importancia del tema de

investigacién 'y su relevancia social, teédrica,

metodoldgica, institucional y personal, de acuerdo

con la orientacién del trabajo y el criterio del
investigador

2.3.7 MARCO DE LA INVESTIGACION

El siguiente paso consiste en buscar las
teorias y los conceptos adecuados para
enmarcar y  ubicar  histérica vy
empiricamente nuestra investigacién. Con
ello pretendemos realizar un nexo entre el
tema o las teorias o informes que existen

entrono a él. -\ /\/N

El marco de la investigacién se puede
clasificar en:

+ Marco tfedrico. Sitéa al problema en un
dmbito tedrico

+  Marco referencial. Sitda al problema en
un dmbito empirico

« Marco  conceptual. Dota a la
investigacién de conceptos explicativos

MARCO TEORICO.

Cada acto y cada accién que se realiza de manera
practica en el proceso investigativo se apoya en
cierta medida en elementos teéricos. Para la
elaboracién del marco tedrico se requiere del
manejo de dos niveles.
. Elementos tedricos que existen sobre el tema.
. Anglisis de la informacién.
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2.3.8 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES l
2.3.9 FUENTES DE CONSULTA

es la planificacién y logistica que el
o \/
alumno destinaré a cada una de las ~ 7

etapas de su investigacion. !.cs fuentes de consulta proveen informgcién al )
investigador para acercarse al objeto de estudio, por lo
que es muy importante saber seleccionarlas; las fuentes
N\ de consulta pueden ser libros, revistas, archivos, péginas
de Internet, investigaciones recientes, videos,
SE SENALAN
las actividades que serd necesario desarrollar ¢\f\ %
para cada etapa de la investigacidn;
generalmente se emplea una Gréfica de Gantt RECOMENDABLE NOTA
para indicar los avances
Es recomendable que las Para consulta y complementar la
fuentes de consulta sean comprensién de los contenidos de la
veraces, confiables segunda unidad de estudio, es
sualherEe. importante observar el siguiente

video:

. El investigador establecerd las actividades
en funcién del tiempo disponible, de sus
recursos, de los seminarios de tesis que esté
cursando y de las politicas institucionales. Vézquez, P. (18 de agosto de 2021). You Tube.

Obtenido de Como hacer tu Protocolo de TESIS en
4 PASOS : hitps://www.youtube.com/watch? %
v=SMvcMYkYjh8
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