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El sistema reproductor femenino está compuesto por estructuras internas y externas 

que desempeñan funciones esenciales en la reproducción y la producción de 

hormonas. Dentro de este sistema, el útero y los ovarios juegan un papel crucial en 

la menstruación, la ovulación, la fecundación y la gestación. 

 

 

 

Partes externas: 

❖ Labios mayores y menores: Protección de estructuras internas. 

❖ Clítoris: Estructura eréctil con función en la estimulación sexual. 

❖ Glándulas de Bartholin: Secreción de moco para la lubricación.  

 

 

Estructura: 

❖ Longitud de 7-9 cm. 

❖ Músculos esfinterianos: pubovaginal, esfínter externo de la 

uretra, esfínter uretrovaginal y esfínter bulboesponjoso. 

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL 

ÚTERO Y LOS OVARIOS 

ANATOMÍA DE LA VULVA 

La vulva está compuesta de las 

partes genitales femeninas que se 

encuentran afuera del cuerpo. Esto 

incluye los "labios" o pliegues de 

piel, el clítoris y las aberturas 

hacia la uretra y la vagina. 

ANATOMÍA DE LA VAGINA 

Es uno de los órganos genitales internos 

femeninos. Es un tubo fibromuscular de unos 

8 a 10 centímetros de longitud que se 

extiende desde el cuello uterino hasta el 

orificio vaginal. 



 

 

Funciones: 

❖ Canal de parto. 

❖ Conducto para el flujo menstrual. 

❖ Vía de entrada para el espermatozoide.  

 

 

 

Ubicación: En la cavidad pélvica, 

entre la vejiga urinaria y el recto. 

Tamaño y peso: 

Longitud: 7.5 cm. 

Ancho: 5 cm en la parte superior. 

Peso: 30-40 g en mujeres nulíparas.  

Regiones: 

Fondo uterino: Parte superior redondeada. 

Cuerpo uterino: Zona principal donde ocurre la 

implantación. 

Cuello uterino (cérvix): Parte inferior que se conecta con la 

vagina. 

 

 

ANATOMÍA DEL ÚTERO 

Es un órgano muscular hueco 

en forma de pera ubicado en la 

pelvis, entre la vejiga y el recto, 

donde se implanta y desarrolla 

el feto durante el embarazo 

 



Orientación: 

Anteversión: Es la posición normal o fisiológica, donde el cuerpo 

del útero está inclinado hacia adelante.  

Anteflexión: El cuerpo del útero se pliega hacia adelante en relación 

con el cuello uterino.  

Retroversión: En algunas ocasiones, el útero puede estar inclinado 

hacia atrás, hacia la columna vertebral.  

Retroflexión: El útero se encuentra en posición de anteversión, pero se repliega hacia 

atrás. 

 

Capas: 

Endometrio: La capa mucosa interna.  

Miometrio: La capa muscular o capa media.  

Perimetrio: La capa externa.  

 

 

 

Experimenta cambios cíclicos durante el ciclo 

menstrual para prepararse para un posible 

embarazo, engrosándose y luego descamándose 

si no hay fecundación. 

 

 

 

Es el área donde el epitelio columnar (endocérvix) se 

encuentra con el epitelio escamoso (ectocérvix), y donde 

se produce la metaplasia escamosa, un cambio natural. 

 

FISIOLOGÍA DEL ÚTERO 

Ciclo Menstrual: 

“Endometrio” 

“Cuello uterino” 



Fase proliferativa (días 6-14): Engrosamiento del endometrio inducido por 

estrógenos. 

Fase secretora (días 15-28): Producción de secreciones bajo el efecto de la 

progesterona. 

Fase menstrual (días 1-5): Desprendimiento del 

endometrio si no hay fecundación. 

Función principal: Permitir la implantación del 

embrión y su desarrollo hasta el nacimiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ubicación: A cada lado del útero, sostenidos por el ligamento ovárico. 

Tamaño: Aproximadamente el de una almendra. 

“Estructura” 

❖ Corteza: Contiene los folículos ováricos. 

❖ Médula: Compuesta por vasos sanguíneos y tejido conectivo. 

 

Fisiología de los ovarios 

Ovogénesis: Producción y maduración de los óvulos. 

Ciclo ovárico 

 

 

✓ Fase folicular: Crecimiento de los folículos ováricos y producción de 

estrógenos. 

ANATOMÍA DE LOS OVARIOS 

son órganos reproductores femeninos que 

tienen forma oblonga, color perlado y el 

tamaño de una nuez. Se encuentran en la 

pelvis, a ambos lados del útero. 



✓ Ovulación (día 14 aprox.): Liberación del óvulo maduro. 

✓ Fase lútea: Formación del cuerpo lúteo y secreción de 

progesterona. 

 

 

 

 

Función: Transporte del óvulo y sitio de fecundación. 

Partes 

✓ Infundíbulo: Con fimbrias que capturan el óvulo. 

✓ Ampolla: Lugar donde ocurre la fecundación. 

✓ Istmo: Zona estrecha que conecta con el útero. 

✓ Intersticio: Parte que atraviesa la pared uterina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TROMPAS DE FALOPIO 

son dos tubos delgados, que miden aproximadamente 

12 centímetros , y forman parte de nuestra anatomía 

íntima femenina. 
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