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¿Sabías 
que? 

El aparato reproductor femenino es un sistema anatómico y 
funcional esencial que permite la reproducción humana.  

Más allá de su función reproductiva, el aparato reproductor 
femenino juega un papel fundamental en el equilibrio hormonal y la 
salud general de las mujeres. Se compone de órganos internos y 
externos. 

 

La vulva son los genitales externos de 
la mujer es decir, los que pueden 

verse a simple vista separando los 
muslos. Está constuida por los labios 

mayores, los labios menores, el 
clítoris, el meato uretral, el vestíbulo 
de la vagina y glándulas vestibulares 

como las glándulas de bartolino. 

Funciones de la vulva: 

1. Proteger a los órganos genitales 
internos de agentes infecciosos. 

2. Proporcionar lubricación y 
placer sexual. 

 La vulva supone una parte importante en 
la percepción de bienestar y salud sexual 
de la mujer. 

Clitoris:
Es el órgano del placer sexual 
femenino por excelencia. Su única 
función es percibir sensaciones 
eróticas siendo extremadamente 
sensible al tacto, presión y 
temperatura.

Labios mayores: 

Corresponde a dos pliegues de tejido 
graso cubiertos de piel y vello que suelen 
confluir en el centro cubriendo así el 
orificio urinario y vaginal, para 
protegerlos de agente externos. 

Labios menores. 

Son 2 pliegues de piel muy fina y 
sensible, carentes de vello, que se juntan 
por encima del clítoris, formando el 
capuchón protector que lo cubre. En la 
parte inferior de los labios menores, 
cerca de la entrada de la vagina, se sitúan 
las glándulas de Bartolino, responsables 
en gran medida de la lubricación genital. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La vagina es unos de los órganos 
genitales internos femeninos. Es un 

tubo fibromoscular de unos 8 a 10 
centímetros de longitud que se 

extiende desde el cuello uterino 
hasta el vaginal.

Funciones de la vagina: 

• Placer sexual. 
• Reproducción. 
• Parto. 
• Paso del flujo menstrual. 

En la porción superior, la vagina se 
extiende un poco más allá del cuello 
uterino, formando un espacio ciego 

que se conoce como el fondo del saco 
vaginal o fórnix de la vagina, rodeando 
el cuello uterino: fórnix anterior, fórnix 

posterior, fórnix lateral derecho y fórnix 
lateral izquierdo. El orificio externo de 
la vagina (o apertura vaginal) se ubica 

dentro del vestíbulo de la vagina, 
encontrándose el orificio externo de la 

uretra anterior al mismo y el cuerpo 
perineal, posterior. El orificio vaginal 

puede estar parcialmente cubierto por 
una membrana formada por un pliegue 
interior de mucosa conocida como el 

himen.

Músculos: 

Cuatro músculos comprimen la vagina y 
actúan como esfínteres: pubovaginal, 
esfínter externo de la uretra, esfínter 
uretrovaginal y el esfínter bulboesponjoso. 

Vascularización: 

Las arterias que irrigan la porción superior 
de la vagina derivan de las arterias uterinas. 

Las arterias que irrigan las porciones media 
en inferior de la vagina derivan de las 
arterias vaginales y de la pudenda interna. 

Inervación: 

Derivan del plexo nervioso 
uterovaginal, que discurre con la 
arteria uterina, de este discurren 
fibras simpáticas, parasimpáticas 
y aferentes viscerales. 

Nervio perineal profundo (ramo del 
nervio pudendo)= sensible al tacto 
y a la temperatura.   

 



Trompas uterinas o 
de Falopio. 

 
Las trompas de Falopio de unos 12 cm de 

longitud comunican las cavidades uterina y 

peritoneal. Están situadas en el borde 

superior libre del ligamento ancho 

(mesosálpinx), entre los ligamentos 

redondo y útero ovárico. Podemos dividirla 

en tres zonas: porción intersticial de 1 cm 

que es la que se introduce en los cuernos 

uterinos y se abre en la cavidad, la porción 

ístmica de 2 a 4 cm y la porción ampular 

que es la zona más gruesa que termina en 

forma de embudo en las fimbrias 

denominándose pabellón y constituyendo 

la zona de contacto entre la trompa y el 

ovario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Órgano muscular hueco que se sitúa en la cavidad 
pélvica entre la vejiga por delante y el recto por detrás, se 
compone de cuerpo y cuello uterino, separados entre sí 
por un ligero estrechamiento que constituye el istmo 
uterino. El cuerpo uterino tiene forma aplanada y 
triangular y en sus dos extremos laterales superiores se 
abren las trompas de Falopio. 

Formado por: 

Tres capas: el endometrio, que es la capa mucosa 
interna, el miometrio que es la capa de músculo liso y el 
perimetrio o cubierta peritoneal que se refleja a nivel del 
istmo para cubrir la cara superior de la vejiga formando el 
espacio uterovesical y por la pared posterior recubre el 
cuerpo uterino y la porción superior del cérvix 
extendiéndose  hasta el recto formando el saco de 
Douglas. 

Útero 

 

Ovarios  

 Órganos reproductivos femeninos que 
tienen funciones esenciales en el sistema 
reproductivo y endocrino. 

Estructura: 

• Corteza 
• Médula. 
• Folículos ovulares. 

Funciones: 

• Producción de óvulos (oócitos). 
• Producción de hormonas 

(estrógeno y progesterona). 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El ciclo menstrual.  

Al alcanzar la pubertad, en el sexo femenino empieza el proceso de maduración 
de los óvulos, menarquía, uno cada mes aproximadamente. Si el óvulo no es 
fecundado comienza un proceso de destrucción y expulsión que concluye con 
una hemorragia. El conjunto de todos estos procesos se denomina Ciclo 
Menstrual y comprende todos aquellos sucesos que se dan entre una 
hemorragia, también llamada menstruación o regla, y la siguiente. Este ciclo 
suele ser de 28 días, aunque se puede acortar o alargar. 

El ciclo menstrual se divide 
en fases: 

 

Durante cada fase se producen diferentes 
acontecimientos. Hay tres fases en el ciclo ovárico: 
folicular (antes de la ovulación), ovulación (cuando 
un ovario libera un óvulo) y lútea (después de la 
ovulación) (1). Hay cuatro fases en el ciclo uterino: 
menstruación (el periodo), fase proliferativa, 
ovulación y secretora (antes del sangrado menstrual) 
(1). 

https://helloclue.com/es/articulos/ciclo-a-z/la-ovulacion-que-es-y-como-saber-si-estoy-ovulando
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