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Factores perinatales: 

Se producen en el momento del parto e influyen en el 
desarrollo del niño. 

-Relacionados con el momento del parto: 

 

 

 

 

Factores endógenos: 

Mecanismos internos que controlan 
el crecimiento. 

• Herencia. 

• Neuroendocrinos: 

Son aquellos que vienen producidos por glándulas. 

Las hormonas que influyen en el crecimiento y 
desarrollo son: 

 • Somatotropina 

• Andrógenos y estrógenos: 

• Hormonas N y S de Albright: 

 

• Sexo: • Raza: 

Factores exógenos:  

Actúan en el exterior y están limitados por los 
endógenos. 

• Biológicos: • Físicos- químicos: 

• Socioculturales y 
socioeconómicos. 

• Psicológicos. 

Ambientales: 

 
Climáticos. Geográficos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ¿Qué es la 
madurez? 

La madurez humana es un estado que se alcanza cuando el desarrollo 
físico y sexual de un organismo está completo, es decir, que esta 
capacitado para realizar ciertas funciones. 

En términos psicológicos, no existe una edad que 
determine la madurez emocional. Este tipo de madurez 
se detecta con actitudes concretas como la: 

• Capacidad de tener un pensamiento crítico. 

• Conducta razonable. 

• Capacidad de aceptar críticas. 

• Brindar opiniones de manera adecuada. 

Rasgo de madurez: 

La madurez se manifiesta de diversas 
maneras. Algunos rasgos de madurez 
son: 

• Responsabilidad. 
• Tolerancia. 
• Paciencia. 
• Autoestima saludable. 
• Resiliencia. 
• Resolución positiva de 

conflictos. 
• Autoconocimiento. 
• Flexibilidad. 

Existe cierto conceso sobre los criterios que 
indican que una persona ha alcanzado la 
madurez: 

✓ Aceptar responsabilidades. 
✓ Tomar decisiones independientes. 
✓ Lograr independencia financiera. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es el proceso por el que los niños adquieren habilidades 
motoras, sensoriales, lingüísticas y sociales. 

Maduración neurológica o psicomotriz se 
cumple siguiendo cuatro ejes directrices: 

❖ De cefálico a caudal. 
❖ De proximal a distal. 
❖ De reflejo a cortical. 
❖ De involuntario a voluntario. 

➢ Los dos primeros marcan el sentido de la 
mielinización del tracto córtico- espinal, 
piramidal o motor que es el que determina el 
movimiento voluntario de todos los 
vertebrados. 

➢ El lactante del primer trimestre: el primer 
trimestre está regido por el dominio 
subcortical de su sistema nervioso central, 
como se lo recuerda su pasado filogenético, y 
obligado a responder de manera refleja e 
idéntica a todos los estímulos, tantas veces 
como haga falta, hasta alcanzar el dominio 
cortical y voluntario del movimiento . 

Reflejos arcaicos. 

Son reacciones automáticas desencadenadas 
por estímulos que impresionan diversos 
receptores. 

Muchos de los reflejos arcaicos se obtienen por 
estímulos aplicados sobre zonas cutáneas 
(reflejos superficiales), otros responden a 
cambios  del tono muscular (reflejos 
posturales). 

Reflejos: 

1) Reflejos óculo- palpebral. 
2) Reflejos cócleo- palpebral. 
3) Reflejo de liberación de orificios. 
4) Reflejos de los 4 puntos 

cardinales o de búsqueda. 
5) Reflejos de succión y deglución. 
6) Reflejos de ojos de muñeca 

japonesa. 
7) Reflejo tónico cervical 

asimétrico (TCA). 
8) Reflejo de presión palmar. 
9) Reflejo de Moro o de sobresalto o 

de los brazos en cruz. 
10) Reflejo de presión plantar. 
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