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Los factores que regulan el crecimiento
después de que el nifio ha nacido
(crecimiento  postnatal) es mas
acabado.

Factores Genéticos

del

Factores Nutricionales

mal,

fisiologico
tamano de los seres vivos.

La variacion genética es el
factor mas determinante
crecimiento y
desarrollo del individuo.

del cumple

con el

progresiva
simultdaneamente
crecimiento.
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El crecimiento normal de un nifo esta
finamente regulado a través de una
interaccién de muchos factores.

* Hereditarios o genéticos que
juegan un papel esencial.

e cargas genéticas igual a los
padres.
» Posibles alteraciones

cromosomicas.

La adecuada alimentacion en su
cantidad y calidad juega un papel
muy importante en el control del
crecimiento.

En otras palabras, un nifio que se
alimenta mal, crece y se desarrolla
lo que acarreara graves

Alimentacion adecuada.
Calidad y cantidad necesaria.
Control de peso y talla.
Nutricion y dieta.

consecuencias para su futuro.

Factores Hormonales

Factores Ambientales y

Ciertas hormonas producidas
por las glandulas endocrinas,
inciden directamente en el
crecimiento.

Cada hormona posee un rol
fisiologico.
¢ Hormona del Crecimiento o
GH.
Insulina.

¢ Hormonas Tiroideas, la
Tiroxina(T4) y la
Triyodotironina (T3).

¢ Glucocorticoides.

¢ Hormonas sexuales.

Psicosociales

Se relaciona con la importancia
de un ambiente psico afectivo
adecuado que el niflo necesita
desde su nacimiento y a lo largo

Tienen una marcada influencia
sobre el equilibrio afectivo, el
desarrollo intelectual y el
crecimiento somatico.

Por maduraciéon entendemos el conjunto
de procesos de crecimiento fisicos que
posibilita el desarrollo de las habilidades y
conductas del individuo desde que es nifo
hasta el estado adulto.

En este proceso el resultado final sera el
de un individuo integral, desarrollado en
todos los aspectos: fisico, emocional,
social y cognitivo.

del crecimiento.

LYY

Desde un punto de vista fisiologico estamos
cambiando permanentemente.

Cuando un niio abandona su etapa infantil y entra en
la adolescencia todavia no se ha formado y se dice
que empieza a madurar.

> Maduramos gracias a las experiencias, a los errores y

al proceso de aprendizaje .

Maduracion Psicomotriz

Infeligencia

La maduracion psicomotriz es el

Factores que influyen en el desarrollo

emeciona| proceso de adquirir habilidades psicomotor:
motoras, sensoriales, lingiiisticas y
sociales que se produce en los e Maduraciéon del sistema nervioso
primeros afnos de vida. Es un central.
proceso continuo y dinamico que o Organos de los sentidos.
refleja la maduraciéon del sistema o Sistema esquelético.

nervioso central.

Etapas:

» Etapa prenatal (antes de nacer).

» Etapa neonatal (recién nacido de 3 meses).

 Etapa infantil temprana ( 4 a 6 meses).

o Etapa de gateo y exploracion (7 a 12
meses).

o Etapa de la primera infancia.

o Etapa de la segunda infancia.

» Etapa preescolar.

A
1 year " 2yman 3 yeans 4yean 2 yean

e Entorno psicoafectivo adecuado y
estable.

o Estimulacion temprana.

¢ Experiencias de vida.

Todos los nifos necesitan un seguimiento
pediatrico de su desarrollo psicomotor. Los
padres pueden ayudar a estimular al nifio e
identificar sefales de alerta.

Signos de alarma:

e Retraso cronolégico en la aparicion de
adquisiciones del desarrollo global o de un
area especifica.

o Persistencia de patrones que deberian haber
desaparecido.

¢ Movimientos oculares anormales.

¢ Asimetria en la movilidad.
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https://enciclopedia.net/adolescencia/
https://enciclopedia.net/aprendizaje/
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