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Concepto  

 
También conocida como Pertussis, 
es una infección bacteriana 
altamente contagiosa que afecta 
las vías respiratorias. 

Es una infección 
bacteriana grave que 
suele afectar a las 
membranas mucosas 
de la nariz y la 
garganta. 

Infección bacteriana 
grave que ocasiona 
espasmos musculares 
dolorosos y puede 
provocar la muerte 

También conocida 
como polio es una 
enfermedad viral que 
afecta los nervios y 
puede causar parálisis. 

También conocida como 
fiebre escarlata es una 
enfermedad bacteriana 
que se caracteriza por un 
sarpullido rojo brillante y 
dolor de garganta 

 
 

Etiología  

 
Por la bacterias llamadas 
(Bordetella Pertussis), provoca la 
tos ferina la cual se transmite por 
vía aérea al toser o estornudar. 

 
Se produce por la 
bacteria 
corynabacterium, la 
cual se transmite por 
vía aérea, por contacto 
directo y por tejidos u 
objetos contaminados. 

 
Es causada por las 
esporas de la bacteria 
clostrisdium tetani, la 
cual se puede adquirir 
por la infección de 
cortes o heridas con la 
bacteria. 
 

 
Enfermedad viral 
causada por el 
poliovirus, este virus es 
muy contagioso y se 
transmite fecal-oral, 
comida y agua. 
El grupo de riesgo son 
menores de 5 año. 
 

 
Es causada por una 
bacteria estreptococo 
betahemolítico del grupo 
A(pyoneges) grupo de 
riesgo de 2 a 15 años se 
transmite por contacto 
directo o gotitas de saliva. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Cuadro clínico 

 
 
Aparecen entre 7 y 10 dias 
después de la exposición. 
Secreción nasal 
Fiebre 
Tos leve ocasional 
Apnea en los bebes 
Tos rápida seguida con un sonido 
de respiración forzada y de alta 
frecuencia 
Vómitos durante o después de la 
tos rápida 
Agotamiento después de la tos 
rápida 

 
 
Comienza después de 
2 a 5 dias después de 
contraer la infección  
Dolor de garganta 
Fiebre 
Hinchazón de una 
parte del cuello 
Tos seca 
Membrana blanca 
grisácea en la garganta 
cansancio 

 
 
Puede variar el periodo 
de incubación de 3 a 21 
dias. 
Sudoración excesiva 
Fiebre 
Irritabilidad 
Babeo 
Micción y defecación 
incontrolables 
opistótonos 

 
El periodo de 
incubación puede 
variar entre 7 y 10 días 
o más después de la 
exposición. 
Fiebre 
Cefaleas 
Dolor de extremidades 
Vómitos 
Rigidez de cuello 
Dolor de estomago 
Cansancio 
Falta de apetito 
Transtorno respiratorio 
relacionado con el 
sueño 
Parálisis 
Dolor de garganta 
 

 
 
Tras un periodo de 
incubación de entre 2 y 7 
días. 
Fiebre alta 
Dolor de garganta 
Ocasionalmente dolor 
abdominal 
Vomito 
Cefalea 
Exantema o erupción 
cutánea 
Malestar general 
Manchas de forcheimer 

 
Medios de 

diagnostico  

Prueba de cultivo nasofaríngeo 
Análisis de sangre 
Una radiografía de tórax 

Examen clínico 
Pruebas de 
laboratorios 

Examen físico  
Historial medico 
Pruebas de laboratorios  
Prueba de la espátula  

Análisis de sangre 
Cultivo  
Punción lumbar 
Historial medico 

Examen físico 
Cultivo de un exudado 
faríngeo 
Prueba de 
antiestreptolisina o 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tratamiento  

 
 
 
 
Antibióticos orales 
Tratamiento de soporte: 
Antitérmicos Broncodilatadores 

 
 
 
 
Antibióticos 
Una antitoxina 

Antibióticos 
Reposo 
Medicamentos para 
neutralizar el toxico 
Relajantes musculares 
Sedantes 
Cirugía para limpiar la 
herida y eliminar la 
fuente de toxico 
Puede ser necesario 
usar un soporte 
respiratorio con oxigeno 
etc. 

Debido a que no existe 
cura para la 
poliomielitis, la 
atención se centra en el 
aumento del bienestar, 
la aceleración de la 
recuperación y la 
prevención de 
complicaciones. 
Tratamientos de apoyo 
Reposo en cama 
Analgésicos 
Compresas húmedas 
calientes. 
Respiradores portátiles 
Ejercicios de 
fisioterapia 
Férulas u otros 
dispositivos 

 
 
Abundante líquidos  
Reposo durante el periodo 
febril 
Analgésicos y antitérmicos 
Antibióticos 

 
 
 
 

Complicaciones  

  
Neumonía 
Respiración lenta o interrumpida 
Convulsiones 
Daño cerebral 
Muerte 
Convulsiones 
 Hemorragia nasal 
Entre otros 
 

  
Problemas 
respiratorios 
 Daño cardiaco 
 Daño en los nervios 

 
Problemas respiratorios 
Obstrucción de una 
arteria del pulmón 
(embolia pulmonar) 
Neumonía 
Fracturas de huesos 
muerte 

 
Parálisis muscular  
Atrofia muscular 
En casos más grave la 
muerte 

 
Fiebre reumática 
Otitis 
Glomerulonefritis 
Neumonía 
Pericarditis  
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