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Adenovirus \
Concepto: es un virus de ADN que pertenece a la

familia *Adenoviridae*. Puede causar infecciones en
el tracto respiratorio, gastrointestinal, ocular y
urinario, entre otros.

Etiologia: estda compuesto por un virus de doble
cadena de ADN, y su transmisiéon se realiza
principalmente de persona a persona a través de
\ secreciones respiratorias, contacto directo a través
de superficies contaminadas

Cuadro clinico: Infecciones respiratorias,

\
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Conjuntivitis, Gastroenteritis, Cistitis hemorragica,
Enfermedades del sistema nervioso

/ Campylobacter \
Concepto: son causantes de infecciones

gastrointestinales en humanos. Estas bacterias son una
de las principales causas de gastroenteritis bacteriana
en todo el mundo

Etiologia:Existen mas de 20 especies de Campylobacter
, pero las mas prevalentes en infecciones humanas
son:Campylobacter jejuniCampylobacter coli.

Cuadro clinico :Gastroenteritis, Enfermedades
extraintestinales (mas raras)
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Clostridium Difficile
Concepto: es una bacteria grampositiva , anaerdébica
e , formadora de esporas , que se encuentra en el
intestino de algunas personas sin causarles dafo .
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Etiologia: Estas esporas se pueden transmitir de
persona a persona a través del contacto directo o
por superficies contaminadas.

Cuadro clinico: Diarrea acuosa, Sangre en las heces,

\_

KAntidiarreicos

Dolor abdominal, Fiebre , Nduseas y pérdida de
apetito, Deshidratacion, Fatiga.

\Trasplante de microbiota fecal (TMF) :

Medios De Diagnostico: PCR (Reaccidn en cadena de
la polimerasa), Cultivo viral , Pruebas seroldgicas,
Pruebas clinicas

Tratamiento:

e Antipiréticos y analgésicos.
eLiquidos Antiinflamatorios
e Antibidticos

eAtencion respiratoria

* Pruebas de PCR
¢ Exadmenes de heces
* Exdmenes seroldgicos

Tratamiento:
* Tratamiento de soporte

* Rehidratacion

* Control del dolor y la fiebre
* Antibidticos

Medios De Diagnostico:Prueba de toxinas en heces,

Cultivo bacteriano, Prueba de PCR (Reaccidon en

cadena de la polimerasa), Endoscopia o

colonoscopia, Radiografia abdominal o tomografia

computarizada (TC)

Tratamiento:

* Antibidtico (Vancomicina oral, Fidaxomicina,
Metronidazol)

* Reemplazo de liquidos y electrolitos

* (Cirugia

J

Medios De Diagnostico: Cultivo bacteriano \

J
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PREVENCION: higiene de manos, uso de
mascarillas , evitar el contacto cercano con
personas infectadas, especialmente en brotes
epidémicos, desinfeccidon de superficies, evitar
compartir objetos personales.

COMPLICACIONES : Neumonia, Insuficiencia
respiratoria aguda , Conjuntivitis hemorragica ,
Cistitis hemorragica , Encefalitis o meningitis.
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PREVENCION:

* Cocinar bien los alimentos

* Higiene alimentaria

* Pasteurizaciéon de productos lacteo

* Agua potable segura

* Evitar contacto con animales infectados

COMPLICACIONES: Sindrome de Guillain-Barré ;
(SGB), Sindrome de Guillain-Barré (SGB) ,

Sepsis, Infecciones sistémicas
/4
7,
ys

PREVENCION: Uso prudente de antibidticos,
Higiene adecuada, Higiene adecuada,
Aislamiento de pacientes infectado,
Aislamiento de pacientes infectado.

COMPLICACIONES: Megacolon toxico,
Perforacién intestinal, Sepsis, Recurrencias
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Escherichia coli \
Concepto: es una bacteria gramnegativa que forma
parte de la microbiota normal del intestino humano y de
muchos animales de sangre caliente. Aunque muchas
cepas son inofensivas o incluso beneficiosas para el
organismo, algunas cepas patdgenas pueden causar
infecciones graves.

Etiologia: es wuna bacteria que se transmite
principalmente a través de la ingestién de agua o
alimentos contaminados, o bien por contacto directo

con personas o animales infectados.

/ Helicobacter pylori \
Concepto: es una bacteria gramnegativa en forma de

espiral que coloniza principalmente la mucosa gastrica.
Es una de las principales causas de gastritis, uUlceras
pépticas y esta relacionada con el desarrollo de cancer
gastrico.

Etiologia: se transmite principalmente por via fecal-oral
o oral-oral. Esto puede ocurrir debido a una higiene
deficiente, especialmente en areas con acceso limitado
a agua potable limpia.
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Cuadro clinico: Gastritis, Ulcera gastrica o duodenal,
Cancer gastrico, Dispepsia funcional.

Rotavirus
Concepto: Es un virus de la familia Reoviridae que es una
de las principales causas de gastroenteritis grave en
nifos menores de 5 anos. Se caracteriza por causar
infecciones intestinales, principalmente con diarrea
acuosa y deshidratacién severa.
Etiologia:se transmite principalmente por via fecal-oral.

Esto significa que el virus se encuentra en las heces de
las personas infectadas y se puede propagar cuando
estas heces contaminan superficies, alimentos o agua.

Cuadro clinico : Diarrea acuosa, Voémitos, Fiebre, Dolor

medios De Diagnostico: \

= Cultivo de heces

Prueba de identificacion de toxinas
Andlisis de orina y sangre.

PCR (Reaccion en cadena de la polimerasa:
Examen microscopico

Tratamiento:

* Rehidratacion

* Antibidticos

* Tratamiento sintomatico

Medios De Diagnostico:

* Pruebas no invasivas: Test de aliento con urea y
Prueba de antigenos en heces

* Pruebas invasivas: Endoscopia y biopsia gastrica y
Examen histoldgico.

* Pruebas seroldgicas

Tratamiento: Terapia combinada (terapia triple o

cuadruple):Antibidticos, Inhibidores de la bomba de

protones (IBP, se puede agregar un antidcido

protector, Duracién del tratamiento: La terapia suele

abdominal, Deshidratacion.

erar entre 10 a 14 dias /

Medios De Diagnostico:

¢ Prueba de antigenos en heces: ensayo de
inmunocromatografia (prueba rdpida) es utilizado
ampliamente y permite obtener resultados en poco
tiempo.

* Reaccién en cadena de la polimerasa (PCR

e Cultivo viral

¢ Pruebas de electrolitos en sangre y orina.
Tratamiento: Rehidratacién oral (SRO, Liquidos
intravenosos (IV), Medicamentos para la fiebre y el

Q)Ior, Antibidticos. /

/ Il 4

PREVENCION:

* Lavado frecuente de manos

* Agua potable segura

* Evitar alimentos contaminados

* Evitar compartir utensilios o vasos con
personas infectada

COMPLICACIONES : Ulceras pépticas, Cancer

gastrico, Linfoma gastrico MALT, Dispepsia
\
\
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cronica.

PREVENCION:

* Cocinar bien los alimentos

* Higiene alimentaria

* Pasteurizaciéon de productos lacteo

* Agua potable segura

* Evitar contacto con animales infectados

e WY

COMPLICACIONES: Sindrome de Guillain-Barré
(SGB), Sindrome de Guillain-Barré (SGB) ,

Sepsis, Infecciones sistémicas
/4
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PREVENCION: Vacunacién contra el rotavirus
(Las principales vacunas disponibles son
Rotarix y RotaTeq), Higiene de manos:,
Limpieza y desinfeccion, Evitar compartir
utensilios, Evitar el contacto con personas
infectadas
COMPLICACIONES:  Deshidratacién  severa,
Shock hipovolémico, Hospitalizacién, Sindrome
de intestino irritable (IBS) post-infeccion,
Complicaciones en personas
inmunocomprometidas.
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Salmonella

desde infecciones leves, como gastroenteritis, hasta
enfermedades mas graves, como fiebre tifoidea.

Etiologia: La Salmonella se transmite principalmente a través
de la ingestidon de alimentos o agua contaminados, o por
contacto directo con animales o personas infectadas.

Cuadro clinico: Gastroenteritis (infeccion comun):Diarrea
,Dolor abdominal, Nduseas y vomitos., Fiebre leve, Malestar
general..

Fiebre tifoidea: Fiebre alta, Dolor abdominal., Cefalea (dolor
de cabeza), Anorexia (pérdida del apetito), Tos seca.,

Erupciones cutdneas (manchas rosadas)., Confusién y delirio
en casos graves).

/ Shigella \
Concepto: La shigelosis es una infeccién bacteriana aguda

del intestino grueso, caracterizada por diarrea, fiebre y dolor
abdominal, generalmente asociada con sangre y moco en las
heces.

Etiologia:: pertenece a la familia Enterobacteriaceae y se
divide en cuatro especies principales:,Shigella, dysenteriae,
Shigella flexneri, Shigella boydii, Shigella sonnei.x

Cuadro clinico : Diarrea acuosa que puede evolucionar a
diarrea sanguinolenta con moco, Dolor abdominal y cdlicos,
Fiebre (generalmente moderada), Tenesmo (sensacion de

Concepto: Las infecciones por Salmonella pueden vb

guerer evacuar, pero sin poder hacerlo), Nauseas y vomitos
(en algunos casos),Deshidratacion

Staphylococcus aureus
Concepto: es una bacteria oportunista que puede vivir
en la piel y las mucosas de los seres humanos sin causar
enfermedad.
Etiologia: es una bacteria grampositiva, de forma
esférica, que forma racimos y es catalasa-positiva y
coagulasa-positiva.
Cuadro clinico: Infecciones de piel y tejidos blandos:
(Forunculos y abscesos, Celulitis, Impétigo)
Infecciones madas graves (Neumonia, Endocarditis,
Osteomielitis, Sepsis, Sindrome de shock téxico: Formas
toxicas: Sindrome de la piel escaldada (SSSS)

Medios De Diagnostico: Cultivo de heces, Prueba
seroldgica, Hemocultivo (para fiebre tifoidea) Pruebas
moleculares (PCR), Prueba de aglutinacion (para fiebre
tifoidea).

Tratamiento:
Gastroenteritis (casos no complicados): Rehidratacién
oral (SRO) , se pueden administrar antibiéticos, como
ciprofloxacino, azitromicina o ceftriaxona.

Fiebre tifoidea (casos graves): El tratamiento

Medios De Diagnostico: Cultivo bacteriano, Pruebas
de sensibilidad antibidtica, Pruebas rdpidas.

Tratamiento: Antibiotico ( ciprofloxacino,
azetronam o ampicilina), Rehidratacion, En casos
severos, especialmente en Shigella dysenteriae,
puede ser necesario un tratamiento mas intensivo
debido a la posible aparicion de complicaciones
graves.

- J

Medios De Diagnostico: Cultivo bacteriano, Pruebas de
sensibilidad antibidtica, Pruebas rapidas: A veces se
utilizan pruebas rdpidas como PCR (reaccion en cadena
de la polimerasa) para detectar material genético de
Staphylococcus aureus, Técnicas seroldgicas
Tratamiento:

* Antibidticos (dicloxacilina, cefalexina, o
clindamicina). as infecciones graves o las cepas
resistentes a la meticilina (SARM) pueden requerir
vancomicina, linezolid o daptomicina

antibidtico temprano con ciprofloxacino (para adultos) o
\@’iaxona (para nifios) j

Qrenaje quirdrgico /
Manejo de sepsis y shock téxico

/ Il 4

PREVENCION:

* Higiene alimentaria

* Evitar el consumo de alimentos crudos
* Lavar bien las manos

* Tratamiento de agua potable

* Vacunacion

COMPLICACIONES Deshidratacién
severa,Sepsis,Perforacidon intestinal, Shock:
Portador crénico de Salmonella (en fiebre

tifoidea)
\
\
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PREVENCION:

* Lavado frecuente de manos
* Acceso a agua potable

* Cocinar bien los alimentos
* Evitar el contacto cercano
COMPLICACIONES:

* Deshidratacién severa:

* Sindrome urémico hemolitico:
* Sepsis

* Proctitis

* Artritis reactiva

7
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PREVENCION: Higiene personal, Cuidado de
heridas, Desinfeccion de superficies, Evitar el
contacto con personas infectadas, Control de
infecciones en hospitales:

COMPLICACIONES:
Resistencia a los antibidticos
Sepsis

Dafio organico
Sindrome de shock téxico
Abscesos recurrentes
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Salmonella

\ Concepto: Las infecciones por Salmonella pueden vb

desde infecciones leves, como gastroenteritis, hasta
enfermedades mds graves, como fiebre tifoidea.

Etiologia: La Salmonella se transmite principalmente a través
de la ingestiéon de alimentos o agua contaminados, o por
contacto directo con animales o personas infectadas.

Cuadro clinico: Gastroenteritis (infeccién comun):Diarrea
,Dolor abdominal, Nduseas y vémitos., Fiebre leve, Malestar
general..

Fiebre tifoidea: Fiebre alta, Dolor abdominal., Cefalea (dolor

de cabeza), Anorexia (pérdida del apetito), Tos seca.,

Erupciones cutaneas (manchas rosadas)., Confusién y delirio
n casos graves).
Yersinia enterocolitica

@mepto: Esta bacteria es conocida por ser una deD

principales causantes de gastroenteritis en seres
humanos, especialmente en nifios, y estd asociada con
brotes de diarrea, dolor abdominal y fiebre.

Etiologia: VYersinia enterocolitica es una bacteria
gramnegativa de forma bastén, que pertenece a la
familia Enterobacteriaceae.

Cuadro clinico : Diarrea, Dolor abdominal, Fiebre,
Vémitos, Mialgias y artralgias:

J

Medios De Diagnostico: Cultivo de heces, Prueba
seroldgica, Hemocultivo (para fiebre tifoidea) Pruebas
moleculares (PCR), Prueba de aglutinacién (para fiebre
tifoidea).

Tratamiento:
Gastroenteritis (casos no complicados): Rehidratacion
oral (SRO) , se pueden administrar antibiéticos, como
ciprofloxacino, azitromicina o ceftriaxona.

Fiebre tifoidea (casos graves): El tratamiento

antibidtico temprano con ciprofloxacino (para adultos)
\thriaxona (para nifios) /

Medios De Diagnostico: Cultivo bacteriano: Las
muestras fecales se cultivan en medios selectivos
como agar Yersinia o CIN (Cefsulodin-Irgasan-
Novobiocin), que permiten el aislamiento de
Yersinia enterocolitica, Prueba de PCR (reacciéon en
cadena de la polimerasa) , Serologia, Exdmenes de
sangre

Tratamiento: Antibidticos, Rehidratacion,
Tratamiento sintomatico

\_ J

PREVENCION:

* Higiene alimentaria

» Evitar el consumo de alimentos crudos
* Lavar bien las manos

* Tratamiento de agua potable

* Vacunacién

COMPLICACIONES
severa,Sepsis,Perforacion intestinal, Shock:
Portador crénico de Salmonella (en fieb
tifoidea)

Deshidratacion

re
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AEVENCION:
e Cocinar bien la carne:

* Evitar el consumo de productos lacteos no
pasteurizados.

* Higiene adecuada:

* Desinfectar utensilios de cocina

* Control de la temperatura de los alimentos:

COMPLICACIONES:
e Linfadenitis mesentérica
* Sindrome de Reiter

* Sepsis
* Complicaciones extra intestinales:
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