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Super nota 



E N F E R M E R Í A  Q U I R Ú R G I C A .   

El personal de enfermería en la unidad quirúrgica se encarga de
preparar a los pacientes para la cirugía, brindarles cuidados y
apoyarlos durante la recuperación. 
Entre sus funciones están: 

Preparar a los pacientes física y emocionalmente para la
cirugía
Calmar las dudas de los familiares y explicarles la
intervención
Realizar exámenes a los pacientes antes de la cirugía
Asegurarse de que el historial clínico del paciente sea
correcto
Controlar los monitores, sueros, ventiladores y máquinas de
anestesia
Ayudar a los médicos anestesiólogos y cirujanos durante la
cirugía
Brindar soporte a los pacientes durante la recuperación
Informar a la enfermera de recepción sobre la situación del
paciente
Monitorizar al paciente para su traslado a la unidad de
destino

Rol del personal de enfermería en
la unidad quirúrgica.

La enfermera instrumentista es la responsable de la asepsia y
esterilidad del campo quirúrgico, así como de la preparación y
entrega del instrumental al cirujano. 
Sus funciones son: 

Mantener el campo quirúrgico ordenado y estéril
Preparar y entregar el instrumental estéril al cirujano y al
ayudante
Realizar el recuento del instrumental antes, durante y después
de la operación
Solicitar el instrumental, soluciones y medicaciones que
necesite el cirujano
Transferir las muestras obtenidas en el campo quirúrgico a la
enfermera circulante
Anticiparse a los requerimientos del cirujano
Actuar como primer ayudante del cirujano en algunas
ocasiones

La enfermera circulante es una profesional de la salud que se
encarga de coordinar las actividades en el quirófano. Su papel
es garantizar la seguridad y eficiencia de las cirugías. 
Algunas de sus funciones son: 

Recibir al paciente, verificar su identificación y
documentación
Preparar el material e instrumental necesario para la
cirugía
Verificar que el equipo quirúrgico esté completo y
esterilizado
Asegurar que se cumplan las normas de higiene y
seguridad
Colocar al paciente en la mesa quirúrgica
Acompañar al paciente durante la cirugía
Trasladar al paciente a la unidad de recuperación
postanestésica

Rol de la instrumentista 

Rol de la circulante  



Además de asistir al paciente en el preoperatorio, verificar que
todos los instrumentos, los equipos para el procedimiento
quirúrgico y la documentación estén listos y funcionando
correctamente, las funciones en esta profesión pasarán al
interior de un quirófano. Entre las actividades más destacadas
podemos encontrar las siguientes:

Comprobar el correcto funcionamiento del respirador.
Ubicar el desfibrilador.
Verificar el correcto funcionamiento de lámparas, sistema
eléctrico, los monitores y todas las maquinas relacionadas
con el procedimiento.
Preparar el material desechable y los instrumentos
utilizados para la operación.
Checar y reponer el carro de anestesia, el carro de
intubación, medicación, entre otros materiales.
Recibir al paciente y colocarlo en la mesa de operaciones.
Mantener el orden para facilitar o no interrumpir los
procedimientos.
Apoyar a los especialistas de salud presentes en la sala de
operaciones como aplicar líquidos, dosis de medicamentos
o anestesia.
Entregar los instrumentos pertinentes de acuerdo con los
momentos de la cirugía.
Verificar que el instrumental utilizado este completo y no
se encuentre material faltante que afecten la salud del
paciente como gasas o instrumentos en el interior de este.
Recoger el material y entregarlo al auxiliar para proceder
con la limpieza de este.

De nuevo, estas actividades pueden variar dependiendo de las
necesidades del paciente y del tipo de intervención quirúrgica
necesaria.

Esta rama de la enfermería desempeña sus actividades en
el quirófano, en el preoperatorio y en el postoperatorio,
atendiendo al paciente y asistiendo a los cirujanos y
anestesiólogos, con el objetivo de salir del quirófano con
buenas noticias para el paciente y sus personas cercanas.
Parte de sus funciones son verificar el correcto
funcionamiento de los equipos y checar que el
instrumento necesario para la cirugía esté disponible en la
sala de operaciones al momento de realizar la
intervención quirúrgica. De igual manera, así como gran
parte de las responsabilidades son acerca de la fluidez del
personal médico durante la cirugía, también entre sus
trabajo se encuentran funciones fuera del quirófano:

Conocer el historial del paciente.
Conocer el procedimiento quirúrgico que se realizará
en el paciente.
Preparar los instrumentos adeptos para los diferentes
tipos de procedimientos.
Preparar los materiales para la cirugía.
Verificar que exista disponibilidad sanguínea en el
banco de sangre combatible con el paciente.
Estrechar una relación paciente-enfermera para
aumentar la calidad del tratamiento de los enfermos.
Ofrecer apoyo emocional al paciente, asegurándose de
eliminar cualquier sentimiento hostil hacia el
quirófano o la intervención quirúrgica.
Revisar la caducidad de medicamentos.
Dar soporte postoperatorio, asegurándose que el
paciente haya salido bien de la operación y facilitando
el proceso de recuperación de este mismo.
Llenar hojas de registro.

Rol de la enfermera de atención
clínica en la unidad quirúrgica 

Responsabilidades de los
enfermeros quirúrgicos
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