
Alumna: Lorena del Carmen Gómez Zacarias

Asignatura: Enfermería medico quirúrgica

Actividad: Super Nota

Licenciatura: Lic. En enfermería 

5° Cuatrimestre

Docente: LC. Mariano Walberto Balcázar Velasco

Lugar: Pichucalco, Chiapas



Super Nota

Preparar a los pacientes física y 
emocionalmente para la cirugía

Verificar los datos del paciente
 en su historia clínica y verificar 
que sea el historial correcto 

Verificar que el paciente esté en ayunas 
y

 que se hayan realizado las preparaciones
 preoperatorias

Controlar los monitores, sueros, 
ventiladores y máquinas de 
anestesia
 durante la operación

Rol del personal de enfermería 
en la unidad Quirúrgica 

Brindar soporte al equipo de 
cirugía durante la operación

Realizar funciones administrativas 
como llenar hojas de registro

 y volantes

Recoger y limpiar el 
instrumental 
quirúrgico

¿Sabias qué?

La profesión de enfermería está presente en 
diferentes campos y áreas y uno de los sitios 
donde más se requiere su ayuda es en los 
quirófanos, sobre todo porque ayudan a 
otros profesionales del área, como los 
anestesistas o los cirujanos. En este sentido, la 
Organización Mundial de la Salud reconoce a 
la enfermera quirúrgica como la responsable 
de la seguridad del paciente quirúrgico y la 
que aglutina a todo el equipo. 

Bibliografía 

Asistir al cirujano/a durante la operación 
pasando el instrumental u otro equipo 

de forma pre-establecida y segura. 
Puede participar como primer o segundo

 ayudante cuando el cirujano y la
 situación así lo requieran, separando

 tejido, cortando suturas, secando 
sangrado o lavando la herida. 

La mesa de instrumental debe permanecer 
ordenada y prolija, de forma que los 
materiales puedan ser tomados con r
apidez y eficacia. Durante la cirugía 

debe garantizar la asepsia en el
 campo estéril y en la mesa de 

instrumentación

Participa en el recuento
 de gasas  e 

instrumental
 y agujas.

Rol del instrumentista

Abre el material esterilizado 
antes del procedimiento 

y durante él. 

Ayuda a colocar al 
paciente

 en la mesa de operaciones. 

Asiste al anestesista 
cuando este lo 

precisa

Participa en el recuento de gasas, 
agujas e instrumental, recibe 
cánulas de aspiración, cables 
eléctricos y otros equipos que 

deben ser conectados a 
dispositivos externos no 

esterilizados.

Rol del circulante

Relación con el paciente: Ofrece cuidados de 
manera personalizada y estrechable.

Preparación del paciente

Atención durante la cirugía

Cuidados postoperatorios: Planifica los cuidados necesarios, 
como drenajes, mascarilla, bombas de oxígeno, entre otros. 

Soporte emocional: Ayuda a los pacientes a 
superar el miedo y el trauma, 

y a sentirse cómodos en el quirófano. 

Seguridad del paciente: Verifica que los equipos
 funcionen correctamente y que los instrumentos 

necesarios estén disponibles. 

Registro de información: Llena hojas de
 registro, volantes y pautas de medicación. 

Rol de la enfermera de atención 
clínica en la unidad quirúrgica
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