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anizacion Mundial de la Salud reconoce a la enfermera quirurgica como la
able de la seguridad del paciente quirurgico y la que aglutina a todo el
equipo.

Rol de Personal de Enfermeria en la Unidad Quirurgica

Su principal labor es aplicar los cuidados necesarios a los pacientes que se van a someter a una intervencion quirurgica, es
del buen estado del paciente antes, durante y después de la operacion.
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Rol de la Enfermera (0) Instrumentista

Preparar el quiré6fano para la cirugia, garantizar la esterilidad de los instrumentos y equipos, y entregarlos al cirujano
Son la capacidad de reaccidén y priorizacién ante una situacidon critica o urgente que aparezca una vez iniciada la
intervenciéon (una hemorragia por ejemplo); la atencidén plena al campo quirurgico y a las necesidades y solicitudes de los
cirujanos, anticipandose a las mismas siempre que sea posible el orden y la disciplina para mantener el instrumental y el
equipo estéril lo mas limpio posible, identificando material que haya podido contaminarse,
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Responsable de la limpieza 'y Responsable de la retirada Responsable de la reti
cura de las heridas quirargicas, de todo el material del los objetos punzantes
drenajes, etc. campo y de las mesas de al correspondie
" forma segura. contenedor.
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Rol de la Enfermera (o) Circulante

La enfermera circulante es un miembro del equipo quirurgico que se encarga de la gestion del paciente durante el
proceso pre, trans y postoperatorio .

Las competencias que debe reunir son similares a las de su compafera/o instrumentista, aunque en esta ocasion seré
quien esté pendiente de las necesidades del resto del equipo y no solamente de las de los cirujanos, sino de las de su
eompaﬁera y también del anestesista. y

Rol de la Enfermera de Atencién Clinica en la Unidad Quirurgica

El rol de la enfermera de atencion clinica en la atencion quirurgica es brindar atencidon especializada a los pacientes antes,
durante y después de la cirugia. El personal de enfermeria en el area quirurgica se encarga de preparar a los pacientes
ara la cirugia, brindar cuidados y garantizar la seguridad.

Las enfermeras de quirofano tienen las
siguientes funciones:

¢ Preparar a los pacientes para la cirugia,
tanto fisica como emocionalmente

* Ayudar a los médicos anestesidlogos y
cirujanos durante la intervencion

¢ Observar los monitores y otros equipos
durante la operacioén

* Dar soporte a los pacientes durante la
recuperacion postoperatoria

* Verificar que los pacientes estén
ayunando correctamente

* Verificar que los pacientes no tengan
alergias, problemas de identificacion,
ete.

¢ Verificar que el paciente tenga las
medias de compresion para cirugias
laparoscopicas

¢ Canalizar vias periféricas y administrar
profilaxis antibiotica

e Orientar la limpieza, rasurado y cuidado
de la piel

Esta figura no siempre esta presente en el quiréfano,
o en determinadas especialidades puede ser una sola persona
compartida para mas de un quiréfano. Es importante que todos los miembros
del equipo conozcan de antemano cual es la disponibilidad de la misma para organizar el
rabajo de forma 6ptima. En general, la auxiliar de enfermeria trabaja junto con la enfermera
circulante, siendo muy oportuna su presencia en el interior del quiréfano en los primeros
momentos de la intervencion, en la colocacion del paciente, induccién anestesia, el inicio de
la cirugia, ayudando a la circulante a vestir al equipo quirurgico, a abrir los materiales
estériles, a conectar los equipos, etc. Del mismo modo, su presencia es importante en el final
de la cirugia, ayudando a retirar los instrumentos de la mesa de instrumental, a la colocacion
de bolsas y equipos de drenaje y en la movilizaciéon del paciente hasta su traslado a la sala de
reanimacion. La auxiliar de enfermeria es quien prepara el instrumental y el material lavandolo
y envolviéndolo para su esterilizacion. Este trabajo se puede realizar en
coordinacion con las enfermeras/os, y es de una gran responsabilidad
pues un equipo o instrumento mal procesado supondria
graves complicaciones una vez utilizado en el quiréfano.
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