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Preparación 
del paciente

Control de 
signos vitales

Soporte al 
equipo quirúrgico

Realización del
lavado quirúrgico.

Responsable del vestuario estéril
(debe vestirse con bata y guantes
estériles y ofrecer el vestuario al

resto del equipo estéril para
extremar las medidas asépticas)

Colocación del
campo quirúrgico.

Contaje de gasas inicial, que
continúa durante la cirugía y

sobre todo, antes del cierre de
cavidades y piel.

Responsable de verificar todo el
instrumental necesario y su

contaje al inicio y al final de la
cirugía.

Responsable de colocar y
proporcionar todo el material

necesario para la cirugía
dentro del campo quirúrgico
(bisturí eléctrico, aspirador,

cables, etc.)

Responsable de comprobar
todo el material e

instrumental antes de
entregarlo y su colocación en

las mesas.

Asegurar la posición de las
mesas elevables y que no

se apoye sobre el
paciente.

Vigilar la esterilidad
del campo y de todo

el material.

Responsable de la limpieza y
cura de las heridas quirúrgicas,

drenajes, etc.

Responsable de la retirada
de todo el material del

campo y de las mesas de
forma segura.

Comprobación de
cumplimiento del

protocolo de
preparación
quirúrgica.

Preparación del
material e

instrumental
necesario para la
intervención y la

anestesia.

Extracción de
muestras y

correcto
etiquetado.

Acompañamiento
del paciente en todo
momento y, en caso
de estar consciente

durante el
procedimiento,

permanecer
cercana/o

atendiendo sus
necesidades.

Colocación y
conexión de todo

el aparataje
necesario (arco de

narcosis, bisturí
eléctrico,

aspirador, tomas
de laparoscopia,
escopia de rayos,

etc.)

Responsable de
atar la bata estéril

del resto del
equipo y encender

las lámparas del
quirófano.

Responsable de
vigilar el campo
operatorio para
anticiparse a las
necesidades que

puedan surgir en la
cirugía así como abrir

todo el material
necesario a la

enfermera
instrumentista.

Responsable del
mantenimiento de

las normas
asépticas en el

quirófano.

Contaje de
gasas junto a la

enfermera
instrumentista.

Verificación del
estado del paciente al

finalizar el
procedimiento

quirúrgico y valorar si
son óptimas para la
salida del quirófano,

así como el
funcionamiento de

vías y drenajes.

Retirada de
aparataje y
monitoreo.

Colaboración con
anestesia en el
despertar del

paciente.

Planificación de
los cuidados

postoperatorios.

Registro de la
intervención,

farmacología y
trámite de

implantes o
prótesis, si

procede.

Registro de la
intervención,

farmacología y
trámite de

implantes o
prótesis, si

procede.
Coordinación

con el equipo de
traslado

(celadores) y
transferencia

del paciente a la
cama.

Coordinación con
el personal de
limpieza para

asegurar la
desinfección del
quirófano para la

siguiente
intervención.

Revisión de
material para
 la siguiente

intervención.

 

Las enfermeras de quirófano tienen las
siguientes funciones: 

Preparar a los pacientes para la cirugía,
tanto física como emocionalmente
Ayudar a los médicos anestesiólogos y
cirujanos durante la intervención
Observar los monitores y otros equipos
durante la operación
Dar soporte a los pacientes durante la
recuperación postoperatoria
Verificar que los pacientes estén
ayunando correctamente
Verificar que los pacientes no tengan
alergias, problemas de identificación,
etc.
Verificar que el paciente tenga las
medias de compresión para cirugías
laparoscópicas
Canalizar vías periféricas y administrar
profilaxis antibiótica
Orientar la limpieza, rasurado y cuidado
de la piel

Esta figura no siempre está presente en el quirófano,
o en determinadas especialidades puede ser una sola persona

compartida para más de un quirófano. Es importante que todos los miembros
 del equipo conozcan de antemano cuál es la disponibilidad de la misma para organizar el

trabajo de forma óptima. En general, la auxiliar de enfermería trabaja junto con la enfermera
circulante, siendo muy oportuna su presencia en el interior del quirófano en los primeros

momentos de la intervención, en la colocación del paciente, inducción anestesia, el inicio de
la cirugía, ayudando a la circulante a vestir al equipo quirúrgico, a abrir los materiales

estériles, a conectar los equipos, etc. Del mismo modo, su presencia es importante en el final
de la cirugía, ayudando a retirar los instrumentos de la mesa de instrumental, a la colocación
de bolsas y equipos de drenaje y en la movilización del paciente hasta su traslado a la sala de

reanimación. La auxiliar de enfermería es quien prepara el instrumental y el material lavándolo
y envolviéndolo para su esterilización. Este trabajo se puede realizar en 
coordinación con las enfermeras/os, y es de una gran responsabilidad

 pues un equipo o instrumento mal procesado supondría 
graves complicaciones una vez utilizado en el quirófano.

Preparar al paciente física y 
emocionalmente para la cirugía. Esto incluye
evaluar su estado, revisar su historial clínico,

y asegurarse de que el consentimiento
informado esté firmado. 

Enfermería
 Quirúrgica 

 La Organización Mundial de la Salud reconoce a la enfermera quirúrgica como la
responsable de la seguridad del paciente quirúrgico y la que aglutina a todo el

equipo.

Rol de Personal de Enfermería en la Unidad Quirúrgica 

Su principal labor es aplicar los cuidados necesarios a los pacientes que se van a someter a una intervención quirúrgica, es
decir, se encargan del buen estado del paciente antes, durante y después de la operación. 

Brindar atención y cuidados al paciente,
preservando su intimidad. Esto incluye
calmar sus dudas y temores, y explicarle en
qué consiste la intervención. 

Atención 
al paciente

Controlar los signos vitales del
paciente durante la cirugía. Coordinar las actividades y gestionar los

recursos no estériles durante la cirugía. 

Coordinación
 de recursos

Ayudar al resto del equipo quirúrgico
 en las funciones médico-quirúrgicas. Controlar los monitores, los sueros, 

los ventiladores y las máquinas
 de anestesia durante la cirugía. 

Control de 
monitores

Rol de la Enfermera (o) Instrumentista 

“Preparar el quirófano para la cirugía, garantizar la esterilidad de los instrumentos y equipos, y entregarlos al cirujano”
Son la capacidad de reacción y priorización ante una situación crítica o urgente que aparezca una vez iniciada la
intervención (una hemorragia por ejemplo); la atención plena al campo quirúrgico y a las necesidades y solicitudes de los
cirujanos, anticipándose a las mismas siempre que sea posible el orden y la disciplina para mantener el instrumental y el
equipo estéril lo más limpio posible, identificando material que haya podido contaminarse,

Responsable de mantener
el orden dentro del campo

operatorio.

Responsable de la retirada de
los objetos punzantes y agujas

al correspondiente
contenedor.

Responsable de confirmar que se dispone de
una caja donde depositar el instrumental

para Esterilización y colocarlo abierto para
su correcta limpieza y desinfección.

Rol de la Enfermera (o) Circulante

“La enfermera circulante es un miembro del equipo quirúrgico que se encarga de la gestión del paciente durante el
proceso pre, trans y postoperatorio”.
Las competencias que debe reunir son similares a las de su compañera/o instrumentista, aunque en esta ocasión será
quien esté pendiente de las necesidades del resto del equipo y no solamente de las de los cirujanos, sino de las de su
compañera y también del anestesista. 

Recepción al
paciente y realiza
la identificación

activa, verificando
número de

historia,
intervención y

paciente.

Revisión de toda la
documentación

necesaria (informe
quirúrgico,

consentimientos,
gráfica anestesia,

peticiones de
laboratorio,

implantes, reserva
de sangre, etc.)

Canalización de
vías venosas o

sondaje vesical si
procede y

monitorización del
paciente.

Preservación de la
intimidad del
paciente y su

colocación en la
mesa quirúrgica.

Rol de la Enfermera de Atención Clínica en la Unidad Quirúrgica

El rol de la enfermera de atención clínica en la atención quirúrgica es brindar atención especializada a los pacientes antes,
durante y después de la cirugía. El personal de enfermería en el área quirúrgica se encarga de preparar a los pacientes
para la cirugía, brindar cuidados y garantizar la seguridad.
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