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Enfermeria Quirurgica

Rol del personal de Enfermeria en la

Unidad Quirurgica

El personal de enfermeria en una
unidad quirdrgica se encarga de
brindar atencion especializada a los
pacientes antes y después de una
cirugia.

Su rol es garantizar la seguridad
y comodidad del paciente, asi
como cumplir con las
indicaciones.

FUNCIONES

Las funciones de una enfermera de quiréfano son muy diversas y numerosas, y pueden
diferenciarse de las relacionadas con el trato al paciente, el apoyo en quiréfano y el trato con
los familiares.

e Comprobar que la historia clinica del paciente es correcta
y esta completa.

e Encargarse del check list o verificacion quirurgica.

e Evaluar y valorar el estado de la persona antes de la
operacion.

e Detallar la presencia o ausencia de protesis, esmaltes,
pertenencias o algun otro elemento que pueda interferir
en el desarrollo correcto de la intervencion.

e Asegurarse de que la preparacion del paciente se
ha realizado de manera correcta.

e Mantener el quiréfano listo y ordenado.

e Controlar los monitores, los sueros, los
ventiladores y las maquinas de anestesia.

e Comprobar y reponer (en caso de que sea
hecesario) el material que se necesite para la
intervencion.

e Preparar Yy colocar al paciente en la mesa de
operaciones.

e Controlar las constantes vitales durante la intervencion.

e Evaluar la evolucion del paciente durante el
posoperatorio.

e Preparar la esterilizacion del material e instrumentos
necesarios.

e Ser parte de la docencia del area quirurgica en
colaboracion con otros profesionales.

REQUISITOS Y HABILIDADES

e Contar con conocimientos de

» Experiencia previa como enfermera de T it
tecnicas de esterilizacion.

quiréfano, bien sea circulante o

instrumentalista. e Conocer en profundidad los
e Contar con conocimientos expertos diferentes procedimientos

sobre seguridad del paciente. quintrSICo ' .
« Buen trabajo en equipo. e Alta capacidad para trabajar bajo
« Contar con resistencia fisica y mental. ordenes y momentos de estres.

Rol de la Enfermera Instrumentista

La enfermera instrumental realiza sus
actividades dentro del campo estéril de
la sala de operaciones.

Esta profesion es la responsable de

cuidar el instrumental quirurgico. También se encarga de entregar el
Se encarga de preparar el quiréfano y material estéril al cirujano y al
el instrumental quirurgico para la ayudante.
operacion.

FUNCIONES

e Apoyar al equipo médico que participara en la cirugia a
colocarse la vestimenta quirurgica estéril, como los
guantes y la bata.

e Solicitar a la enfermera circulante el instrumental,
soluciones y medicamentos que se vayan a requerir en
la intervencion quirurgica.

e Mantener la mesa instrumental y el campo quirurgico en
orden para poder hacer uso de los materiales de
manera eficaz y segura.

e Conservar y garantizar la esterilidad durante todo el
proceso quirurgico.

e Hacer el recuento de agujas, compresas, gasas y demas
materiales antes, durante y después de la intervencion
quirurgica.



https://mx.indeed.com/q-m%c3%a9dico-empleos.html

e Mantener el campo quirurgico y el instrumental
esterilizados para evitar cualquier tipo de
contaminacion.

e Anticiparse a los requerimientos del cirujano para
facilitarle los instrumentos o materiales necesarios
durante el curso de la operacion.

e Participar en la desinfeccion de heridas y colocacion
de los apodsitos necesarios.

e Conocer el instrumental especifico de cada técnica
quirurgica.

Rol de la Enfermera Circulante

Las actividades de la enfermera circulante
tienen el objetivo de garantizar la seguridad y
eficiencia de las cirugias.

%

Es la persona encargada coordinar todas las

actividades dentro del quiréfano, desde >Aunque en la enfermeria circulante
verificar que el equipo quirurgico esté completo no se participa directamente en la
y esterilizado, hasta asegurarse de que se cirugia, sus actividades son clave
cumplan las normas de higiene y seguridad. para el éxito y la seguridad de las

operaciones.

FUNCIONES

e Informarse de manera anticipada acerca del plan de
operaciones y el tipo de intervenciones a realizar.

e Verificar que el quirofano esté preparado y
comprobar el funcionamiento de los diversos
aparatos que se vayan a utilizar.

e Apoyar a organizar el equipo y los materiales e
instrumentos necesarios para la operacion.

e Trasladar al paciente a la sala de operaciones,
posicionarlo, y prepararlo para la intervencion.

e Colaborar con el anestesiélogo en el proceso de la
induccidn anestésica.

e Entregar a la enfermera instrumentista
los elementos necesarios para la
operacion.

e Participar en la intervencion apoyando al
personal de instrumentacion y a los
cirujanos en todo lo necesario.

e Controlar el funcionamiento del equipo a
lo largo de la intervencion.

e Recoger muestras para analisis,
etiguetarlas y enviarlas al laboratorio.

e Participar, junto a la enfermera
instrumentista, en el recuento de
materiales.

e Apoyar en el proceso de finalizacion de la
operacion, colocando apodsitos externos y

fijando drenajes y sondas. >La enfermera circulante es la
e Trasladar al paciente a la zona de intermediaria entre el campo estéril y el
reanimacion. no estéril.

Rol de Ila Enfermera de

Atencion Clinica

El rol de la enfermera de atencion clinica es
preparar al paciente para la operacion, brindar
apoyo durante la intervencion y controlar los
monitores.

e Calmar los temores del paciente y de sus familiares.

e Asegurar que el historial clinico del paciente sea
correcto.

e Ayudar al paciente a moverse cuando sea
necesario.

e Controlar los monitores, los sueros, los ventiladores
y las maquinas de anestesia.

e Monitorear y registrar los sintomas y cambios en
las condiciones del paciente.

e Informar al medico sobre los sintomas y cambios
en las condiciones del paciente.

e Solicitar, interpretar y evaluar pruebas diagnosticas.

ﬁ Las enfermeras quirurgicas deben ser capaces de
responder eficientemente bajo presion y mantener la
concentracion.
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