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ENFERMERIA QUIRURGICA 

Rol del personal de enfermería  en la unidad quirúrgica: El 

personal de enfermería  tiene un rol en el área quirúrgica como 

suministrar a los pacientes el cuidado de calidad y brindar un entorno 

más seguro , a fin de impedir daños no deseados .  

El área quirúrgica es el medio en donde se lleva a cabo intervenciones 

quirúrgicas. Por lo tanto, cada quirófano es un área restringida y se 

considera un área segura debido a la necesidad de conservar un 

ambiente controlado para la realización de técnicas estériles y 

asépticas. El personal de enfermería tiene un rol en el área quirúrgica 

como suministrar a los pacientes los cuidados de calidad y brindar un 

entorno más seguro, a fin de impedir daños no deseados, 

reconociéndose en los protocolos de práctica siendo la seguridad y 

protección como uno de los parámetros principales. La presente 

investigación se orientará en estudiar el rol de la enfermera en el área 

quirúrgica por medio del cual se pretende acrecentar e incorporar 

conocimientos para el personal de enfermería en proceso de 

formación o profesionales en busca de información actualizada, este 

estudio exponen cada una de las acciones enfermeras que 

desempeñan dentro del espacio de quirófano. 

El área quirúrgica es el medio en donde se lleva a cabo intervenciones quirúrgicas. Por lo tanto, cada quirófano es un área restringida y se considera un área segura debido a la necesidad de control servir un ambiente controlado para la realización de técnicas estériles y asépticas, dentro de esta área la cirugía es la única razón de admisión para muchos pacientes El área quirúrgica es el medio en donde se lleva a cabo intervenciones quirúrgicas. Por lo tanto, cada quirófano es un área restringida y se considera un área segura debido a la necesidad de control servir un ambiente controlado para la realización de técnicas estériles y asépticas, dentro de esta área la cirugía es la única razón de admisión para muchos pacientes 
El área quirúrgica es donde se llevan a cabo intervenciones quirúrgicas,  por lo tanto cada 

quirófano es un área restringido  y se considera un área segura,  por lo tanto es un ambiente 

controlado  para la realización de técnicas  estériles y aséptica  

Rol Instrumentista 

También el instrumentista debe encargarse de la 
mantención, siendo responsable de que en el quirófano 
existan todos los insumos, medios y equipos necesarios para 

efectuar en forma óptima la cirugía necesaria para salvar la 
vida del paciente, en caso de que éste corra un riego vital. 

Aportaciones:  

• Realización del lavado quirúrgico. 

• Responsable del vestuario estéril (debe vestirse con bata y guantes estériles y 

ofrecer el vestuario al resto del equipo estéril para extremar las medidas asépticas) 

• Colocación del campo quirúrgico. 

• Contaje de gasas inicial, que continúa durante la cirugía y sobretodo, antes del cierre 

de cavidades y piel. 

• Responsable de verificar todo el instrumental necesario y su contaje al inicio y al final 

de la cirugía. 

• Responsable de colocar y proporcionar todo el material necesario para la cirugía 

dentro del campo quirúrgico (bisturí eléctrico, aspirador, cables, etc.) 

• Responsable de comprobar todo el material e instrumental antes de entregarlo y su 

colocación en las mesas. 

• Asegurar la posición de las mesas elevables y que no se apoye sobre el paciente. 

• Vigilar la esterilidad del campo y de todo el material. 

• Responsable de mantener el orden dentro del campo operatorio. 
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Rol  De La Circulante 

Las funciones de la enfermera circulante (EC) son muy variadas e 

importantes en todo el proceso quirúrgico. Todas ellas van encaminadas 

al mantenimiento de las normas de asepsia y de la seguridad del 

paciente en quirófano tal y como vemos en el  curso del trabajo de 

enfermería en bloque quirúrgico… cursos de enfermería CFC con 

acreditación válida a nivel nacional. Sus funciones comienzan con la 

preparación del quirófano, recepción del paciente, desarrollo de la 

intervención quirúrgica y traslado del paciente, una vez intervenido, a la 

unidad de recuperación pos anestésica . 

Aportaciones:  

• Mantener quirófano ordenado  

• Verificar que el quirófano este preparado y comprobar el 

funcionamiento de diversos aparatos  

• Colocar el proceso de la anestesia  

• Entregar a la enfermera instrumentista los elementos 

necesarios. 

• Recoger muestras de análisis y llevarlas a laboratorio  

• Trasladar al paciente a la zona de reanimación . 

Muchas de las actividades de la enfermera circulante se llevan a 

cabo gracias a los conocimientos adquiridos a lo largo de sus 

estudios en la especialidad. 

 

 Rol De La Enfermería  de Atención Clínica en la Unidad 
Quirúrgica 

La disciplina enfermería brinda cuidados especializados al paciente 

que va a someterse a una intervención quirúrgica, ejecutando 

varias actividades coordinada con el resto de profesionales que 

forman parte del equipo quirúrgico que ayudarán 

significativamente en la culminación y éxito de la intervención 

quirúrgica .El objetivo de este trabajo es analizar el rol de la 

enfermería en el manejo del Paciente Quirúrgico con 

comercialidades. Se llevó a cabo una revisión sistemática 

utilizando el la metodología PRISMA, que incluyo una búsqueda 

exhaustiva en diferentes fuentes de información académicas. 

El personal de enfermería tiene un rol en el área quirúrgica como 

suministrar a los pacientes los cuidados de calidad y brindar un 

entorno más seguro, a fin de impedir daños no deseados, 

reconociéndose en los protocolos de práctica siendo la seguridad y 

protección como uno de los parámetros principales. La presente 

investigación se orientará en estudiar el rol de la enfermera en el 

área quirúrgica por medio del cual se pretende acrecentar e 

incorporar conocimientos para el personal de enfermería en 

proceso de formación o profesionales en busca de información 

actualizada, este estudio exponen cada una de las acciones 

enfermeras que desempeñan dentro del espacio de quirófano. 

 

https://daeformacion.com/cursos-de-enfermeria/cfc/trabajo-de-enfermeria-en-el-bloque-quirurgico/
https://daeformacion.com/cursos-de-enfermeria/cfc/trabajo-de-enfermeria-en-el-bloque-quirurgico/
https://daeformacion.com/cursos-de-enfermeria/cfc/


 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

Referencia Bbibliografica 

https://www.researchgate.net/publication/377995656_El_rol_de_enfermeria_

en_el_area_quirurgica_una_revision_sistematica#:~:text=El%20personal%20

de%20enfermer%C3%ADa%20tiene,uno%20de%20los%20par%C3%A1metros

%20principales. 

https://www.npunto.es/revista/1/roles-de-enfermeria-en-el-area-quirurgica 

https://www.operarme.es/blog/para-que-sirve-la-sala-de-reanimacion-de-un-

hospital/ 

https://www.nursea.es/blog/rol-de-la-enfermera-quirurgica-

instrumentista/#:~:text=Es%20la%20enfermera%20encargada%20del,Realizaci

%C3%B3n%20del%20lavado%20quir%C3%BArgico. 

https://www.intelycare.com/career-advice/scrub-nurse-vs-circulating-nurse-

whats-the-difference/ 

 

 

  

 

 

 

https://www.researchgate.net/publication/377995656_El_rol_de_enfermeria_en_el_area_quirurgica_una_revision_sistematica#:~:text=El%20personal%20de%20enfermer%C3%ADa%20tiene,uno%20de%20los%20par%C3%A1metros%20principales
https://www.researchgate.net/publication/377995656_El_rol_de_enfermeria_en_el_area_quirurgica_una_revision_sistematica#:~:text=El%20personal%20de%20enfermer%C3%ADa%20tiene,uno%20de%20los%20par%C3%A1metros%20principales
https://www.researchgate.net/publication/377995656_El_rol_de_enfermeria_en_el_area_quirurgica_una_revision_sistematica#:~:text=El%20personal%20de%20enfermer%C3%ADa%20tiene,uno%20de%20los%20par%C3%A1metros%20principales
https://www.researchgate.net/publication/377995656_El_rol_de_enfermeria_en_el_area_quirurgica_una_revision_sistematica#:~:text=El%20personal%20de%20enfermer%C3%ADa%20tiene,uno%20de%20los%20par%C3%A1metros%20principales
https://www.npunto.es/revista/1/roles-de-enfermeria-en-el-area-quirurgica
https://www.operarme.es/blog/para-que-sirve-la-sala-de-reanimacion-de-un-hospital/
https://www.operarme.es/blog/para-que-sirve-la-sala-de-reanimacion-de-un-hospital/
https://www.nursea.es/blog/rol-de-la-enfermera-quirurgica-instrumentista/#:~:text=Es%20la%20enfermera%20encargada%20del,Realizaci%C3%B3n%20del%20lavado%20quir%C3%BArgico
https://www.nursea.es/blog/rol-de-la-enfermera-quirurgica-instrumentista/#:~:text=Es%20la%20enfermera%20encargada%20del,Realizaci%C3%B3n%20del%20lavado%20quir%C3%BArgico
https://www.nursea.es/blog/rol-de-la-enfermera-quirurgica-instrumentista/#:~:text=Es%20la%20enfermera%20encargada%20del,Realizaci%C3%B3n%20del%20lavado%20quir%C3%BArgico
https://www.intelycare.com/career-advice/scrub-nurse-vs-circulating-nurse-whats-the-difference/
https://www.intelycare.com/career-advice/scrub-nurse-vs-circulating-nurse-whats-the-difference/

