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Super Nota   

 



ENFERMERIA QUIRURGICA 

La enfermería tiene muchas ramas, siendo un campo muy versátil donde puedes 
desempeñarte en diversas especializaciones, todas destacables y con habilidades 
específicas para el cuidado de la salud, entre ellas podemos mencionar el sector de 
enfermería médico quirúrgica. 

La enfermería médico quirúrgica cubre una gran cantidad especialidades en el 
sector de la cirugía, bien sea dentro de un hospital o clínica, pero todas ellas 
guardan un punto en común, y es la ayuda de profesionales con conocimientos 
intensivos que ofrecen soporte en las diferentes fases de una operación quirúrgica: 
el preoperatorio, intraoperatorio y postoperatorio. 

 

Los profesionales que se desarrollan dentro de la enfermería quirúrgica tienen como 
finalidad apoyar a todo el personal médico que se encuentre desarrollando una 
intervención médica, cirujanos y anestesiólogos que trabajan en conjunto para 
lograr el bienestar de un paciente con alguna condición.  

 

Durante una operación, el 

enfermero o enfermera médico 

quirúrgica cumple con funciones 

de alto rango, por lo que su 

labor es considerada igual de 

importante que la del cirujano 

especialista y el anestesiólogo. 

 

 

 

Las responsabilidades del especialista en enfermería médico 

quirúrgica suelen ser diversas, manejando conocimiento sobre los instrumentos 

que deberá tener a la mano el cirujano para hacérselo llegar de forma oportuna, 

capacidad de registrar los valores que suministren los equipos y poder controlar al 

paciente, despeje del área de trabajo, retirando implementos y materiales que sean 

desechables, así como mantener la zona del cuerpo intervenida limpia y en 

condiciones aptas. 

 

 

 

https://www.generalasdeformacion.com/blog/especialidades-enfermeria/


ROL DEL PERSONAL DE ENFERMERIA EN LA UNIDAD 

QUIRURGICA 

El personal de enfermería tiene un rol en el área quirúrgica como suministrar a los 

pacientes los cuidados de calidad y brindar un entorno más seguro, a fin de impedir 

daños no deseados, reconociéndose en los protocolos de práctica siendo la 

seguridad y protección como uno de los parámetros principales. 

 

Sus principales funciones son: 

• Mantener los materiales de cirugía estériles. 

• Apoyar al cirujano y anestesiólogos dándoles los instrumentos quirúrgicos 
estériles que requieren. 

• Tener la mesa de instrumentos de cirugía bien ordenada durante la 
intervención. 

• Asiste en la cirugía cortando suturas, colocando vendajes, secando o 
curando heridas, etc. 

• Conocer e identificar los medicamentos y soluciones que se le 
suministran al paciente. 

• Hacer el recuento del material e instrumentos quirúrgicos antes, durante 
y después de la intervención. 

• Cuidar y atender al paciente. 

• Vigilar el procedimiento para evitar afectaciones al paciente. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ROL DE LA INSTRUMENTISTA 

 

 

  

 
Es un profesional que cumple un rol fundamental en la preparación del quirófano, la 

selección, esterilización y disposición del instrumental e insumos que se necesitarán 

durante una intervención quirúrgica a un paciente. 

Su trabajo inicia antes del acto quirúrgico, al interior del quirófano, cooperando con 

la adecuada preparación de la piel del paciente y la monitorización; manipula el 

instrumental que solicita el médico durante la cirugía facilitando insumos e 

instrumentos. 

 

Equipa el quirófano con los materiales necesarios para cada tipo de intervención 

desde la lencería para la mesa de operaciones y mesa quirúrgica junto a elementos 

adicionales que demanda cada cirugía; verifica (antes, durante y después de la 

intervención) el material quirúrgico fungible y no fungible; es responsable del 

cuidado de la herida quirúrgica y al finalizar el procedimiento se encargará del 

correcto ordenamiento del material quirúrgico utilizado que será remitido a la zona 

de esterilización. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ROL DE LA CIRCULANTE  
 

La enfermería circulante es una especialidad de enfermería que se encarga de 

coordinar y asegurar el flujo eficiente de actividades y recursos no estériles dentro 

del quirófano durante los procedimientos quirúrgicos. Aunque no participa 

directamente en la cirugía en sí misma, su presencia y gestión son esenciales para 

garantizar un entorno quirúrgico seguro y organizado. 

La enfermera/o circulante actúa como un enlace entre el equipo quirúrgico, los 

pacientes y otros profesionales de la salud, asegurándose de que se cumplan los 

estándares de seguridad y calidad en todas las etapas del procedimiento quirúrgico. 

➢ Informarse de manera anticipada acerca del plan de operaciones y el tipo 

de intervenciones a realizar 

➢ Verificar que el quirófano esté preparado y comprobar el funcionamiento de 

los diversos aparatos que se vayan a utilizar 

➢ Apoyar a organizar el equipo y los materiales e instrumentos necesarios 

para la operación 

➢ Trasladar al paciente a la sala de operaciones, posicionarlo, y prepararlo 

para la intervención 

➢ Colaborar con el anestesiólogo en el proceso de la inducción anestésica 

➢ Ayudar a la enfermera instrumentista y al resto del profesional médico de la 

sala a portar la vestimenta esterilizada 

➢ Entregar a la enfermera instrumentista los elementos necesarios para la 

operación 

➢ Participar en la intervención apoyando al personal de instrumentación y a 

los cirujanos en todo lo necesario 

➢ Controlar el funcionamiento del equipo a lo largo de la intervención, como 

sistemas de aspiración, bisturí eléctrico y luces 

➢ Mantener el quirófano ordenado 

➢ Recoger muestras para análisis, etiquetarlas y enviarlas al laboratorio 

➢ Participar, junto a la enfermera instrumentista, en el recuento de materiales 

como gasas, compresas y demás elementos 

➢ Apoyar en el proceso de finalización de la operación, colocando apósitos 

externos y fijando drenajes y sondas 

➢ Trasladar al paciente a la zona de reanimación 

 

 

 

 

 

  



ROL DE ENFERMERÍA DE ATENCIÓN CLÍNICA EN LA UNIDAD 

QUIRÚRGICA 

 

El personal de enfermería tiene un rol en el área quirúrgica como suministrar a los 

pacientes los cuidados de calidad y brindar un entorno más seguro, a fin de 

impedir daños no deseados, recogiéndose en los protocolos de práctica siendo la 

seguridad y protección como uno de los parámetros principales. 

La disciplina enfermería brinda cuidados especializados al paciente que va a 

someterse a una intervención quirúrgica, ejecutando varias actividades coordinadas 

con el resto de profesionales que forman parte del equipo quirúrgico que ayudarán 

significativamente en la culminación y éxito de la intervención quirúrgica. El objetivo 

de este trabajo es analizar el rol de la enfermería en el manejo del Paciente 

Quirúrgico con comorbilidades. Se llevó a cabo una revisión sistemática utilizando 

la Concluyendo que la profesión de enfermería en la actualidad necesita cambiar su 

panorama enfocada en brindar cuidados de calidad y seguridad a los pacientes 

quirúrgicos, actuando con conciencia quirúrgica, lo que le permitirá aplicar 

correctamente las reglas y principios de asepsia y antisepsia ,por lo que el 

compromiso de enfermeras y enfermeros  es proporcionar apoyo, asistencia, buen 

manejo de la tecnología y buenas actitudes que demuestren su condición humana, 

e ir aportando sus conocimientos a favor de los pacientes. 

  



REFERENCIA BIBLIOGRÁFICA 

 

 

https://www.il3.ub.edu/formate-como/enfermera-quirurgica 

 

https://mx.indeed.com/orientacion-profesional/como-encontrar-empleo/funciones-

enfermera-quirurgica 

 

https://www.npunto.es/revista/1/roles-de-enfermeria-en-el-area-quirurgica 

 

https://daeformacion.com/funciones-ec-proceso-quirurgico/ 

 

https://www.researchgate.net/publication/377995656_El_rol_de_enfermeria_en_el

_area_quirurgica_una_revision_sistematica 

 

 


	91e578098b7589c3098da19dbd0ce9cd[1].pdf (p.1)
	ENFERMERIA QUIRURGICA.pdf (p.2-7)

