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ENFERMERIA QUIRURGICA.

ROL DEL PERSONAL DE ENFERMERIA EN LA UNIDAD QUIRURGICA.

Su labor esta orientada a brindar los cuidados necesarios a los pacientes que seran sometidos a una
intervencion quirdrgica, eso involucra estar al tanto del paciente antes, durante y después de la operacion.

El profesional en enfermeria tiene que realizar
examenes profundos a los pacientes antes de ser
operados para, de esta forma, conocer al detalle su
estado fisico y estudiar los riesgos que pueden
presentarse. Ademas, también tiene que
asegurarse de que el cirujano tiene el historial
clinico correcto y de que los medicamentos y todos
los equipos estan correctamente esterilizados y
preparados.

Una vez el paciente entra en la operacion, su
finalidad es, servir de soporte al resto de
profesionales, pero también se encarga de
controlar los monitos y otros equipos, como las
maquinas de anestesia, ventiladores y sueros.
Todo ello para garantizar la seguridad del paciente.

ROL DEL ENFERMERO INSTRUMENTISTA.

Las competencias fundamentales que debe reunir quien realice este papel dentro del quiréfano son la
capacidad de reaccidony priorizacion ante una situacion critica o urgente que aparezca unavez iniciada la
intervencién (una hemorragia por ejemplo); la atencion plena al campo quirdrgicoy a las necesidadesy
solicitudes de los cirujanos, anticipandose a las mismas siempre que sea posible el ordeny la disciplina para
mantener el instrumentaly el equipo estéril lo mas limpio posible, identificando material que haya podido
contaminarse, etc.

-Funciones.

Asistir al cirujano/a durante la operacion pasando el
instrumental u otro equipo de forma preestableciday
segura. La mesa de instrumental debe permanecer
ordenaday prolija, de forma que los materiales puedan
sertomados con rapidez y eficacia. Observando el
curso de laintervencion y conociendo de antemano las
fases de esta, podra anticiparse a los requerimientos
del cirujano.

e Puede participar como primer o segundo ayudante
cuando el cirujano vy la situacioén asi lo requieran,
separando tejido, cortando suturas, secando sangrado
o lavando la herida. Una enfermera instrumentista no
debe campar ni cortar tejido, porelriesgoy la
responsabilidad que estas actuaciones conllevan.

¢ Participa en el recuento de gasas e instrumental y
agujas. Cuenta los instrumentos antes, durantey
después de la intervencidn, para asegurarse que no se
han quedado en el interior del campo quirurgico. Esta
actividad se especificara mas adelante y debe ser
realizada de forma sistematicay en colaboracién con
la enfermera circulante.

e Durante la cirugia debe garantizar la asepsia en el
campo estérily en la mesa de instrumentacién, y
recibiry manipular con cuidado las muestras
obtenidas asegurando su identificacion en el caso de
ser mas de una.




ROL DEL ENFERMERO CIRCULANTE.

Esta pendiente de las necesidades del resto del equipo y no solamente de las de los cirujanos, sino de las de su
companeray también del anestesista. Normalmente, cuando un profesional es nuevo en el area quirurgica, sera
preferible que realice la labor de instrumentar y que quien tenga mas experiencia sea quien circule, sobre todo si
la intervencidn es de riesgo o de gran urgencia.

-Funciones.

e Abre el material esterilizado antes del procedimiento
y durante él.

* Ayuda a colocar al paciente en la mesa de
operaciones. Si es preciso, realiza el rasurado previo a
la intervencidn, o el pintado de la piel con el
antiséptico.

¢ Asiste al anestesista cuando este lo precisa,
principalmente durante la induccion e instauracion de
la anestesia, y en el despertar de esta.

e Participa en el recuento de gasas, agujas e
instrumental junto con su companera instrumentista.

e Recibe del personal lavado los extremos de canulas
de aspiracion, cables eléctricos y otros equipos que
deben ser conectados a dispositivos externos no
esterilizados.

ROL DE LA ENFERMERA DE ATENCION CLINICA EN LA UNIDAD QUIRURGICA.

Se le conoce también como enfermera de quiréfano, se encarga de preparar a los pacientes para la cirugia,
brindarles atencién, cuidado y apoyarlos durante la recuperacion.

-Funciones.

« Preparar alos pacientes fisicay emocionalmente
para la cirugia

o Calmar las dudas, temores e incertidumbres de
los familiares

. Explicar alos familiares en qué consiste la
intervencion

. Realizar exdmenes preoperatorios

. Asegurar que el historial clinico del paciente sea
el correcto

. Controlar los monitores, sueros, ventiladores y
maquinas de anestesia durante la operacion

. Ayudar a los médicos anestesiélogos y cirujanos
durante la intervencion

. Brindar soporte a los pacientes durante la
recuperacion

. Realizar funciones administrativas, como
cumplimentar hojas de registro, volantes y pautas
de medicacion
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