
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFERMERIA 
QUIRURGICA 

La enfermería quirúrgica es una rama de la enfermería 

que se encarga de cuidar a los pacientes durante las 

intervenciones quirúrgicas. La Organización Mundial de la 

Salud (OMS) reconoce a la enfermera quirúrgica como la 

responsable de la seguridad del paciente.  

El personal de enfermería en la 

unidad quirúrgica tiene un papel 

fundamental en la preparación y 

atención de los pacientes que se 

someten a una operación.  

Rol del personal de 

enfermería en la unidad 

quirúrgica 
Funciones de preparación  

Preparar al paciente física y 
emocionalmente para la cirugía 

Calmar dudas, temores o 
incertidumbres de los familiares 

 Funciones durante la operación 

Observar los monitores y otros 
equipos durante las operaciones  

Proporcionar soporte al equipo de 
cirugía durante una intervención  

 

Este papel dentro del quirófano son la 

capacidad de reacción y priorización ante 

una situación crítica o urgente que aparezca 

una vez iniciada la intervención (una 

hemorragia, por ejemplo. 

Rol de la enfermer@ 

instrumentista 

Funciones de la enfermera/o instrumentista 

+Asistir al cirujano/a durante la operación pasando el instrumental 
u otro equipo de forma preestablecida y segura  
+Participa en el recuento de gasas e instrumental y agujas. 
Cuenta los instrumentos antes, durante y después de la 
intervención, para asegurarse que no se han quedado en el 
interior del campo quirúrgico.  
 

 

Rol de la enfermer@ 

circulante 

Será quien esté pendiente de las 

necesidades del resto del equipo y no 

solamente de las de los cirujanos, sino de 

las de su compañera y también del 

anestesista 

Funciones de la enfermera/o instrumentista  
Abre el material esterilizado antes del procedimiento y durante él.  

Ayuda a colocar al paciente en la mesa de operaciones. Si es 
preciso, realiza el rasurado previo a la intervención, o el pintado de 
la piel con el antiséptico.  

Asiste al anestesista cuando este lo precisa, principalmente durante 
la inducción e instauración de la anestesia, y en el despertar de la 
misma  

 
 

Rol de la enfermera de atención 

clínica en la unidad quirúrgica 

La enfermera de atención clínica en la 

unidad quirúrgica se encarga de preparar a 

los pacientes para la operación, brindarles 

cuidados y apoyo durante la intervención y 

la recuperación.  

 
Proporcionar atención y cuidados a los pacientes preservando su 
intimidad 

Facilitar movimientos al paciente cuando sea necesario 

Proporcionar soporte al paciente durante la recuperación del 
postoperatorio 
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