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Super NotaSuper Nota
¿Qué es el sistema digestivo?¿Qué es el sistema digestivo?

El aparato digestivo es un conjunto deEl aparato digestivo es un conjunto de
órganos que tienen como misiónórganos que tienen como misión
fundamental la digestión y absorción defundamental la digestión y absorción de
nutrientes.nutrientes.
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Funciones
Se encuentra lengua y los dientes

1- Ingesta de alimentos 
2- Masticación y salivación de los
alimentos
3- Se inicia la digestión de los alimentos
4- Se forma el bolo alimenticio
5- Se deglute el bolo alimenticio 
6- El bolo pasa de la boca y faringe al
esófago

Boca

Esófago

Conducto muscular de 18 a 26
centímetros de longitud. 

1- Recoge el bolo alimenticio 
2- Mediante una serie de movimientos
contráctiles (peristálticos).
3- El bolo alimenticio sigue su curso
hacia el estómago.
 Por lo tanto, el esófago sólo participa
en la progresión ordenada del alimento.

Tiene forma de J
1- Se comunica con el esófago a través del cardias, y con
el duodeno a través del píloro.
2- El cardias y píloro, funcionan como una válvula que
regula el paso del alimento.
3- La función principal es un reservorio para almacenar
grandes cantidades de comida
4- En el estómago se encuentran diferentes tipos de
células que participan en la secreción del jugo gástrico. 
5- El jugo gástrico contiene ácido clorhídrico y pepsina,
responsables de la digestión gástrica del bolo
alimenticio. 
6- Además, el estómago facilita la trituración de los
alimentos y su mezcla con el jugo gástrico. 
7- Una vez mezclado con los jugos gástricos, el bolo
alimenticio pasa a llamarse quimo.

Estómago

Conducto de 6 a 8 metros de largo,
formado por tres tramos: 
 
1- Duodeno: quien recibe la bilis
procedente del hígado y el jugo
pancreático del páncreas; el yeyuno y
finalmente el Íleon el cual se comunica con
el intestino grueso o colon mediante la
válvula ileocecal. 
2- En el intestino delgado continúa la
digestión; juega un papel fundamental la
bilis, el jugo pancreático; una vez mezclado
con las secreciones, el quimo pasa a
llamarse quilo. 
3- Las paredes del intestino delgado tienen
también capacidad contráctil, permitiendo
la mezcla de su contenido y su propulsión
adelante. 
4- En el intestino delgado se absorben los
nutrientes y también sal y agua. 
 

Intestino

delgado
El intestino grueso es la parte del aparato digestivo que
absorbe agua y transforma los desechos de la digestión en
heces. 
 1- Absorber agua de los alimentos no digeribles
2- Convertir los desechos del proceso digestivo en heces
3- Almacenar las heces en el recto hasta que salgan del cuerpo
4- Expulsar las heces del cuerpo a través del ano

Intestino

grueso

L a s  g l á n d u l a s  g á s t r i c a s
s o n  l a s  e n c a r g a d a s  d e  l a
s e c r e c i ó n  d e :  m u c u s ,  d e
á c i d o  g á s t r i c o
( c l o r h í d r i c o ) ,  d e  e n z i m a s
d i g e s t i v a s  ( p e p s i n ó g e n o ) ,
y  d e  h o r m o n a s .  E s t a s
s u s t a n c i a s  s o n  p r o d u c i d a s
p o r  l o s  d i f e r e n t e s  t i p o s  d e
c é l u l a s  q u e  c o n f o r m a n  l a
g l á n d u l a .

E x i s t e n  a p r o x i m a d a m e n t e
9 0 - 1 0 0  o r i f i c i o s  d e
g l á n d u l a s  g á s t r i c a s  p o r
m i l í m e t r o  c u a d r a d o  ( m m 2 )
d e  s u p e r f i c i e  d e  l a
m u c o s a  d e l  e s t ó m a g o .  

Glándulas Gástrica

L a s  g l á n d u l a s  i n t e s t i n a l e s  s o n  e s t r u c t u r a s  q u e  s e
e n c u e n t r a n  e n  l a  p a r e d  d e l  i n t e s t i n o  y  q u e  s e c r e t a n
s u s t a n c i a s  q u e  a y u d a n  a  l a  d i g e s t i ó n .  L a  f u n c i ó n  q u e
r e a l i z a n  e s  d e  c o n t r i b u i r  e n  l a  d i g e s t i ó n ,  y  m a n t i e n e n  e l
e q u i l i b r i o  m i c r o b i a n o  i n t e s t i n a l ,  a s í  c o m o  p r o t e g e r  l a
m u c o s a  d e l  i n t e s t i n o .  
 
E s t r u c t u r a  
S o n  i n v a g i n a c i o n e s  d e  l a  m u c o s a  d e l  i n t e s t i n o
C o n t i e n e n  c é l u l a s  e n t e r o e n d o c r i n a s  y  c é l u l a s  d e  P a n e t h
S u  e s t r u c t u r a  y  f u n c i ó n  v a r í a n  e n t r e  e l  i n t e s t i n o  d e l g a d o
y  e l  g r u e s o
 
T i p o s  d e  g l á n d u l a s  i n t e s t i n a l e s
G l á n d u l a s  d e  L i e b e r k u h n ,  q u e  s e  e n c u e n t r a n  e n  e l
r e v e s t i m i e n t o  d e l  c o l o n  y  e l  r e c t o  
C r i p t a s  d e  L i e b e r k ü h n ,  q u e  s o n  g l á n d u l a s  t u b u l a r e s
s i m p l e s  q u e  p e n e t r a n  e n  l a  l á m i n a  p r o p i a  

Intestinal

Bilis y enzimas

La bilis es un líquido que es producido y
secretado por el hígado y almacenado en la
vesícula biliar.

La bilis ayuda a la digestión y ayuda a las enzimas
en su cuerpo para descomponer las grasas en
ácidos grasos, que pueden introducirse en el
cuerpo a través del tracto digestivo.

La bilis contiene:
Principalmente colesterol
Ácidos biliares (también llamados sales biliares)
Bilirrubina (un producto de la descomposición de
los glóbulos rojos)

Las enzimas pancreáticas son sustancias
químicas que el páncreas produce para
descomponer los alimentos. Estas enzimas
ayudan a que el cuerpo absorba los nutrientes y
las calorías de los alimentos.

Las enzimas pancreáticas más importantes son:
Amilasa: Digiere los carbohidratos y los convierte
en glucosa
Lipasa: Digiere las grasas y las descompone en
partículas que el cuerpo puede utilizar
Proteasa: Digiere las proteínas y ayuda a eliminar
bacterias, levaduras y protozoos

El tracto biliar, también conocido como sistema biliar, es un conjunto de estructuras que producen, almacenan y
liberan bilis en el intestino delgado. La bilis es un líquido digestivo que ayuda a digerir los alimentos y a eliminar
desechos.

Las estructuras que forman el tracto biliar son:
El hígado, que produce la bilis
La vesícula biliar, que almacena la bilis entre comidas
Los conductos biliares, que transportan la bilis desde la vesícula biliar hasta el intestino delgado 

Absorción y transporte

 Las paredes del intestino delgado absorben
el agua y los nutrientes digeridos
incorporándolos al torrente sanguíneo. A
medida que continúa la peristalsis, los
productos de desecho del proceso digestivo
pasan al intestino grueso.

Los nutrientes son transportados a través del
sistema digestivo por el esófago, el
estómago, el intestino delgado y el intestino
grueso. La sangre absorbe los nutrientes en el
intestino delgado y los transporta al resto del
cuerpo. 

Eliminación de heces
Bibliografía El cuerpo expulsa los productos de

desecho de la digestión por el recto y el
ano. Este proceso, denominado
defecación, implica la contracción de los
músculos rectales, la relajación del
esfínter interno del ano y una contracción
inicial del músculo esquelético del
esfínter externo del ano. El reflejo
defecatorio es, en su mayor parte,
involuntario, y depende del sistema
nervioso autónomo. Pero el sistema
nervioso somático también cumple una
función en el control del momento de
eliminación.
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