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SISTEMA DIGESTIVO

El sistema digestivo es un conjuntos de &rganos vy Boca
estructura anatémicas que participan en la (Ingesta, Paladar -
. iy . o : Uvula -
digestion, absorcion, y eliminacion de los alimentos Lengua

. . Dientes
ingeridos.

Glandulas
salivales

Abarca una serie de érganos , como la boca, eséfago,  guplinguat
estdbmago el intestino grueso y delgado junto con Stbmaxiar
varias glandulas como la glandulas salivales el
pancreasy el higado etc.

Higado

TUBO DIGESTIVO Vel

Conducto

Estomago
Pancreas
Conducto

biliar
Es un tubo que se extiende desde la boca hasta el ano. comim pancredtice
e Tiene entre 10y 12 metros de longitud. ‘delgado sy
Duodeno Colon
Yeyuno transverso
SE DIVIDE EN DOS PARTES g Colon
ascendente
Ciego
e TRACTO DIGESTIVO. 5.:.?.. .
e escendente
e ORGANOS ANEXOS. Sigma
Recto
FUNCIONES
ESTA FORMADO e INGESTACION: Paso de alimentos desde la boca hasta el
1.Cavidad bucal. estomago.
2.Faringe. e DIGESTION: Degradacion de los alimentos para extraer los
3. Eséfago. nutrientes.
4.Estémago. e ABSORCION: Paso de los nutrientes desde el intestino

delgado hacia la sangre.
e EXCECION: Desecho de los restos alimenticios no
aprovechables.

CAVIDAD BUCAL

Es la abertura corporal por la que se ingiere los alimentos

El proceso digestivo comienza en la boca, donde los alimentos son masticados y mezclados
con saliva, una secrecidon que contiene enzimas que inician el procesos de descomposicion
quimica de los carbohidratos.

5.Intestino delgado.
6.Intestino grueso.

FUNCION
e Digestion: Los dientes y las e Masticacién: La boca junto
glandulas salivales ayudan a "™ 2 % con las piezas dentales
descomponer los alimentos  ruusbime i actuan en este proceso
para que puedan ser digeridos. e — £ * Mg alimenticio (Se encarga de
e Comunicacion: La boca es .| J BSESE triturar, masticar, y mezclar

I 4
Fs

fundamental para  hablar, _;' s la comida consumida con la
sonreir, hacer expresiones saliva.
faciales, hacer muecas y e DIENTES: Su funcion e Fonacién: La boca actlua
expresar emociones. es masticar. como mecanismo de
e Respiracion: La boca participa e LENGUA: Es un resonancia 'y a su vez
en la inspiracion y espiracion Organos muscular contiene elementos
pulmonar. movil, que ocupa la articuladores, emitiendo
e Funcién sensorial: La lengua y cavidad oral y su sonidos mediante el aparato
las papilas gustativas permiten funcién es el habla la respiratorio.
percibir sabores, la textura y la deglucion y el sentido
temperatura de los alimentos. del gusto.
FARINGE
) Es un tubo muscular que mide 13 cm.
FUNCION : :
Este érgano conecta la nariz y
Es permitir el paso de aire desde la narizy Esg?;;f"” la traquea y o
la boca hacia la laringe y la traquea, asi Por la faringe pasan tanto el
como el paso de alimentos desde la boca aire como los alimentos, por lo
. , que forma parte de los
hacia el eSOfagO- aparatos digestivo y
Fonacion caja muscular para emitir sonidos. respiratorio.

La faringe es un érgano
muscular y membranoso, en el
ser humano mide unos trece
centimetros

ESOFAGO

Es un tubo fibromuscular de 25 cm de largo que se extiende desde la
faringe, hasta el estomago.
e El eso6fago participa activamente en el paso del bolo alimenticio hacia el
estomago bajo una precisa regulacion nerviosa.

Esofago

EL ESOFAGO SE DIVIDE EN TRES PORCIONES
e Cervical que atraviesa el cuello.
e Toracica, ubicada en el térax mas especificamente en los mediastinos
superior y posterior.
e Abdominal que pasa a través del diafragma hacia el abdomen para
alcanzar el estomago.




FUNCION DEL ESOFAGO
Se encarga de transportar el bolo alimenticio desde
la faringe hasta el estomago.
Se comunica con la traquea permitiendo que
respiremos por la boca.
Mantiene los acidos del estdmago lo suficiente
alejados de la boca para evitar que este se queme
por efecto de los mismo.
Se lleva a cabo mediante las ondas peristalticas,
entre los esfinteres esofagicos superior e inferior.
Esta revestido por una capa de tejido Ilamada

Fase oral:
Es voluntaria v se Inicla en la
boca. Durante esta fase, el
bolo afimenticio se mueve
desde la cavidad oral hacia la

orofaringe  mediante  un
proceso voluntario,

Aqul, la lengua y los misculos

Fase faringea:
Esta fase es involuntaria y
ocurre en la garganta. El bolo
se mueve desde la orofaringe
4l esdfago.

En esta etapa, los misculos
faringess y la  epiglotis
trabajan en conjunto para

|

-

Fase esofagica:

Es invaluntaria y se desarralla
en el esdfago.
Agui, el balo es propulsada
desde el eséfago hasta el
estomago mediante
cantracciones musculares
coordinadas.

faciales  colaboran  para
formar el beolo y empujarlc
hacia la garganta.

asegurar que el bolo o entre
en las vias respiratorias.

mucosa, que lo protege contra la irritacion causada
por los alimentos.

ESTOMAGO

Es un Organo muscular que forma parte del sistema digestivo y que se encarga de
descomponer los alimentos al mezclar los jugos digestivos convirtiéndolo en liquido diluido.

» Cardias permite el paso del tubo digestivo
de la cavidad tor4cica a la cavidad
abdominal.

« Fondo gastrico es la porcion
dilatada superior del estémago.

Cardias

., o, Conducto
« Porcion pildrica es la que representa la pilérico
puerta de la salida del estémago,

llevando su contenido hacia el duodeno.

« Cuerpo gastrico, es la porcion
mas grande de este 6rgano .

FONCION + El cardias: actta como la puerta de entrada al

. estomago
e Almacena comida. = El fondo gastrico: se encarga de la acumulacion

de gases y el almacenamiento temporal de los
alimentos ingeridos.
¢ El cuerpo gastrico: aqui es donde se lleva a

e Mezcla la comida con los jugos digestivo.
e Regula la entrada de alimentos (cardias).
e Regula el paso de alimento al duodeno cabo gran parte de la digestion.

e Transforma el bolo alimenticio en quimo. * Elane pilorico: comectaitan sl cuspo el

p . . . estdmago.
e Envia la comida al intestino delgado. B canaf’pimrmse S —

INTESTINO DELGADO

Organo en forma de tubo largo que conecta el

2 _ . La funcién del intestino delgado
estdbmago con el intestino grueso. ﬁ"-z

es la de continuar el proceso de la
digestion de los alimentos que
vienen del estémago, y absorber
los nutrientes (en forma de,
minerales, carbohidratos, grasas y
proteinas) y el agua para usarlos
en el cuerpo.

Tiene tres partes el duodeno, yeyuno y el ileon. \
e Funcién es continuar el proceso de la
gestion de los alimentos que viene del
estbmago y absorbe los nutrientes
(vitaminas, minerales, carbohidratos, grasas
y proteinas) y el agua para usarlos en el
cuerpo

Este proceso que forma parte de la
digestion, y que se lleva a cabo en
el intestino delgado, recibe el
nombre de absorcion.

INTESTINO GRUESO

Su funcién principal es:

: - r F . Elintestino grueso es un érgano largo, con .
T ' ) o de ibo Que’ se g,ma %on ol e Absorber agua y electrolitos de los
;. ! intestino delgado por un extremo y con el alimentos digeridos_
4 S - ano por el otro. ;
! _- a e Absorbe agua y cambia los desechos de
_ El intestino grueso tiene cuatro partes: Il'quidos a heces.
conducto del ciego, colon, recto y ano. Los
P - alimentos parcialmente digeridos pasan por ® Expulsar las heces del cuerpo.
_f-’ el conducto del ciego al colon, donde se les \
Kp extrae el agua y algunos nutrientes vy

electrolitos. El material restante, los
residuos solidos llamados heces, pasan a
través del colon, se almacenan en el recto y
abandonan el cuerpo mediante el conducto
anal hasta llegar al ano.

-

LOS ORGANOS ACCESORIOS

HIGADO

El higado es un 6rgano de color marrén rojizo oscuro con forma muy similar
a un triangulo y pesa 1,500g.

e Se encuentra situado en la parte superior derecha de la cavidad

abdominal, debajo del diafragma y encima del estémago, el rifidn
derecho y los intestinos.

Es un 6rgano importante en la actividad metabdlica del organismo, regula la
mayoria de los niveles de sustancias quimicas de la sangre y secreta una
sustancias quimica de la sangre y secreta una sustancias denominada bilis,
ayuda a transportar los desechos desde el higado.

FUNCION
e Almacena grasas y carbohidratos.

Cara postero - inferior - o Almacena hierroy vitaminas liposolubles.

e Produccion de bilis.

e Produccion de colesterol y proteinas especiales
para ayudar a transportar las grasas por todo el
cuerpo.

e Regulacién de la coagulacion sanguinea.

e Procesa hemoglobina para usar contenido de
hierro.

e Convierte el amoniaco nocivo en urea (uno de los
productos finales del metabolismo proteinico que
se excreta en la orina).

e Elimina bacterias del torrente sanguineo.




VESICULA BILIAR

Organo en forma de pera que se encuentra debajo del higado.

FUNCION
Almacenay liberar bilis para digerir los alimentos grasoso.
e La bilis es una mezcla compleja de sales biliares, aguas y
otras sales y colesterol.

PANCREAS

Es érgano fundamental para la digestion de los alimentos.

FONCION e Contiene enzimas: ) ) _ !
nilasa pancrealica

e Exocrina: Es la funcién del proceso de digestion
porque contiene glandulas que produce enzimas pe

importantes para el proceso de absorcién de los bicarbonato, *
distintos elementos que forman comida. S e e e e

Wirsung, que se une al

colédoco y desemboca

. . s en la ampolla de Vater

e Endocrina: encargada de la produccion de o Eitsle tambin un

hormonas para la regulacién del metabolismo. O

GLANDULAS GASTRICAS

GLANDULA GASTRICA : & Son un conjunto de estructura tubulares localizadas en la mucosa del estdmago.
) Es tas gandulas estan formadas por diferentes tipos de células especializadas que
secretan sustancias esenciales para el ambiente acido y enzimaticos necesario
SURRFICIAL

T (5 | CELUAS DEL CURLLD parala digestion. LOCALIZACION

B < (8 C': mmm“‘I Las glandulas gastricas se encuentran distribuidas en diferentes regiones del estomago,
ca icrorm adaptandose a las necesidades funcionales de cada area.

Regién fandica: Localizada en el fondo y el cuerpo del estomago, alberga las glandulas
fandicas, responsables de la produccion de acido clorhidrico y pepsinégeno.

Region pilérica: Contiene glandulas que producen moco y gastrina, una hormona que
2 amms ©Stimula la secrecién de acido.

| PRIKCIAISS Regiéon cardial: Se encuentra cerca del cardias y esta compuesta por glandulas que
secretan moco para proteger la mucosa esofagica.

FUNCION

* Produccién de acido clorhidrico: El acido crea un
ambiente O6ptimo para la activacion de enzimas
digestivas y destruye patdgenos ingeridos con los
alimentos.

e Secrecion de pepsinégeno: Una enzima precursora
que, al activarse, descompones las proteinas en  TIPOS DE GLANDULAS GASTRICAS
péptidos mas pequefios.

* Produccién de moco: Forma una barrera protectora e Glandulas fundicas.

CELULAS DE LA MUCOSA

__ CHUAS— o5

| PARIETRLES

*Secrecion de ocido
¥ Factor Wivingeco

Secrecidn de higtaming

Las glandulas gastricas tiene una estructura tubular
ramificada para la secrecién eficiente de sustancias.
También ayuda a la digestion mecanica y quimica de
los alimentos.

que evitan el dafio quimico y mecanica al epitelio * Glandulas pildricas. st
gastrico. e Glandulas Cardiales. ¥ L] = @
. s . s . . A S -
* Regulacion de la secrecion acida: A traves de la £F v =
roduccion de gastrina, que estimula las células ‘ i 5l -
p b4 q - P
parentales. .

* Absorcion de vitaminas B12: Facilitada por el factor
intrinseco secretado por las células parietales.

GLANDULAS INTESTINALES

Son estructuras tubulares localizadas en la mucosa del intestino
delgado y del intestino grueso.

Desempefia un papel fundamental en la
digestion y la absorcion de nutrientes, al
producir enzimas, moco Yy otras
sustancias necesarias para el
funcionamiento adecuado del sistema
digestivo

TIPOS DE CELULAS EN LAS GLANDULAS

e (Células absorbentes o enterocitos.
e (élulas caliciformes.

e (Células de Paneth.

e (Células madre.

e (élulas enteroendocrinas.

W \.Cam

FUNCION

e Produccion de enzimas digestiva: Secretan enzimas como maltasa,
sacarasay lactasa, que competan la digestién de carbohidratos.

e .Produccion de moco: Protege la mucosa intestinal de agentes irritantes 'y
facilita el transitos de los contenidos intestinales.

o Defensa inmunoldgica: Las células de Paneth produce sustancias
antimicrobianas que controlan la microbiota intestinal.

e Regeneracién del epitelio intestinal: Las células madre reemplazan
continuamente las células dafiadas o perdidas.

e Produccion de hormonas: Las células enteroendocrinas regulan la
secrecion de jugos digestivos y la mortalidad intestinal.
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( 'FORMACION DE LA BILIS

— ——
Hepatocitos ___gonductos Biliares
La bilis es una secrecién acuosa Unica y vital del higado que se forma 1 —
en el hepatocito y se modifica posteriormente mediante las _ ° Conduem e
propiedades secretoras y de absorcion del epitelio del conducto biliar.  colesterol canncoidhoo ———Duageno
ry Conducto hstco
El 5% de la bilis se compones de l |
Funciones que cumple (a bilis solutos organicos e inorganicos .~ Gueler — Vesgipelery

Biliares
T s :
Secretina CCK / Vago o SN Enterico

@ -

. Formacion P
Emuisiona metabolico entre los
las grasas hepatoctos y el plasma

Y w Membrana sinusoidal Espacio de Disse

Canaliculos billares - Conducto hepitico comin.

L bibw e prouinia de
e’

Coninibuye en al o4 1 ke e

proceso digestivo Almacenads - Vesicula biliar Conducto cistico Secrecon puede ser vertida

Ayuda a eliminar Colédoco
los productos +
Funciona como
desechados : - Intestino delgado
por e higade bactericida y Coordina la liberacién de un bolo de

< bilis concentrado, con la presencia
del alimento en el duodeno

[RACTO GECOAR

Lipasa: Ayuda a digerir las grasa.

e Proteasa: Ayuda a digerir las proteinas. CONDUCTO ACCESORIO y . "~ COLADELPANCREAS
PANCREATICO

4 CONDUCTO
AMPOLLADE -~ \l__>( PANCREATICO
VATER -
CABEZA DEL PANCREAS

DUODENOD

La digestion completa
de las moléculas de los

alimentos en el intestino

delgado requiere la Células de los conductos,
accion tanto de las e

TRACTO BILIAR: Transporta, almacena y segrega bilis en el
duodeno.

e Ayuda al cuerpo a dirigir los alimentos también permite
(YL, Células

CX YD) endserinas transportar los productos de desechos del higado al
QOO delislote

enzimas pancreaticas duodeno.
como de las enzimas del e Este sistema comprende: La vesicula biliar, los conductos
borde de cepillo. Duodeno biliares y ciertas células dentro del higado y las vias
/ Cilulss de los sclnos, biliares fuera de higado.
secretoras de enzimas

ABSORCION ¥ TRANSPORTE DE AGUA ¥ NUTRIENTES

Wena subclavia

Ve El higado procesa las
izquierda

moléculas sencillas de los
alimentos y sintetiza
productos necesarios

Vellosidad can gran
aumento

Absorcion y transporte
de nutrientes

Acido
graso de
cadena

_ Quilomicron

Capilar
sanguineo
Veenas transportan los
alimentos al higado

Vaso quilifero

(infatico centra)  CUEFPO humano  digiere i
Arteriola aprovecha los nutrientes de

Conducto !
tordcico Monosacarido

Vénula

Absorcion de alimentos digeridos
por el intestino delgado

Sangre

Vasolintatico ~ ~GDLT@ X <EE El agua es transportada por la circulacion
T el sanguinea para distribuirse para todo el
Se absorbe en el intestino delgado y se cuerpo.

trasporta por el torrente sanguineo.

ELIMINACION DE HECES

La evaluacién de las heces es el ultimo paso
de la comida en el camino por el tracto

ELIMINACION FECALDELA

DEFECACION digestivo.
Las heces salen del cuerpo a través de recto
y del ano
~ Ladefecaciénesunodelos
procesos de sliminacion que e Diarrea: Cuando las heces pasan por el
tleneelorganlsmnyenelque intestino delgado muy rapido.
sl it e Estrefiimiento: Cuando las heces pasan
delgado y el destino grueso ) o P
rectoy conducto anal por el intestino delgado muy lento

e Incontinencia. Es cunado no se puede
controlar la evacuacion de las heces.

Eliminacidn fecal

« La defecacion es uno de los procesos de eliminacian que tiene el
organismo y en el que intervienen el intestino delgado, intestino
grueso recto y conducto anal.

Fisiologia de la defecacidn

tl colon en el adulto es de 125 & [30 cm de
tiene siete partes:

« [iego.

« [olon ascendente.

e [olon transverso,

« [olon descendente.

« [olon sigmoiden,

o [fecto,

= hno
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