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Super NotaSuper Nota
ENFERMEDAD POR

REFLUJO
GASTROESOFÁGICO (ERGE)                 ¿Sabias qué?¿Sabias qué?

La fisiopatología del sistemaLa fisiopatología del sistema
digestivo estudia eldigestivo estudia el
funcionamiento del tubofuncionamiento del tubo
digestivo, tanto en personasdigestivo, tanto en personas
sanas como enfermas.sanas como enfermas.  

DISPEPSIA

EL SÍNDROME DEL
INTESTINO IRRITABLE (SII)

Es una afección que ocurre cuando el ácido
del estómago regresa al esófago. 

Acidez estomacal Ardor Sabor agrio o amargo

Las causas pueden ser: 
El esfínter esofágico inferior (EEI) no se

cierra correctamente
Contacto prolongado del revestimiento del

esófago con los jugos gástricos

También es conocida como indigestión, es un malestar
estomacal que puede sentirse como dolor, ardor o calor

en la parte superior del abdomen.

Eructos
Hipo

Sensación de llenura o
 plenitud incómoda

Nauseas
Gases y abotagamiento

La dispepsia funcional es un tipo de dispepsia que
se caracteriza por síntomas recurrentes de

malestar estomacal sin una causa obvia.
Es una afección constante, pero los síntomas no se

manifiestan todo el tiempo.

Es un trastorno gastrointestinal que
provoca dolor abdominal y cambios en los

hábitos intestinales

Cambios en los hábitos
intestinales, como diarrea o

estreñimiento
Dolor abdominal y

 calambres
Gases Distensión

Causas
No se conoce la causa exacta, pero puede estar

asociado con un exceso de bacterias en los intestinos
También puede aparecer después de un episodio grave

de diarrea causada por bacterias o virus

ENFERMEDADES DIARREICAS
Son un conjunto de trastornos que se caracterizan

por heces sueltas o líquidas. Pueden ser agudas,
persistentes o con sangre. 

Diarrea acuosa aguda: Dura
varios días o horas, como el

cólera.

Diarrea con sangre aguda:
También se conoce como 

diarrea disentérica o
disentería.

Diarrea persistente:
Dura 14 días o más.

Causas
Contaminación de agua o alimentos.
Viral.
Parasitaria.
Medicamentos.
Intolerancia a ciertos alimentos.
Enfermedades del estómago, el intestino delgado o el
colon.
Problemas del funcionamiento del colon.
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COLECISTITIS
Es una inflamación de la vesícula biliar, que puede

ser aguda o crónica. La causa principal es la
presencia de cálculos biliares que obstruyen el

drenaje de la vesícula. 

DIVERTÍCULOS

ENFERMEDAD HEMORROIDAL 

CIRROSIS

Son pequeñas bolsas que sobresalen de la
pared del colon

La diverticulitis
Puede causar dolor intenso, fiebre, náuseas y cambios en
los hábitos de defecación.
La diverticulitis leve se puede tratar con reposo, cambios
en la alimentación y antibióticos.
La diverticulitis grave puede requerir tratamiento en el
hospital con antibióticos.
En casos graves o recurrentes, se puede necesitar cirugía.

 Es una afección que se produce cuando las venas del ano
y el recto se inflaman.

Causas:
Esfuerzo durante las deposiciones
Estreñimiento
Sentarse por periodos prolongados
Embarazo y parto
Ciertas enfermedades, como la cirrosis
Malos hábitos alimenticios
Sedentarismo
Sobrepeso

Es una enfermedad hepática que se
caracteriza por la cicatrización del

hígado, lo que impide que este funcione
correctamente

La mayoría de las personas con diverticulosis
no tienen síntomas.
Es más común en personas mayores de 50
años.
La diverticulosis no es una enfermedad.

Trombosis hemorroidal,
cuando se forma un coágulo

de sangre en las
hemorroides

Sangrado, especialmente
durante las deposiciones

Comezón
Dolor

Prolapso hemorroidal, cuando
las hemorroides aumentan de

tamaño y se salen del ano

Síntomas:
Hinchazón del abdomen o las piernas
Venas dilatadas en el esófago y el estómago
Ictericia
Picazón fuerte
Piedras en la vesícula
Pérdida de energía
Poco apetito y pérdida de peso
Náuseas
Dolor estomacal

Dolor Abdominal

Náuseas y vómitos

Fiebre

Ictericia

Flatulencias

Pesadez

PANCREATITIS

Es una inflamación del páncreas que

puede ser aguda o crónica

Síntomas:
Dolor en la parte superior del
abdomen que puede extenderse
a la espalda
Náuseas y vómito
Fiebre o escalofríos
Pulso rápido
Dificultad para respirar
Color amarillento en la piel o en
el blanco de los ojos, conocido
como ictericia
Heces color arcilla
Hinchazón y llenura
Hipo

d ó
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