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Su er Nota

ENFERMEDAD POR
GASTROESOFAGICO (ERGE)

- e.Sabnas que?

Es una afeccion que ocurre cvando el acido
La fisiopatofogia del sistema del estomago regresa al esofago.
digestivo estodia el

foncionamiento  del  tubo
digestivo, tanto en personas > <
sanas como enfermas. Q @

Acidez estomacal Ardor $abor agrio 0 amargo

Las causas pueden ser:
o Elesfinter esofagico inferior (EEI) no se
cierra correctamente

o Contacto prolongado del revestimiento del
esdtago con los jugos gastricos

DISPEPSIA

También es conocida como indigestion, es un malestar oo
estomacal que puede sentirse como dolor, ardor o calor
en (a parte superior del abdomen.

EL SINDROME DEL
L INTESTINO IRRITABLE (SII)
plenitud incGmoda Es un trastorno gastrointestinal que
« La dispepsia funcional es un tipo de dispepsia que provoca dolor abdominal y cambios en los
se caracteriza por sintomas recurrentes de habutos intestinales
malestar estomacal sin una causa obvia.
Es una afeccion constante, pero los sintomas no se 1 |
manifiestan todo el tiempo. " ? -
N g_b | W

Dolor abdominal y Distension ycamcacs en 1os hdbitos |

calambres estredimiento

“@.s i < Causas
. ma . - X . No se conoce (a causa exacta, pero puede eStar

asociado:con un exceso de bacterias en (os intestinos
\g ‘También puede aparecer después de un episodio grave
23 de diarrea cavsada por bacterias o virus
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ENFERMEDAD HEMORROIDAL

Es una afeccion que se produce cvando (as venas del ano o

y el recto se inflaman.
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" 1 :
sangrado, especialmente c‘;,";f:,?" Prolapso hemorroidal, cuando
durante (as deposiciones

Cavsas: de sangre en (as
« Esfuerzo durante (as deposiciones hemorroides

Estrenimiento

Sentarse por periodos prolongados

Embarazo y parto

Ciertas enfermedades, como (a cirrosis

Malos habitos alimenticios

Sedentarismo

epeso
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er Nota

Pualologudelohaiald ale

La diverticulitis

las hemorroides avmentande 1 ombosis hemorroidal,
tamaiio y se salen delano  ¢yando se forma un coagulo

g5
DIVERTICULOS
Son pequenas bolsas que sobresalen de (a
pared del colon

=

¢ La mayoria de (as personas con diverticulosis
no tienen sintomas.

o Es mas comon en personas mayores de SO
aos.

¢ Ladiverticulosis no es una enfermedad.

Q7

o Puede causar dolor intenso, fiebre, nauseas y cambios en
los habitos de defecacion.

« Ladiverticulitis leve se puede tratar con reposo, cambios
en (a alimentacion y antibidticos.

o Ladiverticulitis grave puede requerir tratamiento en el
hospital con antibiéticos.

« En casos graves o recurrentes, se puede necesitar cirugia,

CIRROSIS

Es una enfermedad hepatica que se
caracteriza por (a cicatrizacion del
higado, lo que impide que este funcione
correctamente

o Sintomas:

« Hinchazon del abdomen o las piernas
o Venas dilatadas en el eséfago y el estoma
o Ictericia

o Picazon fuerte

« Piedras en (a vesicula

* - Pérdida de energia

o Poco apetito y perdida de peso
Nauseas

" Dolor estomacal
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