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EL SISTEMA DIGESTIVO

ANATOMIA DEL SISTEMA DIGESTIVO: EL SISTEMA DIGESTIVO ESTA
COMPUESTO POR EL TUBO DIGESTIVO Y VARIOS ORGANOS ACCESORIOS.
EL TUBO DIGESTIVO ES UN CONDUCTO LARGO QUE SE EXTIENDE DESDE

LA BOCA HASTA EL ANO Y TIENE DIFERENTES SECCIONES:

Organos accesorios: Estos 6rganos ayudan en la digestién, pero no forman parte

directa del tubo digestivo. Incluyen:

Boca: La entrada al
sistema digestivo.

Faringe: Conecta la boca con
el esofago.

Higado: Produce la bilis, que
es fundamental para Ila
digestion de las grasas.

VESICULA BILIAR: Almacena la
bilis producida por el higado y
la libera en el intestino delgado

cuando es necesario.

INTESTINO DELGADO: Se divide en
tres partes: duodeno, yeyuno e ileon, y
es el sitio donde ocurre la mayor parte
de la digestion y absorcion de

ANO: EI orificio por el que se
expulsa el material no digerido.
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GLANDULAS SALIVALES:
Producen saliva, que contiene
enzimas que inician la digestion
de los carbohidratos.

Eséfago: Un tubo muscular que
transporta el alimento desde la
faringe al estmago.

Estomago: Un 6rgano muscular
donde se lleva a cabo la mezcla y
la digestién de los alimentos.

PANCREAS:

Produce jugos
pancreaticos que contienen
enzimas que descomponen

INTESTINO GRUESO: Incluye el ciego,
el colon y el recto, y se encarga
principalmente de absorber agua y
formar las heces.



FUNCIONES DE LA BOCA, ESOFAGO, ESTOMAGO, INTESTINO DELGADO Y
GRUESO:

Boca: Su funcion principal es la masticacion, que tritura los alimentos en particulas
mas pequenas, y la salivacion, que facilita la digestion de los carbohidratos gracias
a la enzima amilasa. Ademas, la lengua ayuda a mezclar los alimentos con la saliva
y forma el bolo alimenticio.

Eséfago: Su funcion es el transporte del bolo alimenticio desde la boca hasta el
estomago mediante movimientos musculares conocidos como peristalsis.

Estémago: El estbmago actia como un reservorio temporal para los alimentos y
realiza una digestion quimica gracias a los jugos gastricos, que contienen acido
clorhidrico y enzimas, como la pepsina, que descomponen las proteinas.

Intestino delgado: En el intestino delgado ocurre la mayor parte de la digestion y
absorcién de los nutrientes. En el duodeno, los jugos pancreaticos y la bilis ayudan
a digerir los nutrientes. En el yeyuno e ileon, se absorben los nutrientes a través de
las vellosidades intestinales.

Intestino grueso: Su funcion principal es la absorcion de agua y la formacion de
heces. Aqui se absorben también algunas vitaminas y minerales, y se eliminan los
restos de comida no digeridos.

GLANDULAS DE LA MUCOSA GASTRICA E INTESTINAL:

Mucosa gastrica: En el estémago, la mucosa gastrica esta recubierta por
glandulas que secretan varias sustancias, como:

Acido clorhidrico Pepsina: Una enzima @ Mucina: Protege las paredes
(HCI): Ayuda a la digestion que descompone las @ del estbmago de la acidez.
de proteinas y actua como proteinas.

barrera contra patégenos.

Mucosa intestinal: En el intestino
delgado, las glandulas intestinales secretan
jugos intestinales que contienen enzimas
para continuar la digestion de
carbohidratos, proteinas y grasas. Ademas,
en el intestino grueso, las glandulas
secretan moco que facilita el paso de las
heces.



Formacion de la bilis: La bilis es producida por el higado y almacenada en la
vesicula biliar. La bilis ayuda a la emulsificacion de las grasas, facilitando su
digestion en el intestino delgado. Se libera en el duodeno a través del conducto biliar
cuando los alimentos ricos en grasas llegan al intestino.

Secrecion hepatica y vaciado de la
vesicula biliar

Enzimas pancreaticas: El pancreas secreta jugos
pancreaticos que contienen enzimas como amilasa
(para los carbohidratos), lipasa (para las grasas) y
proteasas (como la tripsina, para las proteinas). Estas
enzimas facilitan la digestion en el duodeno.

Tracto biliar: El tracto biliar incluye el higado, vesicula biliar y conductos biliares.
La bilis producida en el higado se transporta al duodeno para ayudar a la digestion
de las grasas.

En el intestino delgado, los nutrientes
(carbohidratos, proteinas, grasas, vitaminas vy
minerales) son absorbidos a través de las

sbsorcion

vellosidades intestinales y transportados por los @ 'wdes vasos
sanguineos hacia el higado y el sistema circulatorio
general. El agua también es absorbida a través de las
paredes del intestino delgado, pero la mayor parte % " de la
absorcion de agua ocurre en el intestino grueso. TG AF
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l Eliminacion intestinal
Después de que los nutrientes y la mayor parte del '

agua han sido absorbidos, los desechos no  Anatomia

digeribles se convierten en heces en el intestino |- ;

grueso. Estas heces se almacenan en el recto hasta | ..

que son expulsadas del cuerpo a través del ano en

el proceso conocido como defecacion. el
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