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PATOLEOGIAS DEL TUBE BICESTIVE,

(Enfermedad por reflujo gastro esofagico).

Manifestaciones Manifestaciones
clinicas. Extraesofagicas.

Pirosis Tos

Regurgitacion Erosiones dentales

Enfermedad crénica que ocurre Disfagia Asma

cuando el acido estomacal a la

Sabor agrio Ronquera o cambios en la

Eséfago —
g0 —

V4

Esfinter
cerrado

bilis asciende por el eséfago, lo
que irrita su revestimiento.

.

Esfinter
abierto

Endoscopia.

Tratamiento

Antiacidos.

vOoz

Complicacione
s

Esofagitis.

Manometria.

Cambios de
estilo de vida.

Estenosis.

Esofagograma Inhibidorde Hemorragia.
contrago de bomba de
bario. protones.
Monitoreo del Procinéticos. Esofago de
PH esofagico. Barrett.
. Biopsia. Cancer.
Normal Reflujo gastroesofagico
— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

SBERSIA

Sindrome caracterizado por dolor
en la region epigastrica que se
presenta por al menos 4 semanas.

Factores de Diagndstico. Tratamiento. Complicaciones.
riesgo.

Dolor “urente” en Consumo de Cambios de estilo Gastritis.
region epigastrica AINES. Clinico de vida.
que se irradiaa Tabaco. Endoscopia. IBP, procinéticos. Ulcera gastricas.

hacia la espalda.

Antiacidos.

Alcohol, café.

— —— —— — — —— —— — — — — — —

Trastorno frecuente que
afecta el estomago y los
intestinos.

Sintomas. Desencadenantes. ctores de Diagnéstico. Tratamiento.

riesgo.

Inflamacién Alimentos. Edad. Colonoscopia. Suplementos Mala calidad de
abdominal. de fibra. vida.

Dolor Estrés. Sexo. Endoscopia Analgésicos. Trastornos del
abdominal. superior. estado de animo.
Estrefimient Antecedente Pruebas de Laxantes.

o, diarrea. s familiares. intoleranciaa la
lactosa.
Gases, Ansiedad, Analisis de Medicamentos
flatulencia. depresion. heces. antidiarreicos.




Consiste en la expulsion de tres 0 mas deposiciones
liquidas, con o sin sangre, en 24 horas, que adopten la
formadel recipiente que las contiene.

Causas.

Cuadroclinico.

Diagnostico.

BACTERIAS

Tratamiento.

VIRUS

Complicaciones.

PARASITOS

Prevencion.

Mala '
manipulaciény Fiebre. Anemnesl§ y Rebhidratacion: Deshidratacion Buen lavado de
contaminacién examen clinico. severa. manos.
de los alimentos.
Bacterias, Dolor estomacal Eopioctltivosiice Modificaciones Lavar los
3 3 sospecha 3 Muerte. z
parasitos, virus. y/o cabeza. ¢ en la dieta. alimentos.
bacterias.
Intoleranciaa la Nauseasy gﬁ;%r:::?:::ls:: ” Lufnoutanty
. 5 Antidiarreicos. higiene
lactosa. voémito. de origen
< personal.
parasitario.
Endoscopiasi se
Diarrea crénica Pérdida del sospechade _ _ Utilizar agua
por cusas e enfermedad Antiflamatorios. AT
metabdlicas. 2 . inflamatoria EHIE
intestinal.
Deficiente lavado Evacuaciones Anﬂ:eiit:?z:i = Higiene
de mano. frecuentes. g ambiental.
bacteriano.
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La diverticulosis es la presencia de uno
o mas de un saco de pequeio tamano

en forma de globo (
general en el intestino grueso (

), por lo

)-

Diverticulo

Causas

Sintomas

Tratamiento

Complicaciones

Dieta.

Sedentar

ismo.

No tiene
sintomas pero
sin embargo se

puede sufrir

Colonoscopiao
tomografia

Cambios en

la dieta para

las personas
que

Diverticulitis.

presentan

Obesidad.

Tabaquismo.

retortijones
dolorosos
inexplicables.

Ciertos
farmacos.

Estrenimiento.

computarizada
(TC).

sintomas.

Tratamiento
de la
hemorragia.

Hemorragia

gastrointestinal.
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/| Enfermedad hemorroidal;

Las hemorroides son estructuras
vasculares especializadas que se

dilatan y como consecuencia se
inflaman.

Causas

Esfuerzo desmedido.

Se clasmca e,,

Enferrnedad

hem Morroiga|
"'Iterna

Sintomas

Sensacién de cuerpo
extrafoen elano.

I'r":""°":|al

€xterp a

Prevencion |

Bajar de peso.

Estrenimientoy dificultad
para la evacuacion.

Humedad anal.

Hacer ejercicios con el
fin de mejorarla
circulacion general.

Permanecer sentado por
periodos prolongados de

Sangrado al evacuar.

Mejorar los habitos

hepatica.

: dietéticos.
tiempo.
Evitar senderismo. No
. estar largas horas
Ciertas enferr.nedzfrdes, sentado o de pie.
como la cirrosis Dolor anal.

Evitar estar sentado por
mucho tiempo a la hora
deir a evacuar.

¢Qué es la cirrosis?
Es la formacion grave de cicatrices en
el higado.

Sintomas Causas

higado sano

Factoresde

riesgo

higado con cirrosis

Complicaciones

Wilson, etc.

Consumo . Presion arterial
. Consumir
. excesivo de . alta en las venas
Cansancio. demasiado .
alcohola largo que suministran el
alcohol. .
plazo. higado.
Sangrgfioy Hepatitis viral en Hinchazénen las
formaciénde " .
curso (hepatitis Tener sobrepeso. piernasyel
hematomas con B,Cy DY) abdomen
facilidad. oy ER '
Pérdida de Enfermedad por Agrandanjlento
. i deltamano del
apetito. higado graso. b
Padecer hepatitis rd;
Nauseas. Hemocromatosis. viral. Sangrado.
. Enfermedadde .
Ictericia, etc. Infecciones, etc.




biliar.
, Factoresde . »
Sintomas Causas riesgos Complicaciones Prevencion
Doloresintensosen
lazona superior Calculos Infecciondentro | Bajade peso
derechao central biliares. delavesicula. | gradualmente.
delabdomen.
Tener calculos
Dolorquese 3 biliares es el . )
extiende alhombro | Obstrucciondel principal Muerte deltejido | Manténun peso
derechoola conducto biliar. factorde de la vesicula. saludable.
espalda. riesgo de
Sensibilidad en el Tomnor padecer
abdomen. ' colecistitis.
. . Desagarrode la Elige dieta
Nauseas. Infeccion. z
vesicula. saludable.
Vomitosy fiebre. Suluelh
grave.

Pancreatitis®

Sintomas

Dolor en la parte
superior del
abdomen.

Causas

Obstruccién del
conducto biliar
causada por
calculos biliares.

Factores de
riesgo

Consumo
excesivo de
alcohol.

Insuficiencia
renal.

Dolor en la parte

acelerado.

alcohol.

superior del Consumo
. I Problemas
abdomen que se excesivo de Habito de fumar. N .
- . respiratorios.
extiende hacia la alcohol.
espalda.
Sensibilidad al El usg de ciertos Obesidad. Infeccion.
tocarelabdomen. | medicamentos.
Fiebre, pulso Consumo
P excesivo de Diabetes. Malnutricion.

Malestar
estomacal,
vomitos.

Niveles altos de
triglicéridos en la
sangre.

Antecedentes
familiares de
pancreatitis.

Diabetes, etc.

Conductos
biliares

¢Qué es la pancreatitis?
Es lainflamacion del pancreas.

Complicaciones Lkl

CONO CAUSA DE
PANCREATITIS AGUDA

OBSTRUCCION DE

CONDUCTO PANCREATICOE

POR CALCULO BILUR

congestionados

Es lavinflamacién de la vesicula

Piedra impactada
enel cistico

obstruyendo el
clstico

Piedras enel
fondodela
vesicula biliar
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