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Super Nota     

 

 

 



 

 

 

  ERGE  

 La enfermedad por reflujo gastroesofágico 

(ERGE) es una afección más grave y duradera en 

la que, con el tiempo, el reflujo gastroesofágico 

causa síntomas repetidos o complicaciones. 

 

 DISPEPSIA 

 La dispepsia funcional es habitual. Es una afección constante, 

pero los síntomas no se manifiestan todo el tiempo. Los 

síntomas se parecen a los de una úlcera. Pueden incluir dolor o 

molestia en la parte superior del abdomen, hinchazón, eructos y náuseas. 

 

SINDROME DE INTESTINO IRRITABLE 

El síndrome del intestino irritable (SII) es un trastorno 

que lleva a dolor en el abdomen y cambios en los 

movimientos intestinales.  

 

 

ENFERMEDADES DIARREICAS 

Las enfermedades diarreicas son infecciones del tracto digestivo ocasionadas por bacterias, virus o parásitos, 

cuyo principal síntoma es la diarrea. Esto es, la deposición 3 o más veces al día de heces sueltas o líquidas. 
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5 
Los divertículos son pequeñas bolsas o sacos 

abultados que se forman en la pared interna 

del intestino. La diverticulitis ocurre cuando 

estas bolsas se inflaman o infectan. La 

mayoría de las veces, estas se encuentran 

en la parte inferior del intestino grueso 

(colon). 

6 
ENFERMEDAD 

HEMORROIDAL 

 
Las hemorroides son dilataciones de los 

plexos hemorroidales superior e inferior. Están 

localizadas en los últimos centímetros del 

recto, en el conducto anal y en el recto. 

Forman parte de la anatomía normal de la 

región y cuando sufren alteraciones y 

producen síntomas se establece la 

enfermedad 

7 
CIRROSIS 

 

La cirrosis es la formación grave de cicatrices 

en el hígado. Existen varios tipos de 

enfermedades y afecciones hepáticas que 

pueden causar esta afección grave, como 

la hepatitis o el alcoholismo crónico. 
8 COLECISTITIS 

 

La colecistitis es la inflamación de la vesícula biliar. La 

vesícula biliar es un órgano pequeño con forma de pera 

que se encuentra en el lado derecho del vientre 

(abdomen), debajo del hígado. La vesícula biliar contiene 

un líquido digestivo (bilis), que se libera al intestino delgado.  

La presencia de cálculos biliares que bloquean la vía de 

salida de la vesícula biliar causa colecistitis. El resultado es 

una acumulación de bilis que puede producir inflamación. 



 

 

 8 PANCREATITIS 

 

La pancreatitis es la inflamación del páncreas. La 

inflamación es una actividad del sistema inmunitario que 

puede causar hinchazón, dolor y cambios en el 

funcionamiento de un órgano o de los tejidos. 

El páncreas es una glándula larga y plana que se 

encuentra detrás del estómago. El páncreas ayuda al 

cuerpo a digerir los alimentos y regula los niveles de la 

glucosa en la sangre 
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