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Nombre del alumno: Perla Lizet Alvarez Cruz
Nombre del tema: Tipos de shock

Parcial: Unico

Nombre de la materia: Enfermeria clinica Il
Nombre del profesor: Cecilia de la Cruz Sdnchez
Nombre de la licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 5% cuatrimestre

Pichucalco, Chiapas a; 24 de enero de 2025.



SHOCK

/
Concepto <

Sintomas <

Tratamiento <

N

s

Afeccién de emergencia en la
cual la pérdida grave de sangre o
de otro liquido hace que el
corazdn sea incapaz de bombear
suficiente sangre al cuerpo.

Causas

e Ansiedad o agitacion
e Piel friay pegajosa
e Confusién
e Disminucién o ausencia de
gasto urinario.
e Piel de color pélido
e Respiracion rapida
Q Sudoracién

e colocara una o mas
vias intravenosas para
permitir la administracion
de sangre

Medicamentos como la
epinefrina o norepinefrina

Cuidados de
enfermeria

<

Complicaciones
e Dafo renal
e Dafo cerebral

Diagnostico <

e Ataque cardiaco

N

e Sangrado de heridas

graves.
e Sangrado de otras lesiones

e Sangrado interno,

e Analisis bioquimico de la
sangre

e Conteo sanguineo
completo (CSC)
e Tomografia computarizada.

e Ecocardiografia

~

Mantener al
cémodo
Elevar las piernas del paciente para
mejorar la circulacién

Evitar administrar liquidos por via
oral

Administrar oxigeno

Administrar soluciones cristaloides
isoténicas, como Ringer Lactato o
solucién salina fisioldgica
Administrar farmacos vasopresores y
expansores volumétricos
Proporcionar un entorno seguro para
el paciente

paciente caliente y


https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003211.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003216.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003205.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003147.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003147.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003244.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003071.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003218.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003642.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003642.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003330.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003869.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002383.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001065.htm

SHOCK

/

Concepto

<

Es una afeccion grave que
se produce cuando una
infeccién en todo el cuerpo
lleva a que se presente
presibn  arterial  baja
peligrosa.

Sintomas

<

e Brazos y piernas frios
y palidos

e Temperatura alta o
muy baja, escalofrios
Sensacién de mareo
Presion arterial baja,
Palpitaciones

Tratamiento <

Respirador

Didlisis

Medicamentos para tratar
la presion arterial baja

e Sedantes

Complicaciones: insuficiencia
respiratoria, insuficiencia

-
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Causas

Diagnostico <

Cuidados de
enfermeria

<

((

=

e Diabetes

e Enfermedades del aparato
genitourinario, el aparato
biliar o el aparato digestivo

e Leucemia

e Infeccion reciente

e Examen de sangre

e Una radiografia del térax
para detectar neumonia

e Muestra de orina

e Ultrasonidos

e

Controlar los signos vitales

Administrar oxigeno
suplementario

Administrar  antibiéticos  de
amplio espectro

Controlar la presién venosa
central (PVC) y la saturacion
venosa central de oxigeno
(Scv02)

Controlar la funcion renal y los
niveles de electrolitos
Controlar el estado nutricional
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001214.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002240.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002240.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000158.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000158.htm

SHOCK

/

Concepto

Sintomas

Tratamiento y
complicaciones

N

/

<

<

Reaccion alérgica grave que
puede ser potencialmente
mortal. Se produce cuando el
sistema inmunitario reacciona

a un antigeno al que la
persona ya ha estado
expuesta.

e Picor

e Taquicardia

e Enrojecimiento intenso

generalizado

e Dificultad respiratoria

e NAauseas, vomitos o
diarrea

La anafilaxia es wuna
situacion de emergencia
gue necesita atencion
médica inmediata

e Obstruccién de las vias
aéreas

e Paro cardiaco

e Paro respiratorio

[ )
Causas <
[ )

Diagnostico < a

Cuidados de

enfermeria <

e Alergias a medicamentos
Alergias a alimentos
Picaduras/mordeduras de
insectos

/EI médico examinard a la
personay le preguntara sobre
lo que podria haber causado

afeccion.

Después del tratamiento,
pueden hacerse examenes
para el aleraeno

~

/

e Administrar epinefrina lo
antes posible

e Controlar el pulsoy la
respiracion

e Administrar oxigeno

e Administrar antihistaminicos
y corticosteroides

¢ Realizar reanimacion
cardiopulmonar (RCP) si es
necesario

e Monitorizar los signos vitales
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000819.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000817.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000033.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000033.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/007640.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003069.htm

SHOCK
NEUROGENICO

/

Concepto

Sintomas

Tratamiento

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

<

<

Ocurre cuando hay dafio en el
sistema nervioso,
especialmente en la médula
espinal o el cerebro, lo que
lleva a una pérdida del control

del sistema nervioso
simpatico sobre los vasos
Qanguineos.
/. Confusion o falta de

lucidez mental
e Pérdida de la conciencia

<

e Latidos del corazon
rapidos y de forma
repentina

e Transpiracion

e Palidez

N Pulso débil
/Ll’quidos intravenosos,

Atropina para aumentar la
frecuencia cardiaca,
Inmovilizacion espinal para
evitar mayores dafios

Complicaciones: Dafio
renal, hipotension y

\_bradicardia.

Causas < ¢

Diagnostico<

Cuidados de
enfermeria

/

N

/

<

Lesiones de la médula
espinal:

Lesiones cerebrales
traumaticas

Dolor severo:

Estudio clinico.

Estudios de imagenes, como
radiografias, tomografias
computarizadas.

e Inmovilizar la columna
vertebral, ya sea con un
collar cervical, tabla
espinal o laterales

e Evaluarlaviaaéreayla

ventilacion

e Administrar oxigeno a
alto flujo

e Mantener al paciente
caliente

e Vigilar los signos de
empeoramiento clinico
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SHOCK
CARDIOGENICO

-

Concepto

Sintomas

Tratamientoy
complicaciones

N

»

<

<

N

G

El shock cardidégeno
ocurre cuando el corazén
no puede suministrar
suficiente sangre y
oxigeno a los érganos del
cuerpo.

e Dolor o presién en el
térax

e Disminucién de la orina

¢ Respiracion acelerada

e Pulso rapido

e Sudoraciéon profusa, piel
himeda

e Mareo

Se necesita hospitalizacion,
casi siempre en la Unidad de
Cuidados Intensivos o
Coronarios. Dobutamina,
Dopamina, Epinefrina.

e Daio cerebral
e Dafo renal
e Dafio hepético

Causas

Diagnostico <

Cuidados de
enfermeria

<

N

Las causas mas comunes
de shock cardidgeno son
complicaciones cardiacas
serias, muchas de las cuales
ocurren durante o después de
un ataque cardiaco (infarto al
miocardio).

e Cateterismo cardiaco
e Radiografia de térax
e Angiografia coronaria
e Ecocardiografia

e Electrocardiografia

Monitorizar el estado del
paciente, detectar signos de
empeoramiento y tratarlos
Administrar oxigeno adicional
y, Si es necesario, conectar al
paciente a un respirador
Administrar medicamentos y
liquidos por via intravenosa
Controlar los efectos
secundarios de los
medicamentos
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000195.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003419.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003804.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003876.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003869.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003868.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003071.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003218.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000501.htm
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