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El shock cardiogenico ocurre cuando el corazén no

o6rganos del cuerpo.

I
1
~! puede suministrar suficiente sangre y oxigeno a los
|
:
\

.- Una gran seccion del miocardio que ya no se mueve bien o0 no se mueve en absoluto.
Ruptura del musculo cardiaco debido a dafio por ataque al corazoén.

Ritmos cardiacos peligrosos, tales como taquicardia ventricular, fibrilacién ventricular o taquicardia .
~- Presién sobre el corazén debido a una acumulacion de liquido a su alrededor (taponamiento
pericardico).

Desgarro o ruptura de los musculos o tendones que sostienen las valvulas cardiacas

Pulso rapido , Coma ,Disminucion de la orina , Respiracion acelerada ,
Pulso rapido , Mareo , Piel Himeda , Dificultad para respirar , Piel palida
0 manchada

'
\

Pulso débil (filiforme) , Piel fria y Pegajosa

Cateterismo cardiaco ,Radiografia de torax , Angiografia coronaria

Otros también : Enzimas cardiacas (troponina, creatina-cinasa MB) Conteo sanguineo completo (CSC)

\

Se puede requerir medicamentos y tratamientos , ejemplo : Dobutamina , Dopamina ,
Epinefrina , Levosimendan, Milrinone , Norepinefrina

Complicaciones

Las complicaciones incluyen: Dafio cerebral , Dafio renal , Dafio hepatico .
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000187.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/007200.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003419.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003804.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003876.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003642.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000501.htm

Un shock hipovolémico es una afeccion de o0
‘ emergencia en la cual la pérdida grave de EU DS L
: sangre o de otro liquido hace que el = ¥ Bm# [ ]
¢ corazén sea incapaz de bombear MiUniversidad o
suficiente sangre al cuerpo. Este tipo de
shock puede hacer que muchos Grganos
dejen de funcionar.

Concepto

E La pérdida de mas del 15 al 20 por ciento del volumen normal de sangre en el cuerpo
dusSds % causa un shock hipovolémico . La pérdida de sangre puede deberse a: Sangrado de heridas
| graves, Sangrado de otras lesiones, Sangrado interno.
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! Los sintomas pueden incluir:  Ansiedad o agitacion , Piel fria y pegajosa ,Confusion |,
A Disminucidon o ausencia de gasto urinario , , , Debilidad generalizada , Respiracion rapida ,
Sudoracion, piel himeda

Sintomas

1
Shock i Un examen fisico mostrara signos de shock, como : Presion arterial baja , Temperatura
Hipovolemico DiEQHDStiEIj -! corporal baja , Pulso répido, a menudo débil y filiforme .

Consiga ayuda médica de inmediato. Mientras tanto, siga estos pasos: Mantenga a
la persona caliente y comoda (para evitar la hipotermia). No le administre liquidos por via
oral. Si la persona esta teniendo alguna reaccion alérgica, trate dicha reaccion si sabe como
hacerlo.

=)

Tratamiento

’ Las complicaciones pueden incluir: Dafio renal (puede requerir uso temporal o
permanente de una maquina de dialisis renal)

Complicaciones

AN

Dafio cerebral ,Gangrena de brazos o piernas, que algunas veces lleva a la amputacion ,
Ataque cardiaco , Dafio a otros 6rganos

\ = Muerte .
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000039.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003211.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003216.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003205.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003147.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003174.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003071.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003218.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/007278.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000038.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000005.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001065.htm
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alérgica potencialmente mortal. Mi Universidad - o
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La anafilaxia es una reaccién alérgica grave en todo el cuerpo a un quimico que se ha convertido
en alergeno. Un alergeno es una sustancia que, para la mayoria de las personas, es inofensiva,
pero que puede ocasionar una reaccion alérgica. Por lo general la anafilaxia sucede rapidamente
después de la exposicién. La enfermedad es grave y compromete a todo el cuerpo.

A
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Los sintomas se desarrollan rapidamente, generalmente en cuestion de segundos
0 minutos . Dolor abeldominal , Sentirse ansioso , Molestia u opresién en el pecho,
Diarrea, Dificultad para respirar, tos, vigilancias o ruidos respiratorios agudos , Dificultad

A
———miN e oo/

4

\

El médico examinard a la persona y le preguntara sobre lo que podria haber causado

Tratamiento

1
1
: la afeccion.
4
\I ] 3 3
! Despues del tratamiento, pueden hacerse exadmenes para el alergeno que causo la
' anafilaxia (si la causa no es evidente).
La anafilaxia es una situacion de emergencia que necesita atencion médica inmediata.
Llame al 911 o al nimero local de emergencias de inmediato.

1. Llame al 911 o al nimero local de emergencias , Calme y tranquilice a la persona.

Si la persona tiene medicamento de emergencia disponible para alergias a la mano,
ayudela a tomérselo o inyectérselo , No le dé nada a la persona por la boca si estéa teniendo
problemas para respirar.

Complicaciones

Sin tratamiento rapido, la anafilaxias puede resultar en:

Obstruccion de las vias aéreas , Paro cardiaco (no hay latidos cardiacos efectivos) , Paro

respiratorio (ausencia de respiracién) , Shock , Muerte .
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000005.htm
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Es una afeccién grave que se @U DS L
produce cuando una infeccién en \S [ ]

todo el cuerpo lleva a que se Mi Universidad o
presente presion arterial baja
peligrosa.

El shock séptico ocurre con mas frecuencia en las personas de edad muy avanzada y en las
muy jovenes. También puede ocurrir en personas que tienen un sistema inmunitario
debilitado. Causas : Leucemia , Uso prolongado de antibioticos , Linfoma , Infeccion reciente ,
Cirugia o procedimiento médico reciente , Uso reciente o actual de esteroides , Diabetes

Enfermedades del aparato genitourinario

El shock séptico puede afectar cualquier parte del cuerpo, incluso el corazén, el cerebro,
los rifiones, el higado y los intestinos. Los sintomas pueden incluir: Brazos y piernas frios y
palidos , Temperatura alta 0 muy baja, escalofrios , Sensacién de mareo ,

Palpitaciones , Frecuencia cardiaca rapida , Inquietud, agitacion, letargo o confusio ,Dificultad para
respirar .

Se pueden hacer examenes de sangre para verificar la presencia de: Infeccion
dentro o en todo el cuerpo , Conteo sanguineo completo (CSC) y quimica
sanguinea , Presencia de bacterias u otros organismos , Nivel bajo de oxigeno
en la sangre, Alteraciones en el equilibrio acido basico.

El tratamiento puede incluir: Respirador (ventilacion mecanica) , Dialisis
Medicamentos para tratar la presion arterial baja , la infeccién o la coagulacion
de la sangre , Alto volumen de liquidos administrados directamente en la vena
(por via intravenosa) , Oxigeno , Sedantes .

Se puede presentar insuficiencia respiratoria, insuficiencia cardiaca o
cualquier otro tipo de insuficiencia en un oOrgano. Asimismo, se puede
presentar gangrena, lo que posiblemente lleve a la amputacion.
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Causas ! La principal causa del shock neurogénico son las lesiones que ocurren en la
columna y que afectan a la médula espinal, debido a golpes fuertes en las costillas,
atropellamientos, caidas de altura o accidentes de transito.

I

: Respiracion rapida y superficial; Piel fria y azulada; , Mareos y sensacion de
Sintoma = desmayo; Exceso de sudor , Ausencia de respuestas a estimulos , Alteracion del

1

1

1

estado mental , Inconsciencia , Dolor en el pecho.

Shock Neurogenico .-
. Evaluacién clinica exhaustiva para evaluar los signos vitales del

[]iagnnstinu -< paciente, el estado neuroldgico y nivel de conciencia.

Estabilizar las vias respiratorias y la respiracion.

Vasopresores

Tratamiento |-¢  avopina:

N4 Y

Inmovilizacién espinal

esteroides

\

El shock neurogénico puede provocar diversas complicaciones debido a la
alteracion del funcionamiento normal del sistema nervioso simpatico, lo que afecta
la circulacién y el funcionamiento de los érganos.

A
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Complicaciones

Hipotension, Bradicardia , Disfuncion de 6rganos , Ulceras por presion , Sepsias .
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Shock Cardiogenico La complejidad del shock cardiogénico como entidad clinica muestra
la dificultad de este tipo de pacientes y su abordaje en las unidades de cuidados
intensivos. El despliegue de recursos ha de ser precoz y eficiente a fin de instaurar
cuanto antes un tratamiento y al mismo tiempo diagnosticar la causa que condujo
al shock cardiogénico.

Shock Hipovolemico : En ello es una afeccidn de emergencia de la cual la perdida
grave de sangre o de liquido hace que el corazdn sea incapaz de bombear suficiente
sangre al cuerpo

Shock Anafilaxia : En esto incluye colocar al paciente en forma horizontal con las
piernas elevadas , aflojar cualquier prenda ajustada y mantener la via respiratoria

Shock Séptico : Los cuidados de enfermeria en pacientes con pepsi incluyen una serie
de actividades , en la que se encuentra la Vigilancia y el control riguroso de los signos
vitales , de los cambios de los parametros cardiovasculares hemodinamica del estado
de ventilacidon y oxigenacion .

Shock Neurogenico : Cuidar las posturas Valorar los miembros interiores ,
Prevencion de tromboembolias
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	Los síntomas se desarrollan rápidamente, generalmente en cuestión de segundos o minutos .  Dolor abe1dominal , Sentirse ansioso , Molestia u opresión en el pecho , Diarrea , Dificultad para respirar, tos, vigilancias o ruidos respiratorios agudos , Di...

