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INTRODUCCION EN
EL CUIDADO

iy el

EVALUACION DEL CRECIMIENTO
EVALUACION DEL DESARROLLO
EVALUACION PSICOMOTRIZ DEL NINO

Es importante la valoracion de su sano
crecimiento y desarrollo
para otorgarle la estimulacion oportuna a su

etapa.
Es un aumento progresivo Adquisicion de destrezas y
de la masa corporal. habilidades en el area
conlleva un aumento del psicomotora, relaciones
peso y de las dimensiones afectivas y socializacion en
de todo el organismo y de varias etapas de la vida.

las partes que lo conforman

ASPECTAS QUE INCEULYEN A VAXBRACION BEL
CRECITYENTO. {f BESARROLLO

MOTOR{GRUESO

Se refiere al control sobre acciones musculares
mas globales, la locomocion y el desarrollo
postural

ACCIONES QUE EL NINO DEBE REALIZAR:
o El nino se sienta solo y gatea
o Gatea hacia atras y se rueda sobre si mismo
o« Camina apoyado de muebles <

’ o Explora el entorno mediante el arrastre



MOTORIFINO,

) Implican a los masculos mas pequenos
-~ < del cuerpo y la coordinacion entre
¢ ® Q) ellos

ACCIONES QUE EL NINO DEBE REALIZAR:
e Logra hacer pinza indice pulgar
inmadura
e Senala los objetos con el dedo indice
o Juega con objetos golpeandolos entre
si, llevandolos a la boca y dejandolos
caer.




DATOSIDEJALARMAIGENERALES

e No desplazamiento autonomo

o Hipotonia de tronco

e No se mantiene sentado

e Ausencia de pinza
manipulativa

e No emite bisilabos




EVALUACION DEL DESARROLLO DEL ADOLESCENTE

La evaluacion integral de salud adolescente
comprende verificar la evolucion de los cambios
fisicos, psicologicos y sociales, la presencia o
ausencia de enfermedades prevalentes y los
factores y conductas de riesgo asi como los

factores de proteccion fgresentes en forma
individualizada

La evaluacion del desarrollo adolescente es un examen
que revisa el progreso fisico, mental, emocional y
social del joven. Su objetivo es identificar posibles
desviaciones en el desarrollo esperado y prevenir
complicaciones futuras.

Evaluacion integral del adolescente

e Verifica la evolucion de los cambi

psicologicos y sociales
e Identifica la presencia o aus

enfermedades prevalentes |
e Identifica factores y conductas de riesgo
 Identifica factores de proteccion /

Euvaluacion del desarrollo y el
comportamiento

e Verifica si el nino esta cumpliendo
con sus hitos del desarrollo

W * Identifica posibles problemas

temprano




Evaluacion de la identidad

e FEvalua la identidad normal y
alterada

e Compara los estudios que abordan el
desarrollo de la identidad én
diferentes paises o submuestras
adolescentes

EVALUACION PSICOMOTRIZ DEL ADOLESCENTE

La evaluacion psicomotriz en adolescentes puede
ayudar a identificar aspectos de su desarrollo
fisico, mental y coordinacion motriz. También
puede ayudar a gestionar emociones y
habilidades sociales.

EVALUACION PSICOMOTRIZ EN ADOLESCENTES

o Evalia habilidades motoras finas y gruesas, como la
coordinacion, el equilibrio, la lateralidad, la percepcion
espacio-temporal y la destreza manual

* Ayuda a gestionar emociones y habilidades sociales

* Ayuda a abordar la unidn entre cuerpo y psique

 Ayuda a vivir mejor y sentir de manera diferente las
dificultades que puede experimentar en este momento

particular

CRECIMIENTO EN ALTURA, PESO, MASA
FISICO MUSCULAR, Y DESARROLLO DE ORGANOS
Y SISTEMAS

MEJORA DE LA COORDINACION 0)0-
~ > MOTOR MANO, AGILIDAD, Y RESISTENCIA FISICA

UNION ENTRE CUERPO Y PSIQUE,
GESTION DE EMOCIONES,
HABILIDADES SOCIALES, Y
EMPATIA

) PSICOMOTROCIDAD
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