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% FaCtores que regulan el crecimiento y

desarrollo %\é
* %\é &> *s *

£l crecimrento y desarrollo de los
nifos estdn requlados por factores
genéticos y ambrentales los factores
geneticos es la mrormacion genétrca
de [os padres e/ peso a/ nacer

Ffactores ambrentales la nutricion el medio ambrente
e/ estado de salud los factores psicoldgicos los
factores socroeconomios los patrones de suelio la
Funcion endocrina (hormonas) la presencia o ausencra
de una enfermedad cronica

factores gue puedan afectar del desarrollo socia/
Aprendizgie social normatividad ético-socral ﬁ
Relacrones /nterpersonales(fammia, escuela y grypo G
de /quales)

£n el crecimiento de un adolescente en /la q 6

pubertad es e/ /nicio de la Eransformacion 7

sexual de los adolescente gue se caracteriza ﬁ

por el desarroflo de los caracteres sexuales
secundarios

o ¥,
Los factores gue pueden afectar el desarrollo /
fetal son el estado de nutricion u brenestar
materno el desarrollo placentario rnfecciones
de /a madre presion arterial elevado de la
madre enfermedades del ri/ion o del corazon
‘l\/ t en la madre consumo de alokol tabaco o
[\

drogas e la madre

£n los factores ambiéntales para el crecitmento
de un adolescente es e/ suefio y el eercrcro, las
enfermedades cronicas como problemas renales,
cardigcos o mtestimales eso puede khacer gue
crezcan mas despacro
£l entorno psicosocral la salud y la afectividad
son factores gue /mfluyern en el crecirmento y
desarrollo
La comunicacion el qpoyo y la cercania ermocronal
Y particpacion de los padres en los temas
académicos /nfluye en el autoestima salud
mental y rendimento académiico y por ultimo el
Uso de redes sociales /mfluye en la personalidad
AWk \\\‘;W R adolescente

" w‘t»"\




Flaget define el desarrollo psicogenétrco como el
desarrollo a la vez organico y mental quee lNeva a/
nacimiento a la adolescencia es decrr al punto de

msercion del mdividuo err la socredad adulta

SENSORIOMOTORA
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OPERACIONES
PREOPERACIONAL FORMALES

£ la madurez el ser humano alcanza s momento de 1maximo
desarrollo mitelectual y emocronal
£l crecimiiento es especificamente organico vincdlado con el cuerpo cor
los cambros los cuales son cuantstativostamario y peso)pero /7o
cambra como la maddrez en forma cualitativa

£l desarrollo trene un carmpo vinculado a lo
bloldgico(maduracion vy crecimmiento)lo organico vy lo
mental (emocional y cogritivo)
Se menciona ¥ factores determiimantes del desarrollo
cognibivo los cuales son
o Herenciaa

s Lxperrencia
o Transmiision socral
o Egquilibrarian (proceso /nterior a los mecanisqios de/

desarrollo)

£ste es ef proceso de crecimmiento y
diferenciacion celular gue permite el
desarrollo de habilidades y conductas en los
nios y adolescente




Haduracrdn fsica
£s el conyunto de procesos de creciimrento
Fsico que permite el desarrollo de
habrlidades y conductas
La pubertad y la adolescencia son etapas
de profundos cambros Fsricos y e/
dimorfismo sexual es la desigualdad en e/
ritmo de maduracion entre hembras y
varones

7 HNadurez emocrioni
Ayuda a tormar decisiones
1mds reflex/vas-

i/l/as hace mds conscrentes de

rez en la adolescercia
Se les otorga autonomnia .-
moral y capacidad de ‘ Re-ADOuScERCTA
discermr su bren-
De teper empatia por /os ‘ N
demis y de preocuparse ""53 &
por el bren de /a L

comuridad- gﬂz * 3 e AR
© + 1+

0-6 ANOS 6-9 ANOS 9-12 ANOS 12-16 ANOS 16-18 ANOS
Hadracidn escolar
£s [a preparacion del niio para lograr diferentes
destrezas bdsicas en procesos mentales como
#isico psicoldgico y socral-
Se logra a través de juegos, diddacticas o
exploracion del tmedio- /

nUestras emocrones Y
| pecesidades -
" Mos hace mids resilientes

2.3

Hadurez etrnocroral

Maduracion psicomotriz

proceso de adguirr habilidades motoras, sensoriales,
mtelectuales y afectivas gue se da en los miios desde fla
concepeion hasta la madurez

Etapas
Etapa prenatal (antes de nacer)
Etapa neonatal (recién nacido a 3 meses)
Etapa mfants! temprana (¥ a 6 meses)
Ltapa de gateo y exploracion (7 a /2 tmeses)

Todos los niios necesitan un sequimiento - e
pediitrico de su desarrollo psicomotor: Los /, ) k Y
padres puedern ayudar a estimular al nifio e E— '
/dentificar sefiales de alerta

Neopatal
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Srigros de alarima
Retraso cronologico en la aparicion de
adguisiciones del desarrollo global o de un drea

espec/fica
Fersistencia de patrones que deberian haber

desaparecido
Hovirmrentos oculares arnor/vales
Asimetria en la movilidad

Normal Alarma -_

Normal m =
v R
Alarma
Alarma

Caracteristicas
£s Um proceso contindo gue se da en todos los 1//0s,
aungue con un rEmo variable
epende de la maduracion del sistema nervioso central, /los
organos de los sentidos y el sistema esquelético
También depende del ambrente, el potencial genético y e/
cardcter del nisio
FPermite gue los niios puedarn realizar cada vez 1mas
acclones

£ lactante del primer trimestre

La conducta del lactante del primer trimestre
estd regida por reflejos arcaicos £s dna de sus
caracter/sticas fundamentales gue) sibren vale
para todos [os campos de su actividad, se hace
muy evidente en sus actrtudes posturales

£l lactante del sequndo trimestre
£l lactante del segundo trimestre tiene una
personalidad peculiar: suele mostrarse
edpecrialinente durante el tercero y el cuarto rmes
% 0 y apacrible, en contraste con la
moVvidad incansable qgue caracteriza al niio del
periodo antetior:
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* [ https://kidshealth.org/es/teens/growth-
hormone.html#:~:text=Los%20adolescentes%20pueden%20crecer
%20m%C3%A1ls,coraz%C3%B3n%200%20en%20l0s%20intestinos

https://www.elsevier.es/es-revista-revista-chilena-pediatria-219-
articulo-el-proceso-maduracion-biologica-el-S03704106

https://fapap.es/articulo/195/las-etapas-del-desarrollo-
madu rativo#:“’:text=Entre%20|os%2015%20v%20los,adapta/tiv/o-s%\'

20que%20es%20necesario%20vigilar. ,.{
* https://www.riie.com.co/la-madurez-escolar-y-las-funciones-

basicas-como-pilar-en-los-primeros-anos-de- v
educacion/#:~:text=La%20maduraci%C3%B3n%20escolar%20es%

) Ola,exploraci%C3%B3n%20del%20medio%2C%20entre%20otras.

* https://compartirenfamilia.com/emociones/a-que-edad-maduran-
los-
adolescentes.html#:~:text=Cada%20persona%20es%20diferente.,|
05%2019%200%2020%20a%C3%B1os.

» https://www.msdmanuals.com/es/hogar/salud-
infantil/crecimiento-y-desarrollo/crecimiento-f%C3%ADsico-y-
maduraci%C3%B3n-sexual-de-los-adolescentes

* https://www.cun.es/chequeos-salud/infancia/desarrollo-

psicomotor#:~:text=E1%20t%C3%A9rmino%20desarrollo%20psico

motor%ZOdesigna,seguimiento%ZOpedi%C3%A1trico%éOde%205u

%20desarrollo. &\

https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo _psicomotor#:~\:text=E|%2

0d sarroIIo%ZOpsicomotor%ZOes%ZanueI,Ie%ZOcorres}xonden%Z

%20su%20edad.
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