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Áreas

Desarrollo de la coordinación entre funciones
cerebrales y movimientos del cuerpo.

 INTRODUCCIÓN EN EL CUIDADO DEL
NIÑO Y DEL ADOLESCENTE

-Motricidad gruesa (caminar, saltar, correr).
-Motricidad fina (dibujar, escribir, manipular objetos pequeños).
-Coordinación visomotora (seguir objetos con la mirada, encajar
figuras).
-Lateralidad (preferencia por el uso de una mano sobre otra).

Factores Genéticos: Herencia, sexo,
predisposición a enfermedades.
Factores Ambientales: Nutrición,
estimulación, afecto, acceso a salud.
Factores Endocrinos: Hormonas como la del
crecimiento, tiroideas y sexuales.
Factores Socioeconómicos: Nivel educativo
de los padres, acceso a servicios básicos.
Factores Psicológicos: Estabilidad
emocional, apego, autoestima.

Factores

El crecimiento y desarrollo infantil dependen de
múltiples factores, que pueden agruparse en:

La maduración neurológica permite
el desarrollo de habilidades motoras
como gatear, caminar y correr.

Ejemplo

1.5 Factores que Regulan el Crecimiento y Desarrollo

1.6 Concepto de Maduración
Proceso biológico y funcional mediante el cual
los órganos y sistemas alcanzan su pleno
desarrollo.

1.8.- Maduración Psicomotriz
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