Mi Universidad

Nombre del alumno.
Karol Rodriguez Escolastico

Nombre del tema:
Enfermedades gastrointestinales

Parcial:
2do

Nombre de la materia:
Patologia del nino y del adolescente

Nombre del profesor:
Lic. Cecilia de la Cruz Sanchez

Licenciatura:
Enfermeria

Cuatrimestre:
bto

FECHA DE ENTREGA:
04/Abril/2025



+ CUA.

DRO SINOPTICO +

INFECCIONES
GASTROINTESTINALES

Enfermedades causadas
por microorganismos
patdgenos que afectan el
sistema digestivo,
provocando sintomas
como diarrea, vomito,
fiebre y dolor abdominal.
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Ejemplos:

-Virales:
Gastroenteritis viral.
-Bacterianas:

Salmonelosis, disenteria.

-Parasitarias:
Giardiasis, amebiasis
-Fiungicas:

Candidiasis gastrointestinal.

Agente Sintomas
causal principales
-Rotavirus . Di/arr.ea acuosa
-Norovirus . \F/_Og"tos
. o Fiebre
-Adenovirus o Deshidratacién
-Salmonella e Diarrea con o sin
-E. coli sangre
o Fiebre
-g;mpt[lobacter e Dolor abdominal
-Shigella

-Giardia lamblia e Diarrea crénica

-Entamoeba ¢ Dolor abdominal
histolytica o Pérdida de peso
e Ndauseas
-Candida spp. o Distensién
abdominal
e Cambios en el
apetito
(‘
Vias de

transmision

e Fecal-oral: Consumo de
agua o alimentos
contaminados.

e Contacto directo: Manos

ﬁ sucias, superficies
contaminadas.

o Aire o gotas: Algunas
infecciones virales pueden
transmitirse por contacto
con vémito o heces

L infectadas.

1.Lavado frecuente con agua y jabdn, especialmente
antes de comer y después de ir al bafio.

2.Cocinar bien los alimentos, evitar el consumo de
productos crudos o mal cocidos, lavar frutas y

verduras.

3.Beber agua potable o hervida.

4. Aplicacién de la vacuna contra el rotavirus en nifos.

5.Desinfeccion de superficies, utensilios y bafos para
reducir el riesgo de contagio.

6.Mantener aislamiento en casos de diarrea infecciosa
para prevenir brotes.

¢ Rehidratacién: Soluciones de rehidratacion oral
o liquidos abundantes para evitar

deshidratacidn.

e Antibidticos: Solo en infecciones bacterianas
especificas bajo indicacién médica.
¢ Antiparasitarios: En caso de infecciones por

protozoos.

¢ Medidas sintomaticas: Uso de probidticos,
antiespasmadicos y control de la fiebre si es

necesario.
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