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Enfermedades
Virales

Ejemplos de enfermedades:
Gastroenteritis viral

Enfermedades
Bacterianas

Ejemplos de enfermedades:
Salmonelosis, codlera,
disenteria bacteriana

ENI:ERMEDAI%ES
Gastrointestinales ) e armedades
Parasitarias

Ejemplos de enfermedades:
Giardiasis, amebiasis,
criptosporidiosis

Conjunto de trastornos que afectan el
tracto digestivo, incluyendo 6rganos
como el estdmago, intestinos, esdfago
y colon.

Enfermedades
Fungicas

Ejemplos de enfermedades:
Candidiasis gastrointestinal

e Murray, P.R., Rosenthal, K. S., & Pfaller, M. A. (2021). Microbiologia médica (9.2 ed.). Elsevier.

Agente causal: Virus ( Rotavirus, Norovirus,
Adenovirus)

Vias de transmision: Fecal-oral, contacto
directo, alimentos o agua contaminados.
Sintomatologia: Diarrea acuosa, vomito,
fiebre, dolor abdominal, deshidratacion.
Medidas preventivas: Lavado de manos,
vacunacion (rotavirus), higiene de
alimentos, agua potable

Agente causal: Bacterias (Salmonella,
Escherichia coli, Shigella, Vibrio cholerae)
Vias de transmisién: Alimentos o agua
contaminados, contacto con heces
infectadas.

Sintomatologia: Diarrea (a veces con
sangre), fiebre, colicos, nduseas, vomitos.
Medidas preventivas: Coccion adecuada
de alimentos, higiene, evitar alimentos
crudos o contaminados

Agente causal: Parasitos (Giardia lamblia,
Entamoeba histolytica, Cryptosporidium)
Vias de transmisiéon: Agua contaminada,
contacto fecal-oral, alimentos mal lavados.
Sintomatologia: Diarrea prolongada,
flatulencias, pérdida de peso, dolor
abdominal.

Medidas preventivas: Consumo de agua
segura, buena higiene, lavado de frutas y
verduras.

Agente causal: Hongos ( Candida albicans)
Vias de transmisiéon: Endégena (flora normal
gue se desequilibra), inmunosupresion.
Sintomatologia: Nauseas, distensioén
abdominal, diarrea, molestias digestivas.
Medidas preventivas: Control de factores
de riesgo (inmunosupresion, antibioticos),
higiene adecuada.

» Ministerio de Salud de México. (2021). Enfermedades gastrointestinales infecciosas. https://www.gob.mx/salud



