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.1 escarlatina es una enfermedad infecciosa )
que se caracteriza por una erupcién roja en la * Un drea pélida alrededor de la boca

piel y una faringoamigdalitis aguda. Afecta ¢ Descamacidn de |a piel a medida que
principalmente a nifios de 5 a 15 afios. desapa‘reoe el sarpullido -
* Tratamiento
s Sintormas * Antibiéticos como la penicilina o amoxicilina
durante 10 dias
» Sarpullide rojo que se siente aspero como el * Antitémicos o analgésicos para mejorar los
papel de lija sintomas como la fiebre o el dolor ;
* Enrojecimiento intenso de la piel en los + Descansar para que el cuerpo pueda combatir
pliegues de las axilas, los codos y la ingle la infeccién «
* Un drea pélida alrededor de la boca * Tomar mucha agua !
» Descamacion de |a piel a medida que ¢ Hacer gargaras de agua salada -
desaparece el sarpullido * Consumir alimentos como la miel para aliviar
el dolor de garganta
Riesgo
Si no se trata, la escarlatina puede provocar
afecciones mas graves que afectan el corazén, los
rifiones y otras partes del cuerpo.
Contagio
Se contagia por contacto directo con secreciones
nasales o de la garganta de personas infectadas.
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POLIOMIELITIS
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I Virus que puede provocar porélisis, pero que puede prevenirse
fécimente mediante ko vacuna de la polomieltis.
l La poliomigltis se fransmite mediante el agua y los dlimentos « Bl virus de la polio enfra en el organismo a través de
+  confaminados, o por el confocto con una persona nfectoda. la boca, generalmente cuando las manos se han
\ confominado con las heces de una persona infectada.
*  Muchos personas infectadas con el poliovirus no se enferman y no 'mﬁmmm{mmiufhll
entan sinfomas. Sin embargo, quienes s se enfermon desarrollan ot.ozduddwdogdobranlmu
[ teth s . qu Una de coda 200 infecciones produce una
una pardlsis que puede ser mortol. Hm%[mieﬁhmf:ﬁd \
107 de estos casos fallecen por pordlisis de los
respiratorios.

El frofamiento incluye reposo en cama, anclgésicos y respiradores mosculos
portdtes.
|
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TETANOS
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s El tétanos es una enfermedad que
puede afectar a los nifios y que se
caracteriza por es5pasmos musSculares
dolorosos. Los sintomas pueden
tardar entre 3 y 21 dias en aparecer
después de la exposiclon a la bacteria

Sintomas del tétanos en nifios

Rigidez de la mandibula (trismo)
Rigidez de los muscules abdominales y
de la espalda ,

Contraccion de los masculos faclales
Convulsiones

Pulso rapido

Fiebre .,

Transpiracién

ESpasmos musculares dolorosos cerca
de la herida

« Dificultad para tragar

e

s Prevencion del tétanos en nifios

e La vacuna antitetdnica forma parte
de la vacuna DTaP (difteria, tétancs y
tos ferina acelular).

e LoS nifos suelen recibir cuatro dosis
de la vacuna DTaP antes de |os dos
afios de edad.

e Otra dosis Sse administra entre los 4 y
los 6 afos.

e Una dosis de refuerzo (Tdap) entre
los 11 y los 12 afos.

Tratamiento del tétanos
e Sila herida es grave, Se puede

necesitar un refuerzo de la vacuna.

= Se puede aplicar una crema o
unguento antibidtico para Impedir el
crecimiento bacteriano.

e Se debe mantener la herlda cublerta
hasta que se forme una costra.
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DIFTERIA
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* La difteria es una infeccién bacteriana que R e

afecta la garganta y la nariz, y que puede ser 5 Niﬁgs. menoresgde e

grave. En los nifios, los sintomas aparecen * Personas que viven en condiciones insalubres

entre 2y 5 dias después de la exposicién a la o de hacinamiento

bacteria.  Personas desnutridas

Sintomas » Nifos y adultos que no llevan al dia su

* Dolor de garganta calendario vacunal
« Dificultad para respirar  Vacunacion
» Fiebre baja * Los ninos reciben 3 dosis de la serie primaria
*» Vozronca de la vacuna entre los 2 y los 6 meses de edad
e Estridor » Entre los 15 y los 18 meses y entre los 4 y los 6
« Ganglios linfaticos agrandados en el cuello anos de edad, se necesita una dosis de
* Rinorrea refuerzo
* Hinchazén del paladar * Alos 11 0 12 anos, se necesita una dosis de
» Membrana gruesa y de color gris que recubre refuerzo de la vacuna Tdap

la garganta y las amigdalas * Luego, se necesita una dosis de la vacuna Td
* Secrecion nasal o Tdap cada 10 afios N

.
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TOSFERINA
l l
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) » La fos ferina es wna infeccién bacleriana que provoca fos vidlenta e
| » Infeccion del tracto respiratorio muy contagiosa que incontroloble en los nifios. También se conoce como fos convulsa o pertussis.
: se puede prevenir facimente con una vacuna. » Sinlomas
Y « La fos ferina es especidmente peligrosa para los :}:M"er dﬁ.ﬂr:ﬂmom
nhosperﬁos c r"‘d' ;
E « Ademds de la fos con un sonido corocleristico, los :?rgnﬂmm
sinfomas n secrecién nasal, fién nasal » Arcadas
usl'ormw o ’ » Paros respiratorios
o Bl fratomiento incluye ontibisticos * Pl azvlodo
-Lulosfmnelrursmhporhsviusrgdorhsg -I';osmﬁsr menores de un ofio fienen mayor riesgo de enfermorse gravemente
los sinfomas inchuyen congestion nasal, fiebre. » Las personas con afecciones médicas que ofecton el sistema inmunilario o
aslormdosglo::delgnroumasfuade.qupmdc respiratorio fienen mayor riesgo de enfermarse gravemente
hoger2 » Lamejor forma de la fosferina es con la vacunacién
« La vacuna de la fosferina estd incluida en las vacunas inyectables
nr;imandmnbndhrm
» Trafamiento
» Se emplea eritromicina, cleritromicin o azilromicing
» Autocuidados como descansar mucho, beber mucho liquido, comer porciones
mas paquefas, purificar el aire, evifor el confogio
:Neurmfm
» Encefolopatia fosferinosa (convulsiones, alteraciones de la conciencia)
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