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Anatomia del Sistema Digestivo

El sistema digestivo se divide en:
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Boca: Inicia el proceso digestivo con la masticacion y mezcla de alimentos con saliva.

. Faringe: Conduce el alimento desde la boca al es6fago.

. Es6fago: Transporta el bolo alimenticio al estbmago mediante movimientos peristalticos.

Estdmago: Realiza la digestion mecanica y quimica, transformando el bolo alimenticio en quimo.

. Intestino Delgado: Incluye duodeno, yeyuno e ileon; absorbe nutrientes esenciales.

Intestino Grueso: Incluye ciego, colon (ascendente, transverso, descendente y sigmoide) y recto;

absorbe agua y forma las heces.

7. Ano: Elimina los desechos como heces.
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anos Accesorios

Glandulas Salivales: Producen saliva, que contiene enzimas como la amilasa salival.

. Higado: Produce bilis para emulsificar grasas.



3. Vesicula Biliar: Almacena y concentra la bilis.




5. Dientes y Lengua: Participan en la masticacién y deglucion.

Funciones Principales

1. Boca: Inicia la digestion mecanica y quimica; mezcla alimentos con saliva para formar el bolo
alimenticio.

2. Esofago: Transporta el bolo alimenticio mediante contracciones musculares.



3. Estdmago: Segrega &cido clorhidrico y enzimas (pepsina) que descomponen proteinas; mezcla
alimentos.

Estomago

4. Intestino Delgado: Completa la digestién quimica y absorbe nutrientes a través de vellosidades.

5. Intestino Grueso: Reabsorbe agua, sintetiza algunas vitaminas (K y B) gracias a microbiota y
forma las heces.
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Glandulas de la Mucosa Gastrica e Intestinal

Glandulas de la Mucosa Gastrica

1. Células principales: Secretan pepsindgeno (forma inactiva de la pepsina).

2. Células parietales: Producen &cido clorhidrico y factor intrinseco (esencial para absorber vitamina
B12).

3. Células mucosas: Producen moco para proteger la mucosa gastrica.

Glandulas de la Mucosa Intestinal



1. Células absortivas: Participan en la absorcidén de nutrientes.

2. Células caliciformes: Producen moco para lubricar y proteger el revestimiento intestinal.

3. Células de Paneth: Secretan lisozimas y defensinas con funciones antimicrobianas.

Formacion de la Bilis, Enzimas Pancreaticas y Tracto Biliar
Bilis:

Producida por los hepatocitos del higado. Contiene acidos biliares, colesterol y bilirrubina. Emulsifica
grasas para facilitar su digestion.

Enzimas Pancreaticas:

e Amilasa pancreética: Degrada carbohidratos.



e Lipasa pancreéatica: Descompone grasas.

e Tripsina y quimotripsina: Descomponen proteinas.

La bilis es producida
por el higado y se
almacena en
vesicula biliar
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Tracto Biliar:

Transporta bilis desde el higado y la vesicula biliar al duodeno a través de los conductos biliares.

Conducto cistico
Conducto biliar comun

Vesicula biliar
Esfinter de Oddi

Conducto
pancreatico

CHD: Conducto hepatico derecho
CHI: Conducto hepatico izquierdo
CHC: Conducto hepético comun
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Duodeno




Absorcion y Transporte de Nutrientes y Agua
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Carbohidratos: Se descomponen en monosacaridos y son absorbidos por transporte activo o difusion
facilitada.

Proteinas: Se descomponen en aminoacidos y se transportan al higado a través de la vena porta
hepatica.

Lipidos: Los acidos grasos y monoglicéridos se reensamblan en quilomicrones y son transportados
por los vasos linfaticos.

Agua y Sales: Absorbidos principalmente en el intestino grueso mediante ésmosis.

Eliminacion de Heces



El proceso de eliminacion comienza con la formacion de las heces en el colon. Las heces son
almacenadas temporalmente en el recto, y la defecacion ocurre mediante contracciones del musculo
rectal, relajacion del esfinter anal interno (involuntario) y externo (voluntario).
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