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ENFERMERIA Y BIDETICA €N €L CLIDADO
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1) Comite
Hospitalario de
Bioetica
Para la resolucion de los problemas
derivados de la atencion medica a
que se refiere el articulo 33 de esta
| ol s _. A4 Leyssas! Leeme sparasiel ©analsis,
Nacional de Bioetica W | -— discusion y apoyo en la toma de
) . decisiones respecto a los problemas
e L ‘E’Ai

4 |bioeticos que se presenten en la
practica clinica o en la docencia que

2) cOmité de ética ecn se imparte en el area de salud.
Investigacion

Que sera responsable de evaluar y dictaminar los protocolos

de investigacion en seres humanos, formulando las
recomendaciones de caracter ético que correspondan.

Los Comités Hospitalarios
de Bioetica y de Etica

En la Investigacion se
sujetaran a la legislacion
vigente y a los criterios que
establezca la Comision
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‘V "L.os principales objetivos de los
Comités Hospitalarios de g
Bioética son: >

° Asesora al personal de salud y usuarios en relacion con los problemas y
dilemas bioéticos que surgen en la prestacion de servicios de atencion
meédica y adolescencia en salud, desde una perspectiva laica y cientifica.

° Fungir como foro la reflexiOr{ de problemas y casos bioéticos.

° Promover la part1c1pa de la poblacion en el debate de los problemas
bioticos. |




e Funcion consultiva.

El ejercicio de la funcion consultiva se
lleva a cabo a solicitud explicita del
personal profesional y técnico de
atencion a la salud, el paciente,
familiares o representantes legales. En
el ejercicio; defesia™unciongelyComijie
recibira las dudas presentadas, podra
recurrir a la opinibn de expertos,
analizara el caso desde diversas
metodologias que permitan una vision
objetiva.
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Funcion educativa.

Abarca un conjunto de actividades que ayudan a los

miembros de la comunidad

institucional

a Incorporar

informacion, conocimiento y conductas concordantes con los
aspectos bioéticos elaborados y definidos por el Comite.

Funcion
orientadora.

Permite anticiparse a los
posibles conflictos de interés
que surgen en la atencion
medica, a traves de
procedimientos  congruentes
con las condiciones sociales,
economicas y culturales, asi
como con el momento historico
y el marco juridico vigente.

Integracion

integrados por personal meédico de distintas especialidades y
por otros integrantes del equipo de salud, expertos en
bioética, profesionales de areas no medicas, abogados con
conocimientos en materia de salud y representantes del
nucleo afectado. Pueden pertenecer a la propia institucion o
Nno y deben tener capacitacion previa en bioética, o bien
recibirla durante los siguientes seis meses de su integracion

al Comite.
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Los Comités deben ser multidisciplinarios y plurales, e




HUMANiZACION DEL CUIDADO

“#LA HUMANIZACION

La humanizacién es un proceso
mediante el cual se adquieren
rasgos tipicos del ser humano,
desde el punto de vista
biolégico, antropoldgico,
espiritual, racional y social.
Humanizacién del cuidado es la
interaccion entre los
conocimientos de la ciencia y
los valores del ser humano para
poder establecer una asistencia
con calidad centrada individuo,
a través de un vinculo.

“#-LA CLARIDAD DE EXPRESION DE AYUDA

La claridad de |la expresion de ayuda y de los
sentimientos, es el mejor camino para experimentar
la unién y asegurar que algun nivel de comprension
sea logrado entre la enfermera persona y paciente
persona. El grado de comprensién es definido por la
profundidad de la unidon transpersonal lograda,
donde la enfermera y el paciente mantienen su
calidad de persona conjuntamente con su rol.

El grado de genuinidad y
sinceridad de la expresion
de la enfermera, se
relaciona con la grandeza y
eficacia del cuidado. La
enfermera que desea ser
genuina debe combinar la
sinceridad y la honestidad
dentro del contexto del
acto de cuidado.
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“%-EL CUDADO

» C cuidado han existido en todas las

sociedades. La actitud de asistencia
se ha transmitido a través de la cultura
de la profesion como una forma Unica
de hacer frente al entorno. La
oportunidad que han tenido
enfermeras(os) de obtener una
formacidén superior y de analizar, a un
nivel superior, los problemas y los
asuntos de su profesion, han
permitido a la enfermeria combinar su
orientaciéon humanistica con los
aspectos cientificos correspondientes.

“4“EDUCACION

La educacién de enfermeria como
fendmeno social se centra en el
aprendizaje de técnicas e incorpora €l
conocimiento cientifico. Sin embargo,
han dejado de lado al alumno como eje
central del proceso educativo, esto
mismo, se replica en las situaciones de
cuidado entre |la persona sujeto de
cuidado y enfermera, ya que el cuidado
se organiza en torno a la enfermedad.




J EAckores D6 DE<HUmARiZACiON 6 LA
PrACtiCA <AitAri

PRACTICA MEDICA

La practica médica actual, estrechamente asistida por
el avance técnico y cientifico, detenta como nunca
antes un insospechado poder sobre las personas.
Ese poder, en ausencia de claros referentes éticos,
puede conducir al vértigo del dominio y la
manipulacion mas deshumanizante y cruel.

FACTORES $0C10L041C0S

Ayuda a los enfermeros a comprender mejor a los
pacientes y mejorar su atencion. También permite que los
enfermeros desarrollen su personalidad e interactuen de
- ¥ manera adecuada en la sociedad.

CRISIS DE LA CVLTVRA

Vivimos en sociedades secularizadas, en las que
se impone cada vez mas una cultura homogénea,
en la cual prevalece el «tener» sobre el «ser»,
entronizandose una vision utilitarista del hombre
y de la sociedad.

PLVRALIDAD DE SISTEMAS ETICOS

En un mundo tan plural en creencias, posturas e
ideologias, ha sido hasta ahora imposible
alcanzar unos principios éticos fundamentales
que nos permitan un consenso responsable; esto
es, una ética de minimos.

 EXMENCIAS PARADOTICAS

[Por otro lado, en el seno del mundo contemporaneo
existe una profunda ambiguedad, que consisten por un
lado al personal sanitario (médico y paramédico) se le
exige de manera valida, una cuota de sacrificio,
abnegacién, entrega y desinterés.




Dignidad

Podria decirse que la dignidad
constituye una sublime modalidad
de lo bueno la excelencia de aquello
que esta dotado de una categoria
superior. Pensadores tan distintos
como Kant y Tomas de Aquino
coinciden en considerar al hombre
COomo un bien en si mismo..

La persona

La persona ha sido creada
para ser amaday para
amar. Este es el
fundamento de la
existencia de los medicos
y enfermeras que quieren
ser respetuosos con la
dignidad de toda persona
fragil.

La dimension
fundamental
es el amor

Donde hay amor hay
dignidad. En realidad, se
diria que las tres
anteriores no son mas que
expresiones del amor. El
amor por si solo sustenta
y expresa la dignidad.

Toda criatura
tiene valor

Cada una de ellas merece el
respeto acorde a la
perfeccion de su ser. La
diferencia fundamental
entre la importancia que
corresponde a toda criatura
por el hecho de sery la
iIncomparable nobleza del
hombre es el caracter
irrevocable de fin de si
mismo de éste que impide
tratarlo exclusivamente
como medio.

Calidad de vida

Por el que la vida s6lo goza
de valor si tiene o puede
recuperar ciertas
condiciones de eficiencia,
de productividad y de
bienestar. De esta forma se
ha introducido un concepto
de calidad de vida que
discrimina entre vida
dotada de valor y vida sin
valory, por ello, no
merecedora de ser vivida.

Hombre y persona

Si, como pretende el
utilitarismo, se exigiera la
conciencia del yoy una
racionalidad madura,
ciertos grupos humanos
dejarian de ser
considerados personas.
Los embriones, los
lisiados, los deficientes
mentales o los viejos
podrian ser sacrificados..
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