Mi Universidad

SUPER NOTA

Nombre del Alumno: Guillermina Rosales Sanchez

Nombre del tema: 3.3 Comités de bioética y ética (papel de la enfermeria), 3.4
Humanizacién del cuidado, 3.5 Factores de deshumanizaciéon de la practica sanitaria,

Parcial: lero

Nombre de la Materia: Bioética

Nombre del profesor: Lic. Luisa Bethel Lépez Sdnchez
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 2do



3.3Comités de bioética y ética (papel de la enfermeria)

Brindar orientacion y apoyo a pacientes, familiares y profesionales de la salud
Asesorar a los equipos de salud y autoridades sanitarias

Analizar y discutir dilemas bioéticos

Apoyar la toma de decisiones sobre problemas bioéticos

Educar sobre bioética

AUTONOMIA

(paciente)

PRINCIPIOS JUSTICIA

BENEFICIEN- BICETICOS (sociedacd)

ClA

NO MALEFICIENCIA
(personal de salud)}

Papel de la enfermeria en la bioética

Respetar las decisiones del paciente

Velar por la capacidad de decision del paciente

Establecer una relacion interpersonal sin coaccion

Brindar confianza y dar informacion certera

Comunicar al médico y familiares los deseos del paciente

Decidir ante la agonia y muerte, respetando la autonomia del paciente

Aliviar el dolor siempre, aunque lleve implicito el riesgo de depresion respiratoria
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3\.4 Humanizacion del cuidado
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Se centra en el individuo

Se establece un vinculo psicol6gico, emocional y moral

Se evita tratar al paciente como un objeto o una enfermedad
Se valora la calidad asistencial

Se promueve la salud y el crecimiento de la persona
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Cuidados al UCl de 1
final de la puertas
vida abiertas

Comunicacion

Prevencion,
manejo y
seguimiento
del sindrome,
post-uci

Cuidados al Presenciay
personal participacion
de familiares

Estrategias para humanizar el cuidado

Brindar atencion cortés, célida y empatica

Dar la oportunidad a los pacientes de obtener los servicios que necesitan sin retrasos
Brindar informacion clara y precisa

Ofrecer encuentros intensos y repetidos dialogos

Demostrar entrega, dedicacion, amor, colaboracion, armonia, paciencia y tolerancia
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3.5 Factores de deshumanizacién de la practica sanitaria
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Sobrecarga laboral: El agotamiento y la falta de tiempo para la atencion personalizada.
Falta de capacitacion: La falta de capacitacion en humanizacion.

Falta de estabilidad laboral: Las politicas de contratacién, el recorte de personal y el
aumento de pacientes.

Falta de empatia: La falta de empatia y de individualizacion de la atencion al paciente.

Falta de privacidad: La falta de privacidad, que los pacientes perciben como una falta de
valorizacion.

Falta de organizacion: La deficiencia de los sistemas de salud cuanto a su organizacion
e infraestructura.

Imperativo econdémico: El imperativo econémico que propugna la eficiencia en la
administracion de los servicios de salud.

Narrativas no humanas: La construccion de identidades a partir de narrativas que no
reconocen la condicion humana.
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3.6 Bioética de la vida fragil y respeto a la debilidad
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La bioética es una disciplina que analiza y reflexiona sobre el ser humano y su
supervivencia.

La bioética se aplica en todas las dimensiones de la vida, y se basa en los Derechos
Humanos.

La bioética busca resolver los dilemas éticos que surgen de los avances tecnoldgicos y
cientificos.

La bioética puede ofrecer pautas para la atencién a pacientes fragiles, enfermos o
envejecidos.

AP y

El respeto a la debilidad es un principio ético que implica aceptar y proteger la debilidad
como parte de la condicién humana.

Respeto a la debilidad

El respeto a la debilidad es un tema que no ha recibido mucha atencion en la bioética,
pero es un aspecto fundamental de la ética de las profesiones sanitarias.

El respeto a la vida humana impulsa a los médicos a percibirla en todas sus apariencias,
en el sano y en el enfermo.

El respeto a la vida y a la dignidad de cada ser humano es un fundamento racional de la
ética médica.
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