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COMITE DEBIOTICA Y
ETICA (PAPEL EN LA §’ “‘

ENFERMERIA \

se conforman como organos autonomos, institucionales,
interdisciplinarios, plurales y de caracter consultivo. Son
una garantia piblica y un elemento para fomentar una
educacion interdisciplinaria y multisectorial. Representan
la expresion institucional de Ia bioética en las
instituciones de salud.

En Ia ley general de salud establece lo siguiente:
Articulo 41 Bis. Los establecimientos para la atencion médica del sector piiblico, social 0
privado del sistema nacional de salud, ademas de los seiialados en los articulos 98 y 316
de la presente Ley, y de acuerdo con su grado de complejidad y nivel de resolucion,
contaran con los siguientes comités:

o Un Comité Hospitalario de Bioética para la resolucion ﬁ [m
de los problemas derivados de Ia atencion médica a + '
que se refiere el articulo 33 de esta Ley; asi como para
el analisis, discusion y apoyo en la toma de decisiones
respecto a los problemas hioéticos

o En los casos de establecimientos de atencion médica
que lleven a cabo actividades de investigacion en seres
humanos, un Comité de Etica en Investigacion que sera
responsable de evaluar y dictaminar los protocolos de
investigacion en seres humanos, formulando las
recomendaciones de caracter ético
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Humanizaciéon del )
cuidado

la humanizacion es un proceso mediante el cual se
adquieren rasgos tipicos del ser humano, desde el punto
de vista biologico, antropologico, espiritual, racional y
social

Premisa 1. —El cuidado (y Ia enfermeria) han existido en todas las sociedades. La actitud de
asistencia se ha transmitido a través de Ia cultura de Ia profesion como una forma inica de
hacer frente al entorno. La oportunidad que han tenido enfermeras(os) de obtener una
formacion superior y de analizar, a un nivel superior, los problemas y los asuntos de su
profesion, han permitido a la enfermeria combinar su orientacion humanistica con los

aspectos cientificos correspondientes.

« Premisa 2. —La claridad de Ia expresion de ayuda y de
los sentimientos, es el mejor camino para
experimentar la union y asegurar que algin nivel de
comprension sea logrado entre la enfermera- persona

y paciente-personaj|.
"E“S‘“‘"\“’ o Premisa 3. —El grado de genuinidad y sinceridad de la
o) m s expresion de la enfermera, se relaciona con la grandeza
t,:,:':‘::,zt D ;’:;ﬁ; T y eficacia del cuidado. La enfermera que desea Ser
'“' 'g"""a“f“'“ genuina debe combinar la sinceridad y la honestidad

9 _. T 1 dentro del contexto del acto de cuidado.
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Factores de - 3

deshumanizacién de la
practica sanitaria

La practica médica actual, estrechamente asistida por el
avance técnico y cientifico, detenta como nunca antes un
Insospechado poder sobre las personas.

La «cosificacion>> del paciente que <«pierde sus rasgos personales e individuales, se
prescinde de sus sentimientos y valores y se le identifica con sus rasgos externos», y
pasar a ser tratado como: «la cama niimero tal>, «la colecistitis>> 0 <«la historia clinica
mas cual».

I / « Falta de calor en la relacion humana, distanciamiento
LN afectivo por parte del personal, rayano en fria
indiferencia o indolencia

- Ausencia de un entreveramiento creativo entre 105 "o wpert il
ambitos personales del paciente y de los miembros del %g v >
equipo asistencial que favorezca formas mutuamente =~ T
enriquecedoras de encuentro. iy

- | « Violacion de los derechos del enfermo (privacidad,
. ~ confidencialidad, autonomia..., que puede llegar incluso
a la negacidn de sus opciones dltimas
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Bioética de la vida fragil y
respeto a la debilidad

El concepto de dignidad es tan basico y fundamental que
resulta dificil de definir. Podria decirse que la dignidad
constituye una sublime modalidad de lo <«bueno>: Ia
excelencia de aquello gque esta dotado de una categoria
superior.

*
-

A

la sociedad en general v los médicos y enfermeras en particular necesitamos
comprender que nuestro primer deber ético es el respeto a las personas cuya vida esta
debilitada.

« Debemos pensar que la verdadera felicidad no siempre
coincide con el bienestar fisico o material. Los mas
felices no son siempre los que mas sanos estan o los
que mas poseen.

 Rusencia de un entreveramiento creativo entre los
ambitos personales del paciente y de los miembros del 4
equipo asistencial que favorezca formas mutuamente ~—~ -'
enriquecedoras de encuentro. S

« La persona ha sido creada para ser amada y para amar.
! Este es el fundamento de la existencia de los médicos y
enfermeras que quieren ser respetuosos con la dignidad

de toda persona fragil
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