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Palpacion. Auscultacion.

* Producir sonidos en
areas especificas del

* Sentir el cuerpo del
cuerpo.

paciente con los

dedos o las manos. X
¢ Determinar la

posicion, tamano y
densidad de una
estructura
subyacente.

¢ Escuchar los sonidos
del cuerpo del
paciente,
deneralmente con
un estetoscopio.

* Palpar la zona
suprarotuliana e
infrarotuliana.

* Palpar los masculos
flexores, extensores y
aductores del muslo.

* Determinar la
cantidad de aire o
material sélido de

un érgano.

Otras técnicas de exploracion fisica son:

Evaluacién de los signos vitales.
Pruebas de fuerza muscular.
Pruebas manuales.

Olfaccién.

La exploracién fisica es un método diagnéstico que
permite obtener informacién valiosa sobre el estado fisico
del paciente.
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