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Tecnicas  y métodos  

De Exploracion Fisica 

Del Paciente .  

Exploración física  

Dando golpes en 

áreas especificas 

del  cuerpo  

Proceso Diagnostico 

que se utiliza los 

sentidos . 

Los enfermeros 

utilizan 4 tecnicas de 

exploración  

0bservar al cuerpo  , 

Palpacion sentir con los 

dedos o las manos , 

Auscultacion  

acion  

Técnicas y métodos  de 

exploración  físicas y del 

paciente   

Es una maniobra que 

que realiza un medico o 

enfermero  

Inspección ,Palpacion , 

Percusion y 

Auscultacion  

Inspeccion  

Se encarga de 

explorar con la vista 

Palpación  

Tacto con el paciente  

Auscultacion  

Se encarga de 

utilizar el oído  

Examinar el cuerpo 

del paciente  
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