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PROCESO 

ATENCION DE 

ENFERMEFIA Y 

SUS ETAPAS. 

¿Qué es? 

Útil para  

incluye 

Es un método sistemático de brindar cuidados 

de enfermería al individuo, familia y 

comunidad centrado en el logro de los 

resultados esperados de forman eficiente. 

Reconocer el estado de salud del paciente, 

garantizar la satisfacción de necesidades, 

planear y realizar las intervenciones de 

enfermería. 

Valoración 

Diagnóstico  

Planificación  

Ejecución  

Evaluación  

https://hablemosdeenfermeria.blogspot.com/2015/11/el-metodo-cientifico-en-el-trabajo-de-enfermeria.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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Etapas  

Valoración  

Es recolección de 

información sobre el estado 

de salud del paciente. 

A través de (observación, 

entrevista y exploración física.) 

Diagnostico  

Es juicio clínico sobre las 

respuestas del paciente a 

procesos vitales, 

problemas de salud, y 

potenciales. 

Son: (diagnostico real, 

diagnostico riesgo, diagnostico 

de salud y diagnóstico de 

bienestar.) 

Planificación  Es establecer resultados, dar 

prioridades, seleccionar las 

intervenciones y 

prescripciones de enfermería. 

Con: (conocimientos 

científicos, técnicos, 

habilidades, destrezas, 

aptitudes, valores y actitudes. 
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Ejecución  

Es realizar las 

intervenciones para 

prevenir, resolver y 

controlar los problemas. 

Incluyen (preparación, 

intervención y documentación) 

Etapas  

E valoración  
Es la determinación 

sistemática de las 

intervenciones que 

permiten corroborar los 

resultados planeados a 

través de la solución de los 

problemas del paciente. 

Permite: determinar la eficacia, 

hacer las modificaciones de las 

4 etapas para solucionar los 

problemas de salud; y evalúa el 

resultado, proceso y 

estructura. 
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