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El deseo de establecer contacto de este
tipo con otra persona ocurre debido a
que durante
dicho contacto se produce placer
sexual esto es, se experimenta una
sensación intima de
mucho agrado

CONDUCTAS SEXUALES

son las actividades que las personas
realizan para expresar su
sexualidad. Pueden ser individuales,
en pareja o con un grupo de personas

El Comportamiento sexual
responsable: Se expresa en los
planos personal, interpersonal y
comunitario. Cuando practicamos un
comportamiento sexual responsable
vivimos la sexualidad con autonomía,
madurez, honestidad, respeto,
consentimiento, protección,
búsqueda de placer y bienestar



TIPOS DE CONDUCTAS SEXUALES

AUTOSEXUAL: CONDUCTAS COMO LA
MASTURBACIÓN Y LA FANTASÍA SEXUAL 

Interpersonal: Actividades sexuales con
otra persona, como el coito, el sexo oral y

las caricias eróticas

Parafílica: Comportamientos sexuales
atípicos que pueden implicar fetichismo,

exhibicionismo o sadomasoquismo



Factores que influyen
en la conducta sexual

Psicológicos:Factores como la autoestima, la ansiedad
y las experiencias previas influyen en la conducta

sexual

Socioculturales:
• La cultura y la educación sexual modulan la expresión

de la sexualidad, afectando normas y tabúes



Parafilias

son fantasías o conductas sexuales intensas e inusuales que
implican objetos inanimados, niños o adultos sin consentimiento

Ejemplos 

Odaxelgania: Morder partes del cuerpo de
la pareja sexual,No se trata de morder al

punto de hacer daño, sino de esa
sensación de piel, labios y dientes que se

tocan, lo cual puede despertar los
sentidos y hacer que el momento sea

mucho más intenso

Sadismo sexual: El sadismo alude, en
general, a la obtención en una persona de
placer derivado del dolor de otro ser vivo.​​
Aunque la obra literaria del marqués de
Sade tiene connotaciones principalmente
sexuales, el sadismo no tiene un carácter

meramente sexual



son ideas falsas que se pretenden verdaderas y que no
tienen validez científica. Pueden afectar la sexualidad

de las personas y condicionar sus vidas

que son los mitos sobre la
sexualidad

Cuando se usa
preservativo no se

siente placer



2 mitos sobre la sexualidad

Cuando se usa
preservativo no
se siente placer

Sin penetración
no hay relación
sexual completa


