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Hembrismo,
misandriay
machismo

Machismo

- Definicién: El machismo es un sistema de
creencias y practicas que privilegia a los hombres
sobre las mujeres, otorgandoles poder y control
sobre ellas. Se basa en la idea de superioridad
masculina y la subordinacion femenina.

- Caracteristicas: El machismo se caracteriza por
la violencia de género, la discriminacion laboral, la
cosificacion de la mujer, la imposicion de roles de
género tradicionales v la negacion de la autonomia
femenina.

- Afecta a: El machismo afecta principalmente a las
mujeres, limitando sus oportunidades, afectando
su salud mental y fisica, y perpetuando la violencia.
- Forma de expresar: El machismo se expresa a
través de actitudes, comportamientos y
estructuras sociales que perpetian la
desigualdad de género.

Hembrismo

- Definicion: El hembrismo es un término
controvertido que se utiliza para describir una
forma de discriminacion hacia los hombres,
similar al machismo pero desde una perspectiva
femenina.

- Caracteristicas: El hembrismo se caracteriza
por la discriminacién hacia los hombres en areas
como la custodia de los hijos, la violencia
domeéstica o la percepcion de victimizacion.

- Afecta a: El hembrismo, si existe, afectaria
principalmente a los hombres, aunque su
existencia y alcance son objeto de debate.

- Forma de expresar: El hembrismo se expresa a
través de actitudes, comportamientos y
estructuras sociales que perpetian la
desigualdad de género, pero desde una
perspectiva femenina.

Misandria

- Definicion: La misandria es el odio o aversion
hacia los hombres. Es un término que se
utiliza para describir sentimientos de
hostilidad y degprecio hacia los hombres
COmo grupo.

- Caracteristicas: La misandria se caracteriza
por la generalizacion negativa hacia los
hombres, la desconfianza hacia ellos v la
blsgueda de su exclusion o castigo.

- Afecta a: La misandria afecta
principalmente a los hombres, aunque es
importante destacar que la violencia contra
los hombres no es comparable en magnitud
ni frecuencia a la violencia contra las
mujeres.

- Forma de expresar; La misandria se
expresa a traveés de discursos de odio,
violencia verbal v Tisica, y discriminacion
hacia los hombres.



