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Definición de parafilias 

- Beso:  Un acto de afecto y expresión física.
 

- Caricias:  Contacto físico íntimo que puede ser erótico o no.
 

- Masturbación:  Autoestimulación sexual.
 

- Sexo oral:  Contacto sexual con la boca.
 

- Relaciones sexuales vaginales:  Penetración del pene en la
vagina.

 
- Relaciones sexuales anales:  Penetración del pene en el ano.

TIPOS

Factores 

Crossing Over 

- Cultura:  Las normas sociales y las creencias culturales
impactan en la expresión de la sexualidad.

 
- Educación:  La educación sexual juega un papel crucial en

la comprensión y la toma de decisiones informadas.
 

- Experiencias personales:  Las experiencias previas y las
relaciones interpersonales influyen en las conductas sexuales.

 
- Salud física y mental:  El estado de salud física y mental
puede afectar la libido y la capacidad de disfrutar de la

sexualidad.

When chromosomes line up side-
by-side during meiosis, they can
randomly 'cross over'. This can

lead to parts of each
chromosome swapping places.

Las parafilias son patrones de comportamiento
sexual que se caracterizan por la atracción

sexual hacia objetos, situaciones o individuos
inusuales o no convencionales. Se consideran

parafilias cuando estos intereses causan
malestar o angustia a la persona, o interfieren

con su vida diaria.
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- Exhibicionismo:  Excitación sexual por la
exposición de los genitales en público.

 
- Voyeurismo:  Excitación sexual por

observar a personas sin su consentimiento
mientras se visten, desvisten o tienen

relaciones sexuales.

Ejemplos 

Mito y realidad 

Mito y realidad 

- Mito:  La mujer debe ser pasiva
en las relaciones sexuales.

 
- Realidad:  Las mujeres pueden

disfrutar de la sexualidad de
manera activa y expresar sus

deseos.

- Mito:  La masturbación es dañina para
la salud.

 
- Realidad:  La masturbación es una
práctica normal y saludable que no

causa ningún daño físico o psicológico.


