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temas 
a quienes afectan dichas
actitudes y/o ideologías.

Formas en las que se pueden
expresar dentro de la
sociedad estas actitudes.

Afecta principalmente a las mujeres,
limitando sus derechos,
oportunidades y autonomía. Sin
embargo, también impacta a los
hombres al imponerles roles rígidos
de masculinidad.

Desigualdad salarial entre
hombres y mujeres. 
Justificación de la violencia de
género. 
Restricción de oportunidades
laborales o educativas para
las mujeres.

Aunque su existencia es debatida, en caso
de darse, afectaría principalmente a los
hombres al promover su supuesta
inferioridad 

Discursos que exageran la
inferioridad del hombre. 
Promoción de la idea de que solo las
mujeres deben tener privilegios en
ciertos espacios.

Afecta a los hombres al generar estereotipos
negativos y prejuicios en su contra, pero su
impacto es menor en comparación con el
machismo, ya que no tiene una estructura
social que lo respalde.

Uso de expresiones que generalizan a
los hombres como violentos o
inútiles. 
Discriminación en espacios donde se
rechaza a los hombres por su género.

Características generales

a quienes afectan dichas actitudes y/o ideologías y
Formas en las que se pueden expresar dentro de la

sociedad estas actitudes.

Se refiere  a cierta
actitud de
desprecio hacia el
hombre, a la
discriminación
sexual hacia el
varón, o a la idea de
la superioridad de
la mujer sobre el
hombre en todos
los ámbitos de la
vida.

es un término que
hace referencia al
odio o aversión
hacia los varones o
la tendencia
ideológica o
psicológica que
consiste en
despreciar al varón
como sexo y con
ello todo lo
considerado como
masculino.

"Hembrismo y misandria" y
"Machismo"

 Odio o aversión hacia los hombres: La misandria se
caracteriza por un sentimiento de odio

1.

Discriminación y prejuicio: La misandria implica una
forma de discriminación y prejuicio hacia los hombres

2.

Stereotipos y prejuicios3.

 Se basa en la idea de que los hombres son
inherentemente superiores a las mujeres.

1.

 Puede manifestarse de manera explícita o implícita.2.
 Puede ser utilizado para justificar la discriminación o
el odio hacia las mujeres y otros grupos.

3.

HEMBRISMO MACHISMO MISANDRIA 
El machismo
incluye actitudes y
comportamientos
que discriminan a
las mujeres,
promoviendo la
creencia de la
superioridad
masculina, y se
expresa a través de
la violencia física,
psicológica y
emocional.

Conceptos 

HEMBRISMO 

MISANDRIA 

MACHISMO 

Superioridad femenina: creencia de que las mujeres
son superiores a los hombres

1.

Desvalorización de la masculinidad2.
Rechazo de la igualdad: El hembrismo a menudo
implica el rechazo de la igualdad entre hombres y
mujeres

3.

HEMBRISMO 

MISANDRIA 

MACHISMO 


