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ESTEREOTIPOS OE GENERO.

e Fomenta la desigualdad entre nifos y.
nifas.

La imagen social de las nifias es
inferior a la del nifio.

Contribuyen a los casos de
~ violencia de género

- Tanto a nifios como a nifas los

en det i role:
sociales.
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APREGAR MAS LOS
ESTEREOTIPOS OF GENERO
EN NiNOS?
1.Colores de ropa.
2.Mensajes en material escolar.
3.Catalogos de juguetes.
4. Comentarios de familia y
amigos.
S.Deportes.
6.Libros.

PRINGPALES DiFERENGIAS ENTRE
EXPRESION EMOGONAL EN
HOMBRES 1 MUJERES.

Se ha encontrado que las
mujeres - suelen = expresar
emociones como la tristeza y la
alegria con mayor frecuencia que
los hombres, mientras q los
hombres tienden a expresar
emociones como la ira con mayor

intensidad.

REGULAGON EMOGONAL EN
MUJERES J HOMBRES.

S e
Estudios han demostrado que las

mujeres utilizan estrategias de
regulacién emocional como la
reevaluacién ~ cognitiva.
Investigaciones han encontrado
que las mujeres son mas sensibles
a hal H ] '}

y la voz de otras personas.

Los hombres, quienes
suelen  emplear la
supresién emocional. lo
que influye en  su-
capacidad empatica .
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Las diferencias de género en la expresion

y regulacién emocional también estan

moduladas por normas culturales y
B oxpectativascaciales Y

e Las mujeres son mas expresivas
emocionalmente, pero no en que
experimenten mas emociones que los

- hombres.

e Las mujeres experimentan y expresan
~ira con menor frecuencia que lg
hombres.
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